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1.- ANTECEDENTES Y JUSTIFICACION DE LA NECESIDAD

Se ha encomendado por la Direccion General de CANTUR, S.A. al Area
Técnica la elaboracion del Proyecto Basico y de Ejecucién para acometer la
renovacion integral de la piscina del Hotel La Corza Blanca, en el término
municipal de La Hermandad de Campoo de Suso.

El pueblo de Brafavieja se situa en la cabecera del valle de Campoo,
dominando el anfiteatro de la Sierra del Hijar. Esta poblacién surgié en los afios
60, a partir de la creacion de la Estacion de Esqui de Alto Campoo, cuyas
pistas de esqui se iniciaban en el mismo pueblo, descendiendo por la ladera en
direccion a Abiada. Aqui se situaron todos los edificios de explotacion de la
Estacién: barracones, talleres, oficinas, taquillas, escuelas, hosteleria, etc., una
capilla y un albergue. A su alrededor comenzo el desarrollo urbanistico para la
construccidon de viviendas particulares (22 residencias), que continué durante
los afios 70 y 80.

El edificio de mayor entidad del nucleo de poblacion es el Hotel La Corza
Blanca, cuya actividad ha estado vinculada intimamente desde sus inicios al
funcionamiento de la Estacién de Esqui. Dada la antigiedad del edificio
(inaugurado en 1968), este ha experimentado sucesivas remodelaciones vy, en
su dia, con el fin de que potenciar su aprovechamiento durante el verano, se
doté al Hotel con la instalacién de dos piscinas exteriores, situadas en el recinto
ajardinado situado en su flanco oeste. Las piscinas estuvieron destinadas a dos
tipos de usuarios: el vaso de mayor profundidad y dimensiones para los adultos
y una pequefia piscina de escasa profundidad para los nifios.

Desde su construccion (finales de los 70) han constituido un atractivo y
aliciente para los clientes que se alojaban en el Hotel, asi como para el resto de
residentes que en verano se encontraban disfrutando de las vacaciones en el
pueblo de Branavieja.

Con el paso de los afios, el uso de las piscinas fue disminuyendo,
coincidiendo con una menor afluencia temporal de visitantes en verano y
porque la temperatura del agua (en ocasiones muy fria) disuadia a los banistas.
Esta situacion desemboco en el cierre de las instalaciones en 2011, que han
continuado sin uso hasta estos dias.

Durante los ultimos afios, esta tendencia de disminucion de visitantes a
Alto Campoo ha comenzado a revertirse, habiéndose producido un importante
auge de las actividades de ocio, naturaleza y montafa durante todo el aio, que
se traduce en una mayor actividad en el nucleo de poblacién, incorporandose
nuevas construcciones y con inversiones para el mantenimiento y renovacién
de las existentes. A ello ha contribuido también la dinamica de estos dos
ultimos afos de pandemia de COVID-19, que ha potenciado las actividades al
aire libre y la busqueda de espacios abiertos.

En este contexto, CANTUR, S.A. ha establecido entre sus objetivos
contribuir a la desestacionalizacion de las actividades turisticas, de ocio y
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deportivas en la comarca de Campoo y, en particular, en el entorno inmediato
de la Estacion de Esqui-Montana de Alto Campoo y en el Hotel La Corza
Blanca. Asi, proximamente esta previsto acometer en esta zona actuaciones
como son el Tubbing — toboganes de verano, un area de servicio para
autocaravanas y un circuito — pista para bicicletas BMX (Pumptruck), que
ampliaran la oferta de actividades y conformaran dotaciones que pueden ser
utilizadas todos los dias del afio, contribuyendo pues a dinamizar la actividad
turistica y econdmica durante los meses en los que la nieve no esta presente.

DOCUMENTO N° 1: MEMORIA

_2.



REMODELACION INTEGRAL Y PUESTA A PUNTO anll
DE LA PISCINA DEL HOTEL LA CORZA BLANCA.
T.M. DE LA HERMANDAD DE CAMPOO DE SUSO SOCIEDAD REGIONAL CANTABRA

DE PROMOCION TURISTICA, S.A,

En el presente Proyecto, se disefia y se define, a titulo informativo,
una instalacion para el calentamiento del agua de la piscina mediante
energia solar como prevision futura, pero no se incluye en el presupuesto.

2.- DESCRIPCION DE LAS OBRAS

Se comenzaran las obras con la excavacion de las zanjas necesarias
para albergar las conducciones de depuracion y el abastecimiento y
saneamiento de las cuatro duchas solares.

Se rehabilitara la actual sala de maquinas demoliendo su fachada sur
para sustituirla por las puertas para acceso y ventilacion de la maquinaria de
depuracion y calentamiento del agua. Se colocara un solado ceramico y se
alicataran sus paredes, se colocara una cubierta de panel sandwich de chapa
prelacada en color negro sobre la actual cubierta y se pintaran sus fachadas.

Una vez acabada la sala de maquinas, se procedera a la ejecuciéon de
todas las instalaciones de depuracion (filtro de 1.800mm, bombas, tuberias y
valvulas), colocandose todos los cuadros eléctricos de control y maniobra.

En la piscina se recrecera el fondo has conseguir una profundidad de
1.40 metros en un extremo y de 1.80 metros en el extremo opuesto. Se
colocaran los skimmers, retornos, desague de fondo, toma de limpieza, etc. y la
lamina impermeabilizante. Un vez colocada se procedera a la colocacion de un
brocal porcelanico en el borde y un pavimento también porcelanico que creara
una acera perimetral de 1.50 metros de anchura.

Se rematara la obra con la instalacidon de cuatro duchas solares, 2
salvavidas y el marcaje de la profundidad.

3.- REVISION DE PRECIOS

De conformidad con lo dispuesto en el Acuerdo de Consejo de Gobierno
de 13 de abril de 2022, que dispone la aplicacién en la Administraciéon General
y Sector Publico Institucional de la Comunidad Autbnoma de Cantabria de las
medidas en materia de revision excepcional de precios en los contratos de
obras del sector publico contenidas en el Titulo Il del Real Decreto-Ley 3/2022,
de 1 de marzo, sera de aplicacion al presente Proyecto lo establecido en dicho
RDL y en particular lo dispuesto en la Disposicion Final Trigésimo Séptima del
Real Decreto-Ley 6/2022, de 29 de marzo, que modifica el mismo.

4.- OBRA COMPLETA

Las obras comprendidas en el proyecto, constituyen una obra completa,
susceptible de ser entregada al uso publico, tal como se requiere en el art. 125
de Real Decreto 1098/2001, de 12 de octubre, por el que se aprueba el
Reglamento General de la Ley de Contratos de las Administraciones Publicas.
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5.- PLAZOS
Plazo de ejecucion: Dos (2) meses

Plazo de garantia: Doce (12) meses contados a partir de la fecha de la
recepcion de la obra.

6.- CLASIFICACION DEL CONTRATISTA

En concordancia con lo previsto en el articulo 77 de la Ley 9/2017, de 8
de noviembre, de Contratos del Sector Publico, las obras que se definen en el
presente proyecto no necesitan clasificacion del contratista al ser su
presupuesto inferior a 500.000 €.

7. - DOCUMENTOS DEL PROYECTO

DOCUMENTO N° 1: MEMORIA

1.- Antecedentes y Justificacién de la Necesidad
2.- Descripcion de las Obras

3.- Revisién de Precios

4.- Obra Completa

5.- Plazos

6.- Clasificacion del Contratista

7.- Documentos del Proyecto

8.- Presupuesto Base de Licitaciéon

ANEJOS A LA MEMORIA

N° 1.- Seguridad y Salud

N° 2.- Justificacion de Precios
N° 3.- Geologia y Geotecnia
N° 4.- Programa de Trabajos
N° 5.- Gestion de Residuos
N° 6.- Justificacion del CTE
N° 7.- Memoria Ambiental

DOCUMENTO N° 2: PLANOS

N° 01.- Situacion

N° 02.- Emplazamiento

N° 03.- Planta General

N° 04.- Piscina

N° 05.- Sala de Maquinas

N° 06.- Campo Solar

N° 07.- Esquema Hidraulico

N° 08.- Abastecimiento y Saneamiento Duchas
N° 09.- Movimiento de Tierras

DOCUMENTO N° 3: PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS
PARTICULARES

DOCUMENTO N° 1: MEMORIA



REMODELACION INTEGRAL Y PUESTA A PUNTO anll
DE LA PISCINA DEL HOTEL LA CORZA BLANCA.
T.M. DE LA HERMANDAD DE CAMPOO DE SUSO SocEoRD BEToNAL AUTABRA

DOCUMENTO N° 4: PRESUPUESTO
4 1.- Mediciones

4.2.- Cuadro de Precios N° 1

4.3.- Cuadro de Precios N° 2

4.4 .- Presupuestos Parciales

4.5.- Presupuesto General

8.- PRESUPUESTO BASE DE LICITACION
Asciende el PRESUPUESTO BASE DE LICITACION de la obra a la

cantdad de CIENTO CINCUENTA Y UN MIL CUATROCIENTOS
VEINTICUATRO EUROS CON TREINTA'Y UN CENTIMOS (151.424,31 €).

Santander, marzo de 2022

El Facultativo Autor del Proyecto

Fdo.: Teodoro Caselles Santamaria
Ingeniero Industrial
Colegiado n° 1.539
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1.- INTRODUCCION

Este Estudio de Seguridad y Salud tiene por objeto el establecer, durante
la construccion de las obras comprendidas en el presente Proyecto, las
previsiones respecto a prevencion de riesgos de accidentes y enfermedades
profesionales, asi como las derivadas de los trabajos de reparacion,
conservacion, entretenimiento y mantenimiento, y las instalaciones preventivas
de higiene y bienestar de los trabajadores.

Servira para dar unas directrices basicas a la empresa constructora para
llevar a cabo sus obligaciones en el campo de la prevencion de riesgos
profesionales, facilitando su desarrollo, bajo el control de la Direccion
Facultativa, de acuerdo con el Real Decreto 1.627/1.997, de 24 de Octubre, por
el que se implanta la obligatoriedad de la inclusiéon de un Estudio de Seguridad
y Salud en el Trabajo en los Proyectos de Edificacion y Obras Publicas.

2.- DEBERES, OBLIGACIONES Y COMPROMISOS

Segun los Arts. 14 y 17, en el Capitulo Il de la Ley de Prevencion de
Riesgos Laborales se establecen los siguientes puntos:

Los trabajadores tendran derecho a una proteccion eficaz en materia de
seguridad y salud en el trabajo. El citado derecho supone la existencia de un
correlativo deber del empresario de proteccién de los trabajadores frente a los
riesgos laborales. Este deber de proteccidn constituye, igualmente, un deber de
las Administraciones Publicas respecto del personal a su servicio. Los derechos
de informacién, consulta y participacion, formacion en materia preventiva,
paralizacion de la actividad en caso de riesgo grave e inminente y vigilancia de
su estado de salud, en los términos previstos en la presente Ley, forman parte
del derecho de los trabajadores a una proteccién eficaz en materia de
seguridad y salud en el trabajo.

En cumplimiento del deber de proteccién, el empresario debera
garantizar la seguridad y la salud de los trabajadores a su servicio en todos los
aspectos relacionados con el trabajo. A estos efectos, en el marco de sus
responsabilidades, el empresario realizara la prevencién de los riesgos
laborales mediante la adopcién de cuantas medidas sean necesarias para la
proteccion de la seguridad y la salud de los trabajadores, con las
especialidades que se recogen en los articulos correspondientes en materia de
evaluacion de riesgos, informacién, consulta y participacién y formacion de los
trabajadores, actuacion en casos de emergencia y de riesgo grave e inminente,
vigilancia de la salud, y mediante la constitucion de una organizacion y de los
medios necesarios en los términos establecidos en el Capitulo 1V de la presente
Ley.

El empresario desarrollara una accidon permanente con el fin de
perfeccionar los niveles de proteccion existentes y dispondra lo necesario para
la adaptacion de las medidas de prevencion sefaladas en el parrafo anterior a
las modificaciones que puedan experimentar las circunstancias que incidan en
la realizacion del trabajo.
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El empresario debera cumplir las obligaciones establecidas en la
normativa sobre prevencion de riesgos laborales.

Las obligaciones de los trabajadores establecidas en esta Ley, la
atribucion de funciones en materia de proteccion y prevencion a trabajadores o
Servicios de la empresa y el recurso al concierto con entidades especializadas
para el desarrollo de actividades de prevencidon complementaran las acciones
del empresario, sin que por ello le eximan del cumplimiento de su deber en esta
materia, sin perjuicio de las acciones que pueda ejercitar, en su caso, contra
cualquier otra persona.

El coste de las medidas relativas a la seguridad y la salud en el trabajo
no debera recaer en modo alguno sobre los trabajadores.

Equipos de trabajo y medios de proteccion

El empresario adoptara las medidas necesarias con el fin de que los
equipos de trabajo sean adecuados para el trabajo que deba realizarse y
convenientemente adaptados a tal efecto, de forma que garanticen la seguridad
y la salud de los trabajadores al utilizarlos. Cuando la utilizacién de un equipo
de trabajo pueda presentar un riesgo especifico para la seguridad y la salud de
los trabajadores, el empresario adoptara las medidas necesarias con el fin de
que:

a) La utilizacion del equipo de trabajo quede reservada al personal autorizado
encargado de dicha utilizacién. Este personal sera formado e instruido en
su correcta utilizacion.

b) Los trabajos de reparacion, transformacién, mantenimiento o conservacion
sean realizados por los trabajadores especificamente capacitados para ello.

El empresario debera proporcionar a sus trabajadores equipos de
proteccion individual adecuados para el desempefio de sus funciones y velar
por el uso efectivo de los mismos cuando, por la naturaleza de los trabajos
realizados, sean necesarios. Los equipos de proteccion individual deberan
utilizarse cuando los riesgos no se puedan evitar o no puedan limitarse
suficientemente por medios técnicos de proteccion colectiva o mediante
medidas, métodos o procedimientos de organizacion del trabajo.

3.- PRINCIPIOS BASICOS

De acuerdo con los Arts. 15 y 16 de la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales, se establece que:

El empresario aplicara las medidas que integran el deber general de
prevencion previsto en el capitulo anterior, con arreglo a los siguientes
principios generales:

a) Evitar los riesgos

Anejo N° 1: Estudio de Seguridad y Salud
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b) Evaluar los riesgos que no se puedan evitar

c) Combatir los riesgos en su origen

d) Adaptar el trabajo a la persona, la eleccidén de los equipos y los métodos de
trabajo

e) Tener en cuenta la evolucién de la técnica

f)  Sustituir lo peligroso por lo que entrafie poco o ningun peligro.

g) Planificar la prevencion, buscando un conjunto coherente que integre en
ella la técnica, la organizacién del trabajo, las condiciones de trabajo, las
relaciones sociales y la influencia de los factores ambientales en el trabajo.

h) Adaptar medidas que antepongan la proteccion colectiva a la individual.

i) Dar las debidas instrucciones a los trabajadores.

El empresario tomara en consideracion las capacidades profesionales de
los trabajadores en materia de seguridad y de salud en el momento de
encomendarles las tareas.

El empresario adoptara las medidas necesarias a fin de garantizar que
solo los trabajadores que hayan recibido informacién suficiente y adecuada
puedan acceder a las zonas de riesgo grave y especifico.

La efectividad de las medidas preventivas debera prever las
distracciones o imprudencias no temerarias que pudiera cometer el trabajador.
Para su adopcion se tendran en cuenta los riesgos adicionales que pudieran
implicar determinadas medidas preventivas; las cuales solo podran adoptarse
cuando la magnitud de dichos riesgos sea sustancialmente inferior a la de los
que se pretende controlar y no existan alternativas mas seguras.

Podran concertar operaciones de seguro que tengan como fin garantizar
como ambito de cobertura la prevision de riesgos derivados del trabajo, la
empresa respecto de sus trabajadores, los trabajadores autbnomos respecto a
ellos mismos y las sociedades cooperativas respecto a sus socios cuya
actividad consista en la prestacion de su trabajo personal.

Evaluacién de los riesgos

La accion preventiva en la empresa se planificara por el empresario a
partir de una evaluacion inicial de los riesgos para la seguridad y la salud de los
trabajadores, que se realizara, con caracter general, teniendo en cuenta la
naturaleza de la actividad, y en relacion con aquellos que estén expuestos a
riesgos especiales.

Igual evaluacién debera hacerse con ocasiéon de la eleccion de los
equipos de trabajo, de las sustancias o preparados quimicos y del
acondicionamiento de los lugares de trabajo. La evaluacion inicial tendra en
cuenta aquellas otras actuaciones que deban desarrollarse de conformidad con
lo dispuesto en la normativa sobre proteccidén de riesgos especificos vy
actividades de especial peligrosidad. La evaluacién sera actualizada cuando
cambien las condiciones de trabajo y, en todo caso, se sometera a
consideracion y se revisara, si fuera necesario, con ocasion de los dafos para
la salud que se puedan producidr a lo largo del tiempo. Cuando el resultado de
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la evaluacién lo hiciera necesario, el empresario realizara controles periddicos
de las condiciones de trabajo y de la actividad de los trabajadores en la
prestacion de sus servicios, para detectar situaciones potencialmente
peligrosas.

Si los resultados de la evaluacidon prevista en el apartado anterior lo
hicieran necesario, el empresario realizara aquellas actividades de prevencion,
incluidas las relacionadas con los métodos de trabajo y de produccién, que
garanticen un mayor nivel de proteccion de la seguridad y la salud de los
trabajadores. Estas actuaciones deberan integrarse en el conjunto de las
actividades de la empresa y en todos los niveles jerarquicos de la misma. Las
actividades de prevencion deberan ser modificadas cuando se aprecie por el
empresario, como consecuencia de los controles periddicos previstos en el
apartado anterior, su inadecuacion a los fines de proteccion requeridos.

Cuando se haya producido un dafio para la salud de los trabajadores o
cuando, con ocasion de la vigilancia de la salud prevista en el Articulo 22,
aparezcan indicios de que las medidas de prevencién resultan insuficientes, el
empresario llevara a cabo una investigacion al respecto, a fin de detectar las
causas de estos hechos y obrar en consecuencia.

4.- DATOS GENERALES DE LA OBRA

4.1.- Denominacion de la obra

La obra a la que concierne este Estudio de Seguridad y Salud es la de
REMODELACION INTEGRAL Y PUESTA A PUNTO DE LA PISCINA DEL
HOTEL LA CORZA BLANCA. T.M. DE LA HERMANDAD DE CAMPOO DE
SUSO.

La descripcion de las fases de ejecucion de los trabajos que son objeto
de este proyecto se encuentra en la memoria descriptiva del proyecto de
construccion.

4.2.- Autor del Estudio de Seguridad y Salud

El autor de este Estudio de Seguridad y Salud es el Facultativo Autor del
Proyecto de Construccién D. Teodoro Caselles Santamaria.

4.3.- Coordinador en materia de seguridad y salud en la fase de redaccion
de proyecto

El Coordinador en materia de Seguridad y Salud en la fase de redaccién
del proyecto ha sido el facultativo D. Teodoro Caselles Santamaria

4.4.- Caracteristicas y situacion de los servicios afectados
Antes del comienzo de las obras, se procedera a localizar, trasladar y

reponer los servicios publicos que pueden verse afectados en la zona. Para ello
se seguiran las indicaciones que al respecto den las Companias propietarias
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para su puesta fuera de servicio. En los planos del proyecto de construccién se
muestran la localizacion aproximada de los servicios.

No obstante, durante la ejecucién de las obras se investigara la
existencia de posibles servicios afectados que no hayan sido detectados
previamente, para tomar las medidas precisas en orden a la debida seguridad
de los trabajos y al desvio de los mismos cuando asi lo requieran las obras.

4.5.- Presupuestos, plazo de ejecucién y mano de obra prevista en la obra

El presupuesto que se destinara a Seguridad y Salud del personal que
trabajara en las obras asciende a la cantidad DOS MIL CUATROCIENTOS
TREINTA Y CINCO EUROS CON VEINTISIETE CENTIMOS (2.435,27 €) en
ejecucion material, siendo el plazo de duracién previsto para la realizacion de la
obra de 2 meses y el personal previsto que trabaje simultdneamente sera de 10
trabajadores.

4.6.- Condiciones climatoldgicas del entorno

La climatologia de la zona en la que se van a desarrollar los trabajos se
corresponde con la tipica de una estacion de esqui, aunque se prevé ejecutar
las obras en el periodo estival..

Se trata de una zona de temperatura media entorno a los 15°
centigrados, con maximas que no exceden habitualmente de los 30° y minimas
qgue no bajan de los 0° centigrados. Suelen producirse heladas y muchos dias
con lluvia ligera.

Los condicionantes climaticos no representaran riesgos importantes a la
hora de ejecutar los trabajos proyectados, si bien se debe prestar especial
atencion en los dias de viento (Sur) y cuando las lluvias son copiosas a la
realizacion de trabajos en alturas. Se deben de prohibir la realizacién de
trabajos en alturas con vientos superiores a 60 Km/h o con vientos racheados.

4.7.- Informacion asistencial. Plan de emergencias

La empresa contratista que ejecute las obras debera de tener concertado
la vigilancia de la salud de sus trabajadores, asi como exigir a las empresas
subcontratistas que trabajen en su obra cumplan con sus obligaciones al
respecto. Se colocara en un lugar visible y accesible la informacion asistencial y
los teléfonos de emergencia que deban de ser utilizados en caso de una
emergencia.

Teléfonos de urgencia en caso de accidente laboral:

Hospital Universitario Marqués de Valdecilla ...................... Tfno: 942 202 520
Ambulancias de Emergencias ...................... Tfno: 061
Centro Coordinador de Emergencias.............coooveiiiiiiiiinneee. Tfno: SOS 112
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Esta informacién debera ser complementada por el contratista con las
direcciones y teléfonos de los centros asistenciales concertados por su
empresa.

5.- SERVICIOS DE HIGIENE Y BIENESTAR EN LA OBRA.

Las instalaciones provisionales para los trabajadores deberan cumplir los
mandatos de la legislacion vigente, pero es aconsejable que no se limite a esta
sino que se busque un mayor grado de calidad.

Las instalaciones provisionales para los trabajadores se centralizaran, es
decir, se situaran todas muy proximas entre si, para comodidad de los
operarios y mejor servicio.

Se dara a todos los trabajadores un trato igualitario y de calidad,
independientemente de su pertenencia a cualquiera de las empresas que estén
en la obra, ya sean pertenecientes a la empresa principal, subcontratas o
personal auténomo.

5.1.- Servicios higiénicos

En funcidon del numero maximo de operarios que se puedan encontrar en
cada fase de ejecucion de la obra, se determinara la superficie y elementos
necesarios con los que el contratista debe equipar la obra.

Se estima que en la obra, pueden llegar a coincidir hasta 8 operarios,
siendo esta cifra una estimacion que se realiza en fase de proyecto siendo el
contratista el que determine la cantidad de operarios que trabajaran en su obra.

El contratista debera tener en el numero de trabajadores subcontratados
y autonomos para el calculo del tamano de las instalaciones necesarias,
determinandose:

Aseos y Duchas:

Dado el tipo de actividad que se va a realizar en esta obra, se
dispondra de al menos 1 inodoro por cada 25 trabajadores que se encuentre
en la obra, una ducha y un lavabo por cada 10 trabajadores que se
encuentren en la obra, espejos y el equipamiento sanitario preciso para que
las condiciones higiénicas sean las adecuadas.

Se dotara a los aseos de toallas individuales o bien dispondran de
secadores de aire caliente, toalleros automaticos o toallas de papel, existiendo
en este ultimo caso, recipientes adecuados para depositar las usadas.

Cuando se realicen trabajos especialmente sucios o se manipulen
sustancias toxicas se les facilitara los medios especiales de limpieza
necesarios en cada caso.

Existiran retretes con carga y descarga automatica de agua corriente,
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papel higiénico, etc. Los aseos tendran la ventilacion adecuada. Las
dimensiones minimas de las cabinas seran de 1 x 1’20 m. de superficie y 2’30
m de altura. Las puertas impediran totalmente la visibilidad desde el exterior y
estaran provistas de cierre interior y de una percha. En los aseos se dispondra
de agua caliente y fria.

Las duchas estaran aisladas, cerradas en compartimentos individuales,
con puertas de cierre interior. Las duchas deberan disponer de colgadores
para la ropa. Los suelos, paredes y techos de los aseos, seran continuos, lisos
e impermeables, enlucidos en tonos claros y con materiales que permitan la
limpieza con liquidos desinfectantes o antisépticos con la frecuencia
necesaria.

Todos los elementos, tales como grifos, desagues y alcachofas de
duchas estaran siempre en perfecto estado de funcionamiento. Todos los
elementos de los servicios higiénicos y los propios locales se instalaran y
conservaran en las debidas condiciones de limpieza y desinfeccién.

5.2.- Vestuario

Estaran provistos de asientos y de armarios metalicos o de madera,
seran individuales para que cada trabajador pueda dejar sus efectos
personales debidamente recogidos. Estos armarios o taquillas, estaran
provistos de llave, una de las cuales se entregara al trabajador y la otra sera
custodiada por la persona encargada de la obra.

Los vestuarios y los locales de aseo dispondran de un lavabo con agua
corriente provisto de jabdn, por cada diez empleados o fraccion de esta cifra y
de un espejo de dimensiones adecuadas por cada veinticinco trabajadores o
fraccion de esta cifra que finalicen su jornada de trabajo simultaneamente.

Nota: Si en el transcurso de la obra fueran contratadas trabajadoras, se
dispondran aseos y vestuarios independientes con superficies vy
equipamientos proporcionales a los descritos para el numero de trabajadores
previsto.

5.3.- Comedor

En la obra se instalara un comedor que reuna una serie de condiciones
de limpieza e higiene minimas. La superficie del comedor sera la adecuada
para acoger al personal que se encuentre en la obra.

Los suelos, paredes y techos seran lisos e impermeables, para que la
limpieza sea eficaz. Estaran dotados de iluminacidon natural, cuando esto no
sea posible se complementara con iluminacion artificial. Estos locales
dispondran de ventilacion suficiente, independiente y directa. Como minimo se
dotara con mesa y sillas suficientes para todos los operarios, asi como de
menaje, calienta — comidas, pileta con agua corriente y recipiente para
recogida de basuras.
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5.4.- Botiquin

En todos los centros de trabajo se dispondra de un botiquin con los
medios para efectuar las curas de urgencia en caso de accidente. Los
botiquines estaran a cargo de personas capacitadas designadas por la
empresa. Se revisara mensualmente su contenido y se repondra
inmediatamente lo usado.

El contenido minimo sera: agua oxigenada, alcohol de 96°, tintura de
yodo, mercurocromo, algodon hidrofilo, gasa estéril, vendas, esparadrapo,
antiespasmaodicos, torniquete, bolsas de goma para agua y hielo, guantes
esterilizados, jeringuilla, hervidor y termémetro clinico.

Solo podran hacer uso del botiquin el personal formado y autorizado.
La llave del mismo sera custodiada por el responsable de la obra.

6.- ACTUACIONES PREVIAS

6.1.- Actuaciones previas al comienzo de la obra

a) Nombramiento de Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la
ejecucion de la obra

Si en la ejecucidn de la obra interviene mas de una empresa, o una empresa
y trabajadores auténomos o diversos trabajadores autobnomos, antes del
inicio de los trabajos o tan pronto como se constate dicha circunstancia, el
promotor designara un Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante
la ejecucion de la obra.

b) Aviso previo. Informacion a la autoridad laboral.

El promotor debera efectuar un aviso previo, con todos los datos
concernientes a la obra, a la autoridad laboral competente antes del
comienzo de los trabajos, redactado con arreglo a lo dispuesto en el anexo Il
del RD. 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones
minimas de seguridad y de salud en las obras de construccion.

c) Plan de Seguridad y Salud en el trabajo.

El Plan de Seguridad y Salud debera ser elaborado por la empresa
contratista adjudicataria de las obras y aprobado antes del inicio de la obra
por el Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la ejecucion de
la obra, o por la Direccidén Facultativa si no es necesario designar
coordinador, conforme a lo anteriormente dicho.

El Plan de Seguridad y Salud podra ser modificado por el contratista en
funcién del proceso de ejecucion de la obra, de la evolucion de los trabajos y
de las posibles incidencias o modificaciones que puedan surgir a lo largo de
la obra, pero siempre con la aprobacion expresa de este en los términos del
parrafo anterior.
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El Plan o Planes de Seguridad y Salud en el trabajo, de esta obra, estara a
disposicion permanente de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad social y de
los técnicos de los 6rganos especializados en materia de seguridad y salud
en las Administraciones publicas competentes asi como de los
representantes autorizados de los trabajadores.

6.2.- Trabajos previos

Antes del comienzo de las obras sera imprescindible contar con la
infraestructura necesaria para el desarrollo seguro de los trabajos tanto para
los trabajadores de la misma como para personas ajenas que pudieran verse
afectadas, disponiendo los trabajadores de las condiciones de bienestar y
salud que se detallan en este Estudio.

Vallado v senalizacion de la obra

Antes del inicio de la obra se adoptaran las medidas necesarias para
conseguir eliminar el riesgo de dafos a terceros por intromisién de estos en la
zona de trabajos. Solo las personas autorizadas podran acceder a la misma.
Se vallara el area de influencia de los trabajos y colocara los carteles
indicativos necesarios que indiquen la prohibicion de entrar en la obra a toda
persona ajena a la obra.

Se debera instalar un vallado que consista en vallas trasladables de
altura aproximada 2 metros o superior. El vallado de la obra dispondra de
zonas de acceso para vehiculos de anchura minima de 4 m. y carteles de
prohibido el paso en los puntos de acceso a las zonas de trabajo, acopio de
maquinaria, instalaciones, etc. Este vallado podra ser sustituido por un
sistema de acotamiento fijjo u otro cualquiera siempre que se consiga el
objetivo de impedir el acceso de personas no autorizadas a las obras.

Se debe sefalizar y balizar adecuadamente todo el perimetro de la
obra con carteles que indique claramente la prohibicién de acceso a la misma
asi como las obligaciones en materias de equipamiento personal para los
trabajadores que accedan a la zona de la obra.

- Acometidas para las instalaciones provisionales de los trabajadores

Para el desarrollo normal de los trabajos y las actividades de obra, se
realizaran previo al inicio, las acometidas de los servicios necesarios para el
correcto funcionamiento de las instalaciones provisionales de los trabajadores,
para lo cual se contara con los permisos de acometida provisional,
empleandose personal especializado y autorizado para la realizacion de estos
trabajos.

- Abastecimiento de agua:

Se contara con informacién detallada sobre la ubicacion de la red
general y la llave de corte del ramal. Para ello se contara con la los servicios
municipales para que indique la localizacién exacta de las canalizaciones y de
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donde se pueden efectuar las tomas necesarias. La ejecucion de acometida
se realizara siguiendo las indicaciones y normas de los responsables de la
Compania Suministradora.

- Instalacién eléctrica provisional de obra:

La situacion de la acometida y el contador general se realizara segun
normas de la compafia suministradora. La instalacion se realizara por
personal autorizado por la compafiia Suministradora para realizar
intervenciones en sus instalaciones.

Durante la fase de realizacién de la instalacion, asi como durante el
mantenimiento de la misma, los trabajos se efectuaran sin tensidn en las
lineas, verificandose esta circunstancia con un comprobador de tension. Los
trabajos seran realizados por personal cualificado y autorizado para los
mismos.

Para la prevencion de posibles contactos eléctricos indirectos, se
recomienda que se adopte el sistema de proteccion de puesta a tierra de las
masas y dispositivos de corte por intensidad de defecto (interruptores
diferenciales).

Se elegira un calibre o seccién del cableado sera de acuerdo a la carga
eléctrica que se calcula consuma la maquinaria e iluminacién prevista. Todos
los conductores utilizados seran aislados de tensién nominal de 1000 voltios
como minimo y sin defectos apreciables (rasgones, repelones y similares). No
se admitiran tramos defectuosos en este sentido.

Los cuadros eléctricos de la obra (tanto el general como los auxiliares)
seran metalicos de tipo intemperie, con puerta y cerradura de seguridad (con
llave), segun norma UNE- 20324. También se podran utilizar cuadros
eléctricos de material plastico con una proteccién a la entrada de agua muy
alta. Pese a ser de tipo para la intemperie, se protegeran del agua de lluvia
mediante viseras eficaces como proteccion adicional. Los cuadros eléctricos
metalicos tendran la carcasa conectada a tierra. Poseeran adherida sobre la
puerta una senal normalizada de PELIGRO — ELECTRICIDAD. Los cuadros
eléctricos siempre estaran colgados de paramentos verticales o bien de “pies
derechos” estables.

Los cuadros eléctricos poseeran tomas de corriente para conexiones
normalizadas blindadas para intemperie, en numero determinado segun el
célculo realizado. (Grado de proteccién recomendable IP. 447). Las tomas de
corriente iran provistas de interruptores de corte omnipolar que permita
dejarlas sin tensién cuando no hayan de ser utilizadas.

Las tomas de corriente de los cuadros se efectuaran de los cuadros de
distribucion, mediante clavijas normalizadas blindadas (protegidas contra
contactos directos) y siempre que sea posible, con enclavamiento.

La distribucion desde el cuadro general de obra a los cuadros
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secundario, se efectuara mediante el tendido de cables y mangueras. Esto se
realizara a una altura minima de 2 m. en los lugares de paso de peatones y de
5 m. en las zonas de paso de vehiculos. Aunque todos los conductores son
aislados, se dispondran pérticos sefalizadores (galibos) para limitar la altura
de paso de vehiculos y maquinaria.

Los empalmes provisionales entre conductores, se efectuaran mediante
conexiones normalizadas estancas antihumedad. Los empalmes definitivos se
ejecutaran utilizando cajas de empalmes normalizados estancos de seguridad.

Los interruptores se instalaran en el interior de cajas normalizadas,
provistas de puerta de entrada con cerradura de seguridad. Se ajustaran
expresamente, a lo especificado en el Reglamento Electrotécnico de Baja
Tension vigente.

La tension siempre estara en la clavija “hembra”, nunca en la “macho”,
para evitar los contactos eléctricos directos.

Las tomas de corriente no seran accesibles sin el empleo de utiles
especiales o estaran incluidas bajo cubierta o armarios que proporcionen
grado similar de inaccesibilidad.

Los circuitos generales estaran igualmente protegidos con interruptores
automaticos o magnetotérmicos. Todos los circuitos eléctricos se protegeran
asimismo mediante disyuntores diferenciales.

Los disyuntores diferenciales se instalaran de acuerdo con las
siguientes sensibilidades:

300 mA.- Alimentacién de maquinaria.

30 mA.- Alimentacién a la maquinaria como mejora del nivel de
seguridad.

30 mA.- Alimentacién de instalaciones eléctricas de alumbrado no
portatil.

El alumbrado portatil se alimentara a 24 v. mediante transformadores
de seguridad, preferentemente con separacion de circuitos.

La red general de tierra debera ajustarse a las especificaciones
detalladas en la Instruccién MI.BT.039 del vigente Reglamento Electrotécnico
para Baja Tensidn, asi como todos aquellos aspectos especificados en la
Instruccion MI.BT.023 mediante los cuales pueda mejorarse la instalacion.

La toma de tierra en una primera fase se efectuara a través de una pica
o placa a ubicar junto al cuadro general, desde el que se distribuira a la
totalidad de los receptores de la instalacion.

El cable de toma de tierra, siempre estara protegido con macarrén en
colores amarillo y verde. Se prohibe expresamente utilizarlo para otros usos.
Unicamente podra utilizarse conductor o cable de cobre desnudo de 95 mm
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de seccion como minimo en los tramos enterrados horizontalmente y que
seran considerados como electrodo artificial de la instalacion.

Los receptores eléctricos dotados de sistema de proteccion por doble
aislamiento y los alimentados mediante transformador de separacion de
circuitos, careceran de conductor de proteccion. El resto de carcasas de
motores 0 maquinas se conectaran debidamente a la red general de tierra.

Las tomas de tierra estaran situadas en el terreno de tal forma, que su
funcionamiento y eficacia sea el requerido por la instalacion. La conductividad
del terreno se aumentara vertiendo en el lugar de hincado de la pica (placa o
conductor) agua de forma periddica. El punto de conexion de la pica (placa o
conductor), estara protegido en el interior de una arqueta practicable.

La energia eléctrica que deba suministrarse a las lamparas portatiles
para la iluminacion de tajos encharcados, (0 humedos), se efectuara a través
de un transformador de corriente con separacidén de circuitos que reduzca a
esta a 24 voltios.

La iluminacién de los tajos se situara a una altura en torno a los 2 m.,
medidos desde la superficie de apoyo de los operarios en el puesto de trabajo.

La iluminacién de los tajos, siempre que sea posible, se efectuara
cruzada con el fin de disminuir sombras. Las zonas de paso de la obra estaran
permanentemente iluminadas evitando rincones oscuros.

- Red de saneamiento provisional:

La evacuacidn de aguas residuales de las instalaciones provisionales
de obra, se realizara mediante tuberia de PVC de 120 mm o superior hasta el
pozo de saneamiento existente mas proximo. Sera estanca, con pendiente de
al menos el 2%, realizada con cama de asiento de hormigdn y reforzada con
el mismo material en toda su longitud. La tapa del pozo de saneamiento se
sustituira provisionalmente por una tapa provisional. Es recomendable antes
de su ejecucion que se pongan en contacto con los responsables de la red
municipal de saneamiento para que realice las indicaciones convenientes para
una correcta instalacion.

- Senalizacion

La senalizacion de seguridad prevista en el presente Estudio de
Seguridad y Salud sera conforme a lo dispuesto en el Real Decreto 485/1997,
de 14 de Abril, en el que se establece un conjunto de preceptos sobre
dimensiones, colores, simbolos, formas de sefales y conjuntos que
proporcionan informacion relativa a la seguridad.

Se distinguen tres zonas de sefalizacion en funcidn de la situacion en
obra:
» Condiciones de acceso
» Avisos en puntos fijos de riesgo
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* Avisos en zonas de riesgo variable

Control de personas

Ademas de la senalizacion indicada se prohibira expresamente por
parte del personal responsable de seguridad y del mando de la obra la
presencia o circulacién de personas ajenas a la misma.

Seguridad contra incendios

Se dispondra en la obra de al menos un extintor de polvo polivalente
ABC que permanecera en la misma mientras dure la obra. En los tajos donde
exista especial riesgo de incendio, se tendra cerca extintores u otros medios
de extincidon (mangueras de agua, arena, etc.). Se procurara, que en todo
momento en la obra algun operario tenga conocimientos de cémo actuar en
situaciones de emergencia.

6.3.- Sefalizacion vial de las obras

Dado que en esta obra en algun momento sera necesario invadir zonas
abiertas al trafico rodado se atendera la Norma de Carreteras 8.3 — IC
“Senalizacion de Obras” del Ministerio de Fomento.

Se usaran sefiales de trafico y balizas luminosas por la noche en los
puntos donde se interfiere la circulacién y en las vias de acceso a las zonas de
trabajo.

En cuanto a los peatones, se dispondra de vallas de limitacion y
proteccion, balizas luminosas y carteles de prohibido el paso en los puntos de
acceso a las zonas de trabajo, acopio de maquinaria, instalaciones, etc.

6.3.1.- Senalizacién vial que debe instalarse

- Estrechamiento de calzada:

Para la sefalizacion de dichas circunstancias se seguira el Manual de
Ejemplos de Sefializacién del Ministerio de Fomento.

- En las zonas de curva se seguira el ejemplo 1.9 del citado Manual de
Ejemplos de Senalizacion del Ministerio de Fomento.

- Para las zonas que no se encuentren en curva se seguira el Ejemplo 1.12
del citado Manual de ejemplos de sefializacién del Ministerio de Fomento.

7.- EASES DE LA OBRA

7.0.- Fases de obra:

Durante la ejecucion de los trabajos se plantea la realizacion de las
siguientes fases de obra, a continuacidén se identifican los riesgos que
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conllevan mas comunes, las normas y medidas preventivas que se deben
adoptar y las protecciones colectivas e individuales que se deben utilizar.

7.1.- Excavaciones y movimientos de tierras

Conjunto de operaciones consistente en la excavacion, nivelacion,
transporte de tierras a vertedero o para otro uso, incluso las operaciones
auxiliares necesarias.

A.- Riesgos detectados mas frecuentes:

- Deslizamiento de tierras y/o rocas.

- Desprendimientos de tierras y/o rocas, por sobrecargas de los bordes de la
excavacion.

- Atropellos, colisiones y vuelcos de la maquinaria para movimientos de
tierras.

- Caidas de personal y/o de objetos a distinto nivel.

- Riesgos derivados de los trabajos realizados bajo condiciones
meteorologicas adversas (bajas temperaturas, fuertes vientos, lluvias, etc.)

- Caidas de personal al mismo nivel.

- Contactos eléctricos directos / indirectos.

- Ambiente pulvigeno.

- Ruido ambiental y de la maquinaria.

- Los riesgos a terceros, derivados de la intromisién descontrolada de los
mismos.

B.- Medidas preventivas:

- Antes de iniciar las excavaciones y el movimiento de tierras, el encargado
inspeccionara las edificaciones y servicios susceptibles de ser afectados por
los trabajos. En caso de duda el Jefe de Obra requerira a los propietarios de
los servicios afectados correspondientes para proceder a la localizacién de
los mismos.

- Se protegeran y sefializaran los bordes de excavaciones a una distancia que
impida que las personas y la maquinaria pesada se aproximen en exceso a
los cortes del terreno. Para ello se instalaran barreras de proteccion y topes
de fin de recorrido para impedir la aproximacion a zonas inestables que
puedan provocar la caida de la maquinaria a las excavaciones (distancia de
seguridad > 2 m.).

- Se cuidara que la maquinaria de movimiento de tierras se encuentre en
perfecto estado de funcionamiento, que se la realicen las revisiones
necesarias y en general que el mantenimiento sea el indicado por el
fabricante. La maquinaria debera cumplir las disposiciones minimas de
seguridad aplicables a la utilizaciéon de los equipos de trabajo contemplados
en el Real Decreto 1215/1997.

- Se debe regular la velocidad maxima de circulacion de la maquinaria en la
zona de obra para que sea como maximo de 20 Km/h. Se conservaran los
caminos de circulacion interna cubriendo baches, eliminando blandones y
compactando el terreno. Se recomienda evitar en lo posible los barrizales, en
prevencion de accidentes.
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Se debe de tener especial atencidon con las maniobras de marcha atras de la
maquinaria. Toda la maquinaria debera contar con la baliza luminosa rotativa
giratoria y la bocina acustica de marcha atras que se pondra en marcha
automaticamente cuando se seleccione dicha velocidad.

Cuando un camion o cualquier maquina de movimiento de tierras deba acceder
a una via publica se debera previamente sefalizar mediante las sefiales
normalizadas de “peligro indefinido”, “peligro salida de camiones” y “STOP”
ademas de un operario, equipado con ropa de alta visibilidad y “paletas
sefalizadoras”, que regule el trafico para facilitar la salida y entrada de
vehiculos a la obra.

Como norma general e importante se debera prohibir la permanencia de
cualquier operario en el radio de accién de la maquinaria cuando esta
trabajando, en especial cuando se trata de retroexcavadoras

Se prohibe realizar cualquier trabajo en los bordes del talud, si se
considerase en cualquier momento que este puede resultar inestable tanto
para operarios como para maquinaria.

Se prohibe permanecer o trabajar al pie de un frente de excavacion
recientemente abierto, antes de haber procedido a su saneo.

En zonas complicadas y de poca visibilidad las maniobras de carga a
cuchara de camiones, seran dirigidas por un operario sefalista.

Para el acceso a zonas de vaciado de excavacion (fondos) se debera
procurar en la medida de lo posible separar los caminos de acceso del
personal y de la maquinaria. El ancho minimo de las rampas de acceso al
fondo de la excavacion sera de 4,5 m., ensanchandose en las curvas y sus
pendientes no seran mayores de 12 y 8 % respectivamente, segun se trate de
tramos rectos o curvos. Preferiblemente se sefalizara mediante banderolas y
malla plastica de sefalizacion u otros sistemas de alta visibilidad.

Estara absolutamente prohibido trabajar o permanecer, dentro del radio de
accion del brazo de la maquinaria para el movimiento de tierras o detras de
camiones de transporte de material cuando estos estan realizando
maniobras.

Es aconsejable que el personal que este durante esta fase de trabajos sea
equipado con ropas de alta visibilidad

Se acotara la zona de accién de cada maquina en su tajo. Siempre que un
vehiculo o maquina parada inicie un movimiento, lo anunciara mediante
sefales acusticas.

Protecciones Colectivas para los trabajos de excavaciones y movimientos de

tierras

« Barandillas de proteccion en bordes de excavaciones

» Topes de final de recorrido para maquinaria pesada.

« Limites para los apilamientos de material.

» Entibacion con codales de madera o paneles metalicos (cuando sea
necesario).

» Cinta de sefalizacion.

» Cinta de sefalizacién de viales y zonas de trabajo.

* Senales de seguridad.

» Carteles informativos.

» Vallas de limitacion y proteccion
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Equipos de Proteccién Individual para trabajos de excavaciones y movimientos
de tierras

» Casco de seguridad (lo utilizaran el personal de a pie y los maquinistas
cuando abandonen las maquinas)

* Guantes de cuero y goma.

» Botas de seguridad.

» Gafas de seguridad.

* Ropa de trabajo.

* Traje de agua.

* Protectores auditivos.

e Mascarillas antipolvo.

* Ropa de alta visibilidad

7.2.- Excavacion de zanjas, pozos Yy colocacion de tuberias de
saneamiento

A.- Riesgos detectados mas frecuentes:

- Interferencia con conducciones (energia eléctrica, telefonia, gas, etc.).
- Caidas de materiales transportados

- Atropellos y /o colisiones con la maquinaria.
- Atropellos.

- Caidas de personas a distinto nivel.

- Caidas de personas al mismo nivel.

- Contactos eléctricos.

- Vibraciones.

- Cuerpos extrafios en 0jos.

- Derrumbamientos. Hundimiento.

- Sobreesfuerzos.

- Golpes.

- Ruido.

- Vuelco de maquinas y / o camiones.

- Desprendimiento de las zanjas.

- Ambiente pulvigeno.

B.- Medidas preventivas:

- Se delimitara mediante vallado la zona de influencia de los trabajos, teniendo
en cuenta el area de barrido de las cargas al ser transportadas por la
maquinaria.

- Los trabajos en zanjas se deberan asegurar mediante entibacién en aquellas
zonas donde el terreno sea inestable o susceptible de poderse inundar. En
general se debera entibar cuando se alcancen profundidades superiores a
1,50 metros o se debera realizar una excavacion lo suficientemente amplia y
con unos angulos de talud que impida que un corrimiento o derrumbe atrape
a los operarios que trabajan dentro de las zanjas o de los fondos de la
excavacion.

- Estara totalmente prohibido el estacionamiento y desplazamiento de la
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maquinaria a una distancia inferior a 2m. del borde de las zanjas o cortes del
terreno no sujeto mediante entibacion. En caso de ser necesaria una
aproximacion inferior se debera entibar la zona de zanja afectada,
dotandose, ademas al lugar de un tope firme y fuerte, para evitar los
deslizamientos y vuelcos de la maquina al acercarse al vaciado.

Se prohibe permanecer y trabajar en el entorno del radio de accion de las
maquinas.

Siempre que la posibilidad de caida de altura del operario sea superiora2 m
deberan sefalizarse y situar barandillas de forma y manera que sea
imposible la caida de los mismos a las zanjas.

No se acumulara terreno de excavacion, ni otros materiales, junto al borde
del vaciado se debera separar la distancia suficiente para que el talud de la
zanja no deslice.

Los bordes de las excavaciones en vaciados, pozos y zanjas estaran
correctamente sefalizados y protegidos, para evitar caidas de personal a su
interior.

El acceso a las zanjas se realizara generalmente a través de escaleras
metalicas que como minimo sobrepasen 1 m. el borde de la zanja.

Estara prohibido la permanencia de trabajadores dentro de la zanja cuando
las maquinas estén realizando trabajos de excavacion.

Para evitar los riesgos durante el transporte de las tuberias, de rotura o de
caida sobre los trabajadores dispuestos para su montaje, los tramos de
tuberia se suspenderan de sus extremos con eslingas, calculadas para el
esfuerzo a realizar.

Las tuberias en suspensién a gancho de grua, se guiaran mediante sogas
instaladas en los extremos, nunca directamente con las manos para evitar
riesgos de: golpes, atrapamientos o empujones por movimientos pendulares
del tubo. En cualquier caso los trabajadores protegeran sus manos con los
guantes de seguridad.

Para evitar los riesgos por golpes, atrapamientos y caida de objetos sobre
los trabajadores que permanezcan en el interior de la zanja, los tubos se
introduciran en ellas guiados desde el exterior. Los trabajadores del interior
se retiraran al menos tres metros del lugar de la maniobra. Una vez que
entren los tubos en contacto con la solera, los trabajadores se aproximaran
para guiar la conexion segura pero, siempre con gran precaucion.

Los acopios de tuberias se haran en el terreno sobre durmientes de reparto
de cargas y a una distancia suficiente para impedir el derrumbe de las
paredes de la zanja.

Si en la realizacién de la excavacion de la zanja se tuviese un contacto
fortuito con una linea eléctrica, el maquinista debe permanecer en la cabina
hasta que se deje sin tensién la conduccién. Ningun operario se podra
acercar a menos de 2 m. de la maquina mientras exista contacto con la linea
eléctrica.

Ningun operario puede permanecer en la zona alcance de las maquinas
cuando esta este transportando cargas. Se debe acotar la zona mediante
sefnalizacion y balizamiento.

Protecciones Colectivas para los trabajos de excavacidn de zanjas pozos y

colocacion de tuberias de saneamiento
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» Barandillas de proteccidn en bordes de zanjas

» Topes de final de recorrido para maquinaria pesada.

« Limites para los apilamientos de material.

» Entibacion cuajada con codales de madera (cuando fuese necesario).
* Cinta de senfalizacion.

* Cinta de delimitacion de viales y zonas de trabajo.

* Senfales de seguridad.

» Carteles informativos.

» Vallas de limitacién y proteccién

Equipos de Proteccidon Individual para los trabajos de excavacion de zanjas y

colocacion de tuberias de saneamiento

» Casco de seguridad.

* Guantes de cuero y goma.
» Botas de seguridad.

» Gafas de seguridad.

* Ropa de trabajo.

e Traje de agua.

» Protectores auditivos.

* Mascarillas antipolvo.

7.3.- Cimentaciones y trabajos con hormigén

A.- Riesgos detectados mas frecuentes:

Caidas a pozos y zanjas.

Caidas de altura.

Caidas de materiales transportados

Atropellos y /o colisiones con la maquinaria.

Aplastamiento durante la carga y descarga de paquetes de ferralla
Caidas de personas a distinto nivel.

Caidas de personas al mismo nivel.

Contactos eléctricos.

Cuerpos extrafios en ojos.

Derrumbamientos. Hundimiento.

Sobreesfuerzos.

Golpes y cortes.

Ruido.

Vuelco de maquinas y / o camiones.

Ambiente pulvigeno.

Lesiones con objetos punzantes.

Proyeccién de particulas.

Cortes por uso de sierra circular en las tareas de encofrado

B.- Medidas preventivas:

EXCAVACIONES DE ZAPATAS DE CIMENTACION

Para la excavacion de las zapatas de cimentacion se deberan de tener
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en cuenta las medidas preventivas enunciadas en el capitulo anterior. Se
estima que se debera excavar una zapata corrida de una profundidad
aproximada de 2 metros y una anchura media de 2,5 metros. En ningun
momento deberan acceder trabajadores al fondo de la zanja porque la causa de
la profundidad de la excavacion es la necesidad de mejorar el terreno de
cimentacion para lo cual se rellenara con un metro de escollera de voladura.

Los ferrallistas accederan a la zapata de cimentacion cuando la
profundidad de esta sea de 1 metro aproximadamente. Si por alguna
circunstancia se debiese acceder al fondo de la excavacién cuando la
profundidad es de 2 metros se deberan de adoptar las medidas de seguridad
enunciadas anteriormente y las que fuesen precisas para garantizar la
seguridad de los trabajadores.

ENCOFRADOS. OPERACIONES DE ENCOFRADQO Y DESENCOFRADO

- Debido a la particularidad de este trabajo se deben proteger la seguridad de
los trabajadores antes de que comiencen a realizar su faena, para ello se
deben disponer de todas las protecciones colectivas necesarias previo al
comienzo de los trabajos.

- Los fondos de excavacidén, asi como las paredes estaran limpios, sin
materiales sueltos. Se procurara, en lo posible, que los tajos estén limpios y
ordenados. Se retiraran todos los recortes de madera, escombros y puntas
para evitar caidas y malas pisadas.

- El acceso a los pozos de cimentacion se realizara mediante escaleras
normalizadas que superan en un metro el borde de la excavacion. Se deben
situar de forma que no sean derribadas por la maquinaria en los trabajos. El
Jefe de Trabajos debe prohibir el acceso a los pozos y zanjas saltando o
deslizandose por los taludes.

- Para la instalacion de todas las protecciones colectivas los operarios
deberan de equiparse de los equipos de proteccion individual adecuados
para realizar el trabajo de modo seguro.

- Es de vital importancia para la realizacion de cualquier tarea o trabajo antes
de comenzar cubrir los riesgos de caidas de altura, para ello se deberan
colocar las protecciones colectivas adecuadas para asegurar que los
operarios no se puedan caer desde alturas.

- Se prohibe la permanencia de operarios en las zonas de batido de cargas
durante las operaciones de izado de materiales para el encofrado.

- No estara permitido en esta obra la improvisaciéon de escaleras u otros que
pongan en peligro la seguridad de los operarios.

- Los clavos o puntas existentes en la madera usada, se extraeran (o
remacharan). Los clavos sueltos o arrancados se eliminaran mediante un
barrido y apilado en lugar conocido para su posterior retirada.

- Los puntales que se usan para encofrar deben de estar en buen estado de
conservacion y no se deben retirar los pasadores de seguridad o improvisar
estos con trozos de ferralla. Los puntales deben apoyarse en durmientes y
nunca sobre bovedillas o similares.

- Una vez concluido un determinado tajo, se limpiara eliminando todo el
material sobrante, que se apilara, en un lugar apartado para su posterior
retirada.
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- El desencofrado se realizara siempre con ayuda de ufas metalicas
realizandose siempre desde el lado del que no puede desprenderse la
madera, es decir, desde el ya desencofrado. Esta absolutamente prohibido el
desencofrado por hundimiento, es decir, hacer caer todo el encofrado de
golpe.

- En los trabajos con la sierra circular, deben de prestar la atencion adecuada
a la maquina que se maneja. No se deben anular las protecciones de la
maquina y procurar mantener esta en perfecto estado de orden y uso.

- Todas las maquinas accionadas eléctricamente tendran  sus
correspondientes protecciones a tierra y se mantendran en buen estado
todas las conexiones y cables.

- Es aconsejable que el personal que trabaja en labores de encofrado se
vacune contra el “tétanos” por el peligro que tienen de contraerlo al pincharse
con objetos punzantes.

- Todo el personal debera de utilizar las protecciones personales indicadas
para estos trabajos: casco de seguridad, gafas antiproyecciones, guantes,
botas de seguridad, ropa de trabajo resistente.

TRABAJOS CON FERRALLA, MANIPULACION Y PUESTA EN OBRA.

- Existiran zonas de preparacién de la ferralla donde se cortaran y doblaran las
armaduras e incluso se realizara el premontaje de elementos faciimente
transportables.

- Se habilitara en obra un espacio dedicado al acopio clasificado de los
redondos de ferralla préximo al lugar de montaje de armaduras.

- Los paquetes de redondos se almacenaran en posicion horizontal sobre
durmientes de madera capa a capa, evitandose las alturas de las pilas
superiores al 1,50 m.

- El transporte aéreo de paquetes de armaduras mediante grua se ejecutara
suspendiendo la carga de dos puntos separados mediante eslingas.

- La ferralla montada se almacenara en los lugares designados a tal efecto
separado del lugar de montaje.

- Los desperdicios o recortes de hierro y acero, se recogeran acopiandose en
un lugar determinado, para su posterior carga y transporte al vertedero. Se
efectuara un barrido diario de puntas, alambres, y recortes de ferralla en
torno al banco (o bancos, borriquetas, etc.) de trabajo.

- La ferralla montada se transportara al punto de ubicacién suspendida del
gancho de la grua mediante eslingas (o balancin) que la sujetaran de dos
puntos distantes para evitar deformaciones y desplazamientos no deseados.

- Antes de disponerse a colocar la ferralla se debe comprobar que las
protecciones colectivas estan instaladas y en buenas condiciones de uso.

- Estara totalmente prohibido trepar por los encofrados y por las armaduras.
Se instalaran escaleras normalizadas para el acceso a los fondos de la
cimentacion. Estas deberan superar en un metro el borde de coronacion del
pozo y si es posible se deben arriostrar en su parte superior.

- Las maniobras de ubicacion “in situ” de ferralla montada se guiaran mediante
un equipo de tres hombres, dos, guiaran mediante sogas en dos direcciones
la pieza a situar, siguiendo las instrucciones del tercero que procedera
manualmente a efectuar las correcciones de aplomado.

- Los ferrallistas deben proteger sus manos con guantes y es conveniente que
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utilicen cinturones lumbares para proteger la espalda de los esfuerzos que
sufre por el tipo de trabajo. Es recomendable que cada hora y media de
trabajo hagan un descanso de 10 minutos evitando asi problemas lumbares.

- Cuando los trabajos se realicen en pozos se debera prever la manera de
evacuar a los operarios en caso de un accidente. Es conveniente y una
medida de seguridad recomendable que alguien (encargado, jefe de equipo)
vigile los trabajos y se tengan previstos unas vias de evacuacion rapida.

- Esta totalmente prohibido que las cargas pasen por encima de los
trabajadores o de la maquinaria de la obra

TRABAJOS DE VERTIDO DE HORMIGON

Antes del inicio del vertido del hormigon, el encargado revisara el buen
estado de seguridad de los encofrados para evitar que puedan reventar durante
el vertido del hormigon.

Esta terminantemente prohibido, trepar por los encofrados de los pilares
o0 muros y tampoco permanecer en equilibrio inestable sobre los mismos.
Cuando sea necesario para el vertido de hormigdn se instalaran plataformas de
un minimo de 60 cm. de ancho, dotadas de barandillas de 90 cm. de altura,
cuando la altura a salvar supere los 2 m.

A.- Vertido de hormigodn directo por canaleta

- Previamente al inicio del vertido del hormigdn, se instalaran fuertes topes
antideslizantes en el lugar donde haya de quedar situado el camién para el
vertido.

- Los operarios no se situaran detrds de los camiones hormigonera en
maniobras de marcha atras; estas maniobras deberan ser siempre dirigidas
desde fuera del vehiculo por uno de los trabajadores. Tampoco se situaran
en el lugar de hormigonado, hasta que el camion hormigonera no llegue a su
posicion final de vertido.

- Para facilitar el paso seguro del personal encargado de montar, desmontar y
realizar trabajos en la canaleta de vertido de hormigdn por taludes hasta el
cimiento, se colocaran escaleras reglamentarias.

- Se instalara un cable de seguridad amarrado a “puntos sélidos” en el que
enganchar el mosquetén del cinturdn de seguridad en los tajos con riesgo de
caida desde altura.

- Se prohibe el cambio de posicion del camion hormigonera al mismo tiempo
que se vierte el hormigén. Esta maniobra debera efectuarse en su caso con
la canaleta fija para evitar movimientos incontrolados.

- Los camiones hormigonera no se aproximaran a menos de 2 m. de los cortes
del terreno. Se procurara no golpear los encofrados con el camién por el
peligro de derrumbe de estos.

- Los operarios no permaneceran nunca en la zapata de cimentacion cuando
se esta vertiendo el hormigdn. Se deberan retirar una distancia de seguridad
suficiente que impida que el vertido de hormigdn les pueda alcanzar o que la
zanja se pueda derrumbar mientras proceden al vibrado y extendido del
hormigon.
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B.- Hormigonado mediante bombeo.

- El equipo encargado del manejo de la bomba de hormigén estara
especializado en este trabajo. No se permitira que cualquier operario maneje
los mandos de la bomba de hormigonado.

- Las aproximaciones del camién hormigonera a la bomba de impulsion del
hormigon deberan ser dirigidas por un sefalista. Se colocara un tope de fin
de recorrido en el punto donde se debe situar la hormigonera. Durante la
descarga del hormigdn ningun operario se debera disponer entre los dos
camiones, salvo los maquinistas autorizados.

- Después de hormigonar se lavara y limpiara el interior de los tubos y antes
de hormigonar se lubricaran las tuberias, enviando masa de mortero pobre
en dosificacidon para, posteriormente, bombear el hormigdn con la
dosificacion requerida.

- Hay que evitar los “tapones” porque son riesgo de accidente al desmontar la
tuberia.

- Los operarios que manejen la trompa de vertido de hormigon deberan ser al
menos dos y se deberan equipar con botas.

- Los comienzos de bombeo y cese se avisaran con sefales acusticas con
antelacion a los operarios que manejan la manguera en prevision de
accidentes por movimientos inesperados de la misma.

- No se realizaran trabajos de hormigonado en zonas con riesgo de caida de
altura sin antes eliminar este, mediante la instalacibn de protecciones
colectivas y si esto no fuera posible se dotara a los operarios de proteccion
individual adecuada para disminuir el riesgo de caida.

- Se evitaran los movimientos de la tuberia de la bomba de hormigonado,
colocandola sobre caballetes, arriostrandose las partes susceptibles de
movimiento en prevencion de golpes por reventdn de la trompa de vertido.

- Se deberan revisaran periédicamente los conductos de aceite a presion de la
bomba de hormigonado y se cumplira con las operaciones de mantenimiento
expuestas por el fabricante.

- Los operarios que manejen la tuberia de descarga de la bomba se deberan
equipar con las protecciones individuales: casco de seguridad, botas de
seguridad, guantes y protecciones oculares (preferiblemente pantallas
faciales)

Protecciones Colectivas para los trabajos de cimentacion y trabajos con
hormigon

» Barandillas de proteccion

» Topes de final de recorrido para maquinaria pesada.
» Cinta de sefalizacion.

» Cinta de delimitacion de viales y zonas de trabajo.

» Senfales de seguridad.

Equipos de Proteccién Individual para los trabajos de cimentacidén v trabajos
con hormigdn

» Casco de seguridad.
* Guantes de cuero para manejo de materiales.
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* Guantes de PVC para manipulacion de hormigon y cemento.

» Calzados de seguridad.

» Botas de goma para hormigonado y transito por zonas humedas.
» Gafas de seguridad antiproyecciones o pantallas faciales.

* Ropa de trabajo.

» Traje de agua.

* Protectores auditivos.

7.4.- Montaje de estructuras metalicas

La colocacion de la estructura metalica se realizara mediante gruas. Los

ajustes y colocacion seran efectuados por personal cualificado y formado en el
correcto proceso constructivo. El proceso de montaje sera supervisado por el
Jefe de Obra o un responsable altamente cualificado.

A.- Riesgos detectados mas frecuentes:

Caidas de personas a distinto nivel.

Caidas de personas al mismo nivel

Caidas de objetos por desplome o derrumbamiento.
Caida de objetos en manipulacion.

Pisadas sobre objetos.

Choques contra objetos inmoviles.

Golpes y cortes por objetos y herramientas.
Proyeccién de fragmentos y particulas.
Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos o por maquinas.
Sobreesfuerzos.

Contactos eléctricos.

Contactos térmicos.

Inhalacion de sustancias nocivas.

Exposicion al ruido

Atropellos y /o colisiones con la maquinaria.

B.- Medidas preventivas:

- Antes del comienzo de los trabajos se deberan instalar las protecciones

colectivas frente al riesgo de caidas desde altura. Se instalaran redes
horizontales de protecciéon debajo de las correas de la estructura metalica
cuando esto sea posible. Asimismo cuanto sea posible se instalara una
barandilla perimetral para cubrir el riesgo de caida al vacio en la fase de
ejecucion de instalacion de la cubierta.

Para realizar los primeros trabajos de montaje de estructura, al no ser
posible instalar protecciones colectivas, los operarios deberan portar
proteccion individual adecuada. Todo operario que realice este tipo de
montajes previo al inicio de los trabajos habra recibido formacion e
informacion del trabajo que va a realizar y la forma correcta para realizarlo.
La instalacién de cables fiadores y de puntos fuertes donde sujetar los
arneses anticaidas debera ser efectuado por personal especialista en estos
montajes, ademas deberan ser supervisados por un especialista que
certifique la idoneidad del montaje. Los puntos fuertes para la sujecion de la
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linea de vida se dejaran fijos para su utilizacién cuando se realicen labores
de mantenimiento en la cubierta.

Se prohibira el acceso a la cubierta o lugares elevados (mas de 2 metros),
suspendiéndose del gancho de la grua o trepando directamente por la
estructura, e igualmente, el descenso dejandose deslizar o resbalar por un
pilar.

Se debera tener especiales medidas de seguridad en el movimiento de
cargas por medio de la grua, se debera acotar la zona de movimientos de la
grua y en ella solamente permaneceran el numero imprescindible de
operarios debidamente equipados. Dado que los porticos a elevar tienen una
longitud de mas de 20 metros sera imprescindible antes de comenzar a
colocarlos que se estudie el lugar de colocacién de la grua, para que los
movimientos sean precisos, ademas se debera verificar que las cadenas con
las que se eleva la carga estan en buen estado, han superado las revisiones
pertinentes y esta taradas para la carga que tienen que elevar

Los ascensos o descensos por la estructura deben realizarse mediante
escaleras de mano de longitud adecuada, sujetas en su parte superior para
evitar su caida o balanceo, provistas de zapatas antideslizantes y sobre una
base so6lidamente asentada.

Las operaciones de soldadura se realizaran desde plataformas o andamios
tubulares con las protecciones adecuadas, no debiendo utilizarse, en lo
posible, escaleras de mano para estos fines.

En la actualidad, las operaciones de soldadura, asi como las de ensamblaje
de pilares y vigas, y pintura de las mismas se suelen realizar mediante
equipos de elevacion provistas de una jaula o plataforma dotada de
barandilla, rodapié y listobn intermedio. Las plataformas elevadoras
portapersonas estaran en buenas condiciones de conservacion y deberan
contar con todos los sistemas de seguridad operativos.

Los operarios que manejen estas plataformas seran formados en su manejo
y conservacion. La empresa contratista debera verificar esta formacion,
autorizando unicamente a los trabajadores formados el manejo de las
plataformas, impidiendo al resto la manipulacién de las maquinas. Se deben
cumplir con las medidas de seguridad que indica el fabricante para la
correcta utilizacion de esta maquinaria

Los desplazamientos horizontales sobre la estructura metalica, es una
maniobra peligrosa que se debe tratar de evitar pero cuando sea
estrictamente necesario efectuarla se realizara sentandose a caballo sobre la
viga y sujetando la cuerda del cinturén de seguridad a ella. En ningun caso
se realizaran desplazamientos andando por la estructura y sin sujetar el
cinturon de seguridad. Para realizar estas maniobras que pueden
considerarse m

Sera obligatorio utilizar el sistema anticaidas adecuado para todo trabajo en
altura superior a 2 m., efectuado sobre: plataformas sin proteccidon, andamios
colgantes, tuberias, muros, tejados, bandejas, etc. (todos los equipos de
proteccion individual deben estar certificados, marca CE). El sistema
anticaidas se sujetara a estructuras seguras, cables o cuerdas fiadoras,
anclajes, etc.

Una vez montados los primeros elementos de la estructura, la proteccion
mas efectiva frente al riesgo de caida de altura es la colocacion de redes de
seguridad horizontales combinado con la proteccion individual anticaidas.
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Si se considerase que la superficie a cubrir es demasiado grande, se podra
proteger exclusivamente la zona de trabajo, pero ha de preverse su
desplazamiento en funcion del avance de esta, ya sea mediante
basculamiento o por desplazamiento a lo largo de unos cables tendidos
desde un extremo a oto de la estructura.

Cuando se usan este tipo de redes se debe de tener la precaucion de no
dafnarlas por la caida de particulas incandescentes generadas en las
operaciones de soldadura, para lo cual pueden utilizarse chapas metalicas o
de otro material no combustible. Como medida complementaria, debe
revisarse frecuentemente la red.

La sujecion del cinturdn de seguridad debe realizarse por encima del punto
donde se esta soldando, para evitar que las particulas incandescentes que
se desprenden puedan quemar la cuerda de sujecion.

Durante el montaje de los distintos perfiles, no deben soltarse las piezas
hasta que no estén perfectamente aseguradas.

Los elementos de amarre, cuerdas, cables y cadenas han de revisarse
periddicamente por una empresa autorizada para la realizacion de revisiones
oficiales.

Hay que asegurarse de que la carga esta perfectamente enganchada y
equilibrada. Para lograr una mejor horizontalidad y evitar posibles balanceos,
debe transportarse sujeta por al menos dos puntos.

Durante el transporte, se prohibira la permanencia de operarios dentro del
radio de accidn de la carga suspendida y de la propia maquina.

El posicionamiento de los perfiles en su lugar de montaje debe ser guiado
mediante sogas a una cierta distancia. Los operarios solo se aproximaran
cuando la carga esté estabilizada. No se deben realizar estos trabajos en
presencia de fuertes rachas de viento o inclemencia meteoroldgicas.

No se han de izar los perfiles, correas, tirantes, etc., a la estructura hasta el
momento en que se proceda a su montaje, para evitar posibles caidas de los
mismos. Al izarlos, se deben colocar sobre su posicion definitiva para evitar
innecesarios movimientos posteriores.

Se deben almacenar los perfiles ordenados, de acuerdo a sus dimensiones y
orden de utilizacion, en capas horizontales y sobre durmientes de madera.

Si fuese posible, el armado de la mayor parte de la estructura se realizara en
el suelo, izandola y montandola posteriormente mediante gruas.

En las operaciones de soldadura y oxicorte se adoptaran las medidas
preventivas especificas sefialadas en su correspondiente capitulo.

Los trabajos en escaleras a mas de 3,5 m. de altura que requieran
movimientos o esfuerzos peligrosos para la estabilidad del trabajador, solo
se efectuaran si se utiliza sistema anticaidas o se adoptan otras medidas de
proteccion alternativa.

Cuando la estabilidad de la escalera no muestre seguridad, se debera
arriostrar en la parte superior o en su defecto que la escalera sea sujetada
por otra persona en la parte inferior de la misma.

La elevacidon de las estructuras metalicas se realizara con grua. Se deben
tomar las precauciones basicas cuando se usan estas maquinas. Se
utilizaran elementos de izado adecuados (con la resistencia adecuada,
certificados y sefalizados). Los ganchos deberan ir dotados de pestillo de
seguridad y han de ser revisados segun marca el libro de mantenimiento del
equipo.
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Cuando se realicen maniobras de elevacion y transporte de cargas, se
sefalizara y delimitara la zona, para evitar que entre personal dentro del
radio de accidén de la maquina o en la zona de posible caida de la carga.

La conduccion de las plataformas automotoras debe realizarlo personal
autorizado.

La operacion de izado de estructuras realizada por la grua, sera supervisada
por un experto en estas operaciones y conocedor del sistema de sefiales
para estar en contacto con el gruista. Es aconsejable que los operarios que
realizan el montaje final de las piezas metalicas se equipen con “ropa de alta
visibilidad” con el fin de que el gruista tenga mejor visibilidad de estos
cuando realiza maniobras complicadas.

El personal que realiza los montajes en altura debe someterse a
reconocimientos medicos anuales especificos para detectar posibles
defectos fisicos o enfermedades que puedan suponer un riesgo en la
realizacion de su trabajo, especialmente con os trabajos en altura o especial
sensibilidad (vértigo, desmayos, etc.)

Se paralizaran los trabajos en los lugares de trabajo con lluvias, heladas o
vientos fuertes, y si la empresa constructora no colocase los medios de
proteccion colectivos necesarios.

Como remate de los trabajos de montaje de estructura esta debe ser pintada,
para la realizacion de esta operacidon se deben de tener las mismas medidas
de seguridad que para el montaje de la estructura. Adicionalmente los
operarios deberan de protegerse con guantes, gafas antiproyecciones y
mascarillas para no verse afectado por las particulas de pintura.

La manipulacion de pinturas, disolventes y otras sustancias que puedan
emanar gases nocivos para la salud debe efectuarse en un lugar bien
ventilado, para evitar la formacion de atmdsferas nocivas y peligrosas. Se
debera prohibir comer y fumar cuando se manipulen estos productos.

Protecciones Colectivas para los trabajos de montajes de estructuras metalicas

« Barandillas de proteccion

» Plataformas de trabajo.

» Senales de seguridad.

* Instalacion de cables fiadores donde fijar el sistema anticaidas.
* Redes de proteccion

Equipos de Proteccion Individual para los trabajos de montaje de estructuras

metalicas

» Casco de seguridad (cuando sea necesario).

* Guantes de cuero para manejo de materiales.

* Guantes de PVC

» Calzados de seguridad con suela antideslizante.
» Gafas de seguridad antiproyecciones.

* Ropa de trabajo.

» Traje de agua.

» Sistema anticaidas.
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» Gafas de soldador.

+ Pantalla de soldador.

* Mandil de soldador.

* Polainas de soldador.

* Mascarillas autofiltrantes.

* Monos de trabajo desechables

7.5.- Cubiertas y cerramientos:

Debido al riesgo inherente a este tipo de trabajos, el personal que los

realice sera conocedor del sistema constructivo mas correcto a poner en
practica, en prevencion de los riesgos por impericia.

A.- Riesgos detectados mas frecuentes:

Caidas de personas a distinto nivel.

Caidas de personas al mismo nivel

Caidas de objetos por desplome o derrumbamiento.
Caida de objetos en manipulacion.

Golpes y cortes por objetos y herramientas.
Proyeccién de fragmentos y particulas.
Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos o por maquinas.
Sobreesfuerzos.

Contactos eléctricos.

Atropellos y /o colisiones con la maquinaria.
Derrumbamientos.

B.- Medidas preventivas:

Estara prohibido trabajar en la cubierta sin antes haber cubierto el riesgo de
caida desde altura mediante la instalacion de medidas de proteccion
colectiva efectivas. Se deben de adoptar las medidas oportunas de
seguridad, supervisadas por un técnico competente, en funcion de la fase de
la obra. Si no fuera posible colocar las protecciones colectivas en las fases
iniciales de la construccion los operarios deberan de adoptar medidas de
proteccion individual.

Debido a la configuracion de la cubierta sera necesario estudiar previamente
a comenzar el trabajo el mejor y mas seguro sistema de montaje de panel de
cubierta. El sistema mas rapido, seguro y econdmico puede ser el uso de
plataformas elevadoras portapersonas. Usando convenientemente estas los
operarios se encontraran protegidos para la colocacion de los paneles.

Otro sistema de montaje que puede ser eficaz es la colocacién de una
andamiada a lo largo de la cubierta. Este sistema puede resultar mas lento e
ineficaz aunque también es seguro si se colocan los andamios
correctamente

Durante los trabajos, se revisara la correcta disposicion y estado de las
protecciones frente al riesgo de caida de altura.

El acceso a la cubierta se realizara utilizando medios seguros de acceso
(escaleras homologadas, plataformas autoportantes con las medidas de
proteccion colectiva en buen estado).

El acceso a los planos inclinados se ejecutara mediante escaleras de mano
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que sobrepasen en 1 m. la altura a salvar.

El personal encargado de la construccion de la cubierta sera conocedor del
proceso constructivo a emplear y de las medidas de seguridad que deben
adoptar para la correcta ejecucion de los trabajos.

Si fuera posible técnicamente para cubrir el riesgo de caida al vacio por
deslizamiento mientras se coloca el material de cubierta, se dispondra en
todo el perimetro de barandillas rigidas de proteccion. Estas barandillas
tendran una altura minima de 90 cm. y tendran listén intermedio y rodapié.
Es muy importante que su fijacion a la estructura sea lo mas firme posible,
porque de su robustez puede evitar un accidente.

Cuando se empleen plataformas elevadoras de personas, estas deben ser
manipuladas por personal que haya sido formado en su manejo. Se deberan
cumplir las normas de seguridad de manejo de las mismas.

Aunque los operarios realicen los trabajos desde plataformas elevadoras
portapersonas es muy conveniente y recomendable que utilicen en todo
momento la proteccion individual anticaidas (esta puede ser exigida por la
direccion facultativa en funcion del riesgo intrinseco de las operaciones a
realizar.

Si es posible, se instalaran redes horizontales en toda la superficie bajo la
cubierta. La colocacion sera efectuada por personal especializado y
supervisada por un técnico competente en este tipo de montajes. Si se
considerase que la superficie a cubrir es demasiado grande, se colocaran las
redes por zonas y se iran trasladando en funcién de la evolucidén de los
trabajos.

Las redes se colocaran lo mas proximo a la estructura que sea posible
teniendo en cuenta la configuracion de la cubierta consiguiendo que la
concavidad sea tal que permita recoger a un operario en caso de caida; se
deberan vigilar su estado en especial después de trabajos de soldadura, etc.
Todo el material de seguridad que se use en esta obra contara con el
Certificado CE y sera de primer uso o que se encuentre dentro del periodo
de utilizacion normal.

Se suspenderan los trabajos con vientos superiores a los 60 Km/h., o cuando
las condiciones climatologicas pongan en riesgo la estabilidad de los
operarios, en prevencion del riesgo de caida de personas u objetos.

Los tajos se mantendran libres de objetos o residuos que puedan dificultar
los trabajos o los desplazamientos seguros.

Mientras se realiza el montaje de la cubierta se acotara la zona debajo del
graderio a la que estard prohibido acceder en prevencién de caida de
materiales desde distintos niveles. Para la eliminacion de residuos sobrantes
del montaje de la cubierta se debera acotar una zona por la que arrojar los
residuos, en el suelo se acotara y balizara una amplia zona para evitar
accidentes por caida de objetos sobre los operarios.

El riesgo que se puede detectar mas frecuentemente cuando se efectua esta
tarea es el de caidas desde altura por imprudencias y mala colocacién de los
elementos auxiliares. En capitulos posteriores se comentaran las medias
preventivas que se deben de adoptar en el uso de andamios de borriquetas,
andamios tubulares, etc.

Fundamentalmente se debe eliminar el riesgo de caidas desde altura
instalando barandillas salvacuerpos de una altura minima de 90 cm,
plataformas de trabajo firmes y niveladas de al menos 60 cm de anchura y
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escaleras de acceso a la superficie de trabajo.

Se prohibira realizar trabajos en el suelo si en un nivel superior se estan
realizando maniobras en la cubierta ya que la caida de objetos desde alturas
de aproximadamente 10 metros puede hacer ineficaz la proteccion para la
cabeza de los operarios.

Protecciones Colectivas para los trabajos de cubiertas y cerramientos

Barandillas de proteccion.

Redes de seguridad.

Plataformas de paso.

Instalacién de cables fiadores donde fijar el sistema anticaidas.

Equipos de Proteccién Individual para los trabajos de cubiertas y cerramientos

Casco de seguridad.

Guantes de cuero para manejo de materiales.
Calzados de seguridad.

Botas de goma de seguridad.

Gafas de seguridad.

Ropa de trabajo.

Traje de agua.

Protectores auditivos.

Sistema anticaidas.

Las propias de los trabajos de soldadura.

7.6.- Albadileria

A.- Riesgos detectados mas frecuentes:

Caidas de personas a distinto nivel.

Caidas de personas al mismo nivel

Caidas de objetos por desplome o derrumbamiento.
Caida de objetos en manipulacion.

Pisadas sobre objetos.

Choques contra objetos inmoviles.

Golpes y cortes por objetos y herramientas.
Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos o por maquinas.
Sobreesfuerzos.

Contactos eléctricos.

Dermatitis por contacto con cemento.

Atropellos y /o colisiones con la maquinaria.

B.- Medidas preventivas:

La primera operacion que se debe de realizar antes de comenzar los trabajos
de albafileria es proteger todos los lugares que supongan para los
trabajadores un riesgo de caida de altura superior a 2 metros, mediante
barandillas u otro sistema de proteccion colectiva de seguridad equivalente.
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Los accesos a las zonas de trabajo situadas en alturas se deberan realizar
mediante escaleras reglamentarias o andamios debidamente protegidos (con
barandillas y escaleras interiores a través de las plataformas de trabajo).
Para la realizacion de los muros de separacion de las naves se deberan
instalar andamios y plataformas de trabajo para realizar trabajos a alturas
superiores a los 2 metros, deberan de estar protegidos mediante barandillas
de altura no inferior a 90 cm., liston intermedio y rodapié. También tendran
escaleras o rampas de acceso seguro a las plataformas de trabajo.

Las plataformas de trabajo elevadas estaran perfectamente regularizadas vy
seran horizontales, careciendo de desniveles y escalones.

En todo momento se deberan mantener las zonas de paso libres de
materiales o restos de los mismos, sefalizando aquellas zonas cuyo paso
esté cortado y utilizando pasos alternativos.

En estos trabajos, las escaleras de mano seran de tijera y estaran dotadas
de topes en su parte superior, cadenilla de apertura maxima y zapatas
antideslizantes.

En los lugares de trabajo existira una iluminacion minima de 100 lux. Con
este fin se usaran portatiles de alumbrado colocados a 2 m. de altura. Dichos
portatiles de alumbrado estaran dotados de doble aislamiento, seran del tipo
protegidos contra chorros de agua y alimentados a una energia eléctrica de
24 V.

No se permitira el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de
alimentacion eléctrica con sus extremos pelados, sino que se usaran clavijas
normalizadas.

Para el transporte de materiales (ladrillos, mezcla, etc...), se hara uso de
carretillas manuales con el fin de evitar esfuerzos innecesarios.

La formacion de los trabajadores en cuanto al uso correcto de sus
herramientas manuales, evitara un mal uso de las mismas que pueda
producir golpes o cortes.

Se deberan tener en cuenta las recomendaciones para el uso maquinaria
(amoladoras, hormigoneras, pequefia maquinaria) que en un capitulo
posterior se explican.

Para la manipulacion de hormigones (rejunteo de ladrillo, remates, etc) se
utilizaran guantes para proteger las manos del contacto directo con el
cemento. Asimismo se utilizaran otros equipos de proteccidon personal como
casco, mascarillas autofiltrantes, gafas antiproyecciones cuando se realicen
cortes con la maquinaria de corte ceramico

Protecciones Colectivas para los trabajos de albanileria

Barandillas de proteccion
Plataformas de trabajo.
Instalacién de cables fiadores donde fijar el sistema anticaidas.

Equipos de Proteccion Individual para los trabajos de albaiileria

Casco de seguridad para utilizar durante los desplazamientos por la obra y
en lugares con riesgo de caida de objetos o de golpes.

Guantes de cuero para manejo de materiales.

Guantes de PVC
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Calzados de seguridad.
Botas de goma de seguridad.
Gafas de seguridad.

Ropa de trabajo.

Traje de agua.

Sistema anticaidas.

7.7.- Solados, aceras y urbanizacion.

A.- Riesgos detectados mas frecuentes:

Atropello por maquinaria y vehiculos.
Atrapamiento por maquinaria y vehiculos.
Colisiones y vuelcos

Ambiente pulvigeno.

Ruido.

Incendios.

Exposicion a vibraciones, gases y temperaturas extremas.
Golpes por resbalones en las maquinas.
Caidas al mismo nivel.

Caida de objetos (materiales, herramientas).
Heridas por maquinas cortadoras.
Proyecciones en ojos.

Dermatitis de contacto (cemento).

Heridas punzantes en pies y manos
Erosiones y contusiones en manipulacion.

B.- Medidas preventivas:

Se sefializara y protegera la zona de trabajo para evitar atropellos por
vehiculos o riesgos a los peatones.

Se prohibe permanecer (o trabajar) en el entorno del radio de accién de la
maquinaria y en especial en las cercanias de maquinara de movimiento de
tierras.

Se procurara regar las zonas de trabajo donde se genere nubes de polvo.

El acopio de los materiales se realizara en zonas donde no estorbe para el
paso del personal ni para la circulacién vial. El traslado del material se
efectuara en carretillas de mano, para evitar sobreesfuerzos

Solo el personal autorizado podra hacer uso de la maquinaria, en especial de
la maquinaria que pueda considerarse mas peligrosa.

El corte de material ceramico sera realizado por operarios especialistas en
esta tarea y dotados de los equipos de proteccion individual necesarios.
Debido a que esta tarea genera gran cantidad de polvo se debe separar esta
operacion de los demas trabajadores. Seria conveniente utilizar maquinas
para el corte ceramico dotadas de sistema de recogida de polvo con agua.
Estara prohibido la manipulaciéon de cualquier dispositivo de seguridad y de
proteccion de la maquina. Las maquinas que estan equipadas con chorro de
agua, para la recogida del polvo que genera el corte de la ceramica, es muy
importante que el cuadro eléctrico de la maquina y el provisional de la obra
se encuentre en perfecto estado de seguridad.

Se deben utilizaran guantes para la realizacion de los trabajos en especial
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cuando se tiene contacto con el cemento (para evitar dermatitis de contacto)
y para la realizacion de cortes. Cuando la colocacion de los solados implique
posiciones forzadas y los trabajadores lo requieran se les suministrara
rodilleras y fajas lumbares.

Para la realizacidon de los trabajos, en la zona préxima al trafico rodado, se
dotara al personal de vestuario de alta visibilidad, preferiblemente compuesto
por el mono de trabajo o en su defecto por un chaleco de alta visibilidad.

Protecciones Colectivas para los trabajos de solados, aceras y urbanizacion

» Topes de descarga de vehiculos.
e Carteles informativos.

« Cintas de balizamiento.

» Senfales de seguridad

« Senfales de trafico.

Equipos de Proteccion Individual para los trabajos de solados, aceras vy

urbanizacién

» Casco de seguridad para utilizar durante los desplazamientos por la obra y
en lugares con riesgo de caida de objetos o de golpes.

* Guantes de cuero

* Guantes de PVC

» Calzados de seguridad.

» Botas de goma de seguridad.

» Gafas de seguridad.

¢ Mascarillas antipolvo

* Ropa de trabajo.

* Traje de agua.

* Protectores auditivos.

* Ropa de alta visibilidad (chalecos, monos de trabajo de alta visibilidad).

7.8.- Instalacion eléctrica y de iluminacion

A.- Riesgos detectados mas frecuentes:

Caidas de personas a distinto nivel.

Caidas de personas al mismo nivel

Caidas de objetos por desplome o derrumbamiento.
Caida de objetos en manipulacion.

Pisadas sobre objetos.

Choques contra objetos inmoviles.

Golpes y cortes por objetos y herramientas.
Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos o por maquinas.
Sobreesfuerzos.

Contactos eléctricos.

Incendio y/o explosion

Contactos térmicos. Quemaduras.

Atropellos y /o colisiones con la maquinaria.
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B.- Medidas preventivas:

Los trabajos de instalaciones eléctricas y de iluminacion deberan ser
realizados por personal cualificado y autorizado para realizar estos trabajos.
Se tendran en cuenta las medidas preventivas que se incluyen en el capitulo
medios auxiliares, para escaleras portatiles, andamios de borriquetas,
andamios tubulares y en el manejo de maquinaria auxiliar como plataformas
elevadoras, etc.
No se accedera a ningun tajo con riesgo de caidas desde altura sin antes
instalar las protecciones colectivas o individuales para evitar accidentes
El montaje de los cuadros eléctricos sera realizado por personal
adecuadamente formado, para evitar riesgos derivados de montajes
incorrectos.
Con el fin de evitar cualquier tipo de riesgo causado por falta o deficiente
iluminacién que pueda existir en el lugar de trabajo, se deben complementar
los puntos de luz con lamparas portatiles, alimentadas a 24 V. y rejilla de
proteccion.
Las herramientas utilizadas por los electricistas seran aisladas y certificadas
para asegurarse un correcto aislamiento.
Se adoptaran las siguientes medidas preventivas relativas al uso y utilizacién
de herramientas:
» Utilizar unicamente para el trabajo para el que estan disefiados.
» Eleccién adecuada del tipo y tamafio a utilizar.
 No utilizarlas cuando se observen defectos que Ilimiten la
seguridad.
* Mantenerlas limpias de grasa y en correcto estado.
 En las herramientas eléctricas portatiles, la fuente de energia
debe desconectarse siempre antes de cambiar cualquier
accesorio, volviendo a colocar y ajustar los resguardos protectores
antes de usar nuevamente la herramienta.
» Para el manejo seguro ha de adiestrarse a los operarios.
» Control y mantenimiento peridédico de las herramientas.

Se constituiran plataformas de trabajo adecuadas al elemento sobre el que
hay que manipular, para que se mantengan las posturas ergonémicamente
mas favorables, impidiendo en la medida de lo posible la adopciéon de
posturas incobmodas o forzadas.

En prevencion de contactos térmicos se utilizaran guantes de proteccion y
ropa de trabajo adecuadas.

Los receptores dispondran de clavijas normalizadas (no conectar con cables
desnudos). Los conductores eléctricos estaran aislados por medio de un
recubrimiento apropiado capaz de conservar sus propiedades con el tiempo,
y que limite la corriente de contacto a un valor no superior a 1 miliamperio.
Las pinturas, barnices, lacas y productos similares no seran considerados
como aislamiento satisfactorio a estos efectos.

Se verificara la puesta a tierra de masas, asociandola a un dispositivo de
corte automatico, que origine la desconexion del circuito con derivaciones a
tierra.

Las herramientas eléctricas portatiles adoptaran medidas preventivas
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tomando, para ello, los sistemas de proteccion que se indican segun se
clasifique la herramienta en cuestion por su grado de proteccién contra
choques eléctricos producidos por contactos eléctricos.

El ultimo cableado que se ejecutara sera el que va del cuadro general al de
la companfia suministradora, para evitar la puesta en tension de la instalacion
receptora.

Las pruebas de puesta en tension de la instalaciéon eléctrica seran
anunciadas previamente.

Se realizara previamente a la prueba de funcionamiento una comprobacién
de las conexiones de mecanismos, protecciones y empalmes de los cuadros
eléctricos.

Organizar un Plan de Orden y Limpieza almacenando los materiales en
lugares establecidos, ordenando las herramientas y utiles de trabajo

Las plataformas elevadas se protegeran con barandillas de 90 cm. de altura
y rodapi€, para evitar caidas de herramientas o materiales rodados.

Se instalaran carteles informativos de “Hombres trabajando en la instalacion
eléctrica”

Protecciones Colectivas para los trabajos de instalaciones eléctricas

Barandillas de proteccion

Plataformas de trabajo.

Sefales de seguridad.

Instalacién de cables fiadores donde fijar el sistema anticaidas.

Equipos de Proteccién Individual para los trabajos de instalaciones eléctricas

Casco de seguridad para utilizar durante los desplazamientos por la obra y
en lugares con riesgo de caida de objetos o de golpes.
Guantes de cuero para manejo de materiales.
Guantes de PVC

Calzados de seguridad.

Botas de goma de seguridad.

Gafas de seguridad.

Ropa de trabajo.

Traje de agua.

Banqueta de maniobra

Alfombra aislante.

Herramientas aislantes.

8.- MEDIOS AUXILIARES PREVISTOS CON IDENTIFICACION DE RIESGOS

Durante la ejecucion de los trabajos se plantea la utilizacion de los

siguientes medios auxiliares. A continuacion se identifican los riesgos que
conlleva su uso y las medidas preventivas que se deben adoptar.

8.1.- Andamios en general.

El andamio se organizara y armara en forma constructivamente
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adecuada para que quede asegurada su estabilidad y al mismo tiempo para
que los trabajadores puedan trabajar sobre él con las debidas condiciones de
seguridad, siendo también extensivas estas ultimas a los restantes trabajadores
de la obra.

A.- Riesgos detectados mas comunes:

Caidas de personas al mismo nivel.
Caidas de personas a distinto nivel.

Caidas de objetos sobre las personas.
Golpes por objetos o herramientas.
Atrapamientos.

Sobreesfuerzos.

Desplome del andamio.

Contacto con lineas eléctricas energizadas

B.- Normas o medidas preventivas tipo:

Los andamios siempre que se pueda se arriostraran a paramentos o
estructuras fijas para evitar los movimientos indeseables que puedan hacer
perder el equilibrio a los trabajadores, o la caida del andamio. Cuando la
altura de la plataforma de trabajo que esté mas elevada sea superior a 4
veces la anchura del andamio debera ir siempre arriostrado.

Antes de subirse a una plataforma de andamios debera ser revisada toda su
estructura por el mando de la obra para evitar las situaciones inestables.

Los tramos verticales (modulos o pies derechos) de los andamios, se
apoyaran sobre tablones de reparto de cargas. Estara totalmente prohibido
apoyar los pies de los andamios sobre superficies inestables y fragiles
(bovedillas, ladrillos, etc.).

Los pies derechos de los andamios en las zonas de terreno inclinado, se
supliran mediante tacos o porciones de tablén, trabadas entre si y recibidas al
durmiente de reparto.

Las plataformas de trabajo tendran un minimo de 60 cm. de anchura y
estaran firmemente ancladas a los apoyos de tal forma que se eviten los
movimientos por deslizamiento o vuelco.

Las plataformas de trabajo, independientemente de la altura, poseeran
barandillas perimetrales completas de 90 cm. de altura, formadas por
pasamanos, barra o liston intermedio y rodapiés.

Las plataformas de trabajo permitiran la circulacion e intercomunicacion
necesaria para la realizacion de los trabajos.

Los tablones que formen las plataformas de trabajo estaran sin defectos
visibles, con buen aspecto y sin nudos que mermen su resistencia. Estaran
limpios, de tal forma, que puedan apreciarse los defectos por uso y su canto
sera de 7 cm. como minimo. Sera preferible la utilizacion de chapas en lugar
de tablones, debido a su mayor resistencia y mejor conservacion.

No se abandonaran en las plataformas de los andamios, materiales o
herramientas. Pueden caer sobre las personas o hacerles tropezar y caer al
caminar sobre ellas.

Se prohibe arrojar escombros directamente desde los andamios. Se vertera a
través de trompas de desescombro.

Se prohibe fabricar morteros (0 asimilables) directamente sobre las
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plataformas de los andamios.

La distancia de separacion de un andamio y el paramento vertical de trabajo
no sera superior a 30 cm. en prevencion de caidas.

Se prohibe expresamente correr por las plataformas sobre andamios, para
evitar los accidentes por caida.

Los andamios se inspeccionaran diariamente por el Capataz, Encargado o
Servicio de Prevencion, antes del inicio de los trabajos, para prevenir fallos o
faltas de medidas de seguridad.

Los andamios deberan ser capaces de soportar cuatro veces la carga
maxima prevista. Los elementos que denoten algun fallo técnico o mal
comportamiento se desmontaran de inmediato para su reparacion (o
sustitucion).

Los reconocimientos médicos previos para la admision del personal que deba
trabajar sobre los andamios de esta obra, intentardan detectar aquellos
trastornos organicos (vertigo, epilepsia, trastornos cardiacos, etc.), que
puedan padecer y provocar accidentes al operario. Los resultados de los
reconocimientos se presentaran al Coordinador de Seguridad y Salud en
ejecucion de obra cuando este lo solicite.

Protecciones personales recomendadas para el uso de andamios:

Casco de polietileno (preferible con barbuquejo).
Botas de seguridad.

Calzado antideslizante.

Sistema anticaidas (para trabajos de montaje, etc.).
Ropa de trabajo.

Traje de agua para la lluvia.

8.2.- Andamios sobre borriquetas.

A.- Riesgos detectados mas comunes:

Caidas de personas al mismo nivel.

Caidas de personas a distinto nivel.

Golpes por objetos o herramientas.

Los derivados del uso de tablones y madera de pequefna seccion o en mal
estado (roturas, fallos, cimbreos).

B.- Normas o medidas preventivas tipo:

Las borriquetas siempre se montaran perfectamente niveladas, para evitar
los riesgos por trabajar sobre superficies inclinadas.

Las borriquetas de madera, estaran sanas, perfectamente encoladas y sin
oscilaciones, deformaciones y roturas, para eliminar los riesgos por fallo, rotura
espontanea y cimbreo.

Las plataformas de trabajo se anclaran perfectamente a las borriquetas, para
evitar de balanceos y otros movimientos indeseables.

Las plataformas de trabajo no sobresaldran por los laterales de las borriquetas
mas de 40 cm. para evitar el riesgo de vuelcos por basculamiento.

Las borriquetas no podran estar separadas "a ejes" entre si mas de 2,5 m. para
evitar las grandes flechas, indeseables para las plataformas de trabajo, ya que
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aumentan los riesgos al cimbrear (rotura de las plataformas).

Los andamios se formaran sobre un minimo de dos borriquetas. Se prohibe
expresamente, la sustitucién de éstas, (o alguna de ellas), por "bidones", "pilas
de materiales" y asimilables, para evitar situaciones inestables.

Sobre los andamios sobre borriquetas, sélo se mantendra el material
estrictamente necesario y repartido uniformemente por la plataforma de trabajo
para evitar las sobrecargas que mermen la resistencia de los tablones.

Las borriqguetas metdlicas de sistema de apertura de cierre o tijera, estaran
dotadas de cadenillas limitadoras de la apertura maxima, tales, que garanticen
su perfecta estabilidad.

Las plataformas de trabajo sobre borriquetas, tendran una anchura minina de
60 cm. (3 tablones trabados entre si), y el grosor del tabléon sera como minimo
de 7 cm.).

Los andamios sobre borriquetas, independientemente de la altura a que se
encuentre la plataforma, estaran recercados de barandillas solidas de 90 cm.
de altura, formadas por pasamanos, listén intermedio y rodapié.

Las borriquetas metalicas para sustentar plataformas de trabajo ubicadas a 2 6
mas metros de altura, se arriostraran entre si, mediante "cruces de San
Andrés", para evitar los movimientos oscilatorios, que hagan el conjunto
inseguro.

Se prohibe formar andamios sobre borriquetas metalicas simples cuyas
plataformas de trabajo deban ubicarse a 6 6 mas metros de altura.

Se prohibe trabajar sobre escaleras o plataformas sustentadas en borriquetas,
apoyadas a su vez sobre otro andamio de borriquetas.

La madera a emplear sera sana, sin defectos ni nudos a la vista, para evitar los
riesgos por rotura de los tablones que forman una superficie de trabajo.

Protecciones personales:

Casco de polietileno (preferible con barbuquejo).
Botas de seguridad.

Calzado antideslizante.

Sistema anticaidas.

Ropa de trabajo.

Traje de agua para la lluvia.

8.3.- Escaleras de mano (de madera o metal)

Este medio auxiliar suele estar presente en todas las obras sea cual sea su
entidad. Suelen ser objeto de fabricacion rudimentaria en especial al
comienzo de la obra o durante la fase de estructura. Esta practica debe ser
impedida.

A.- Riesgos detectados mas comunes:

Caidas de personas al mismo nivel.

Caidas de personas a distinto nivel.

Deslizamiento por incorrecto apoyo (falta de zapatas, etc.).
Vuelco lateral por apoyo irregular.

Rotura por defectos ocultos.
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- Los derivados del uso inadecuado de las mismas.
B.- Normas o medidas preventivas tipo:
a) De aplicacion al uso de escaleras de madera.

- Las escaleras de madera a utilizar en la obra, tendran los largueros de una
sola pieza, sin defectos ni nudos que puedan mermar su seguridad.

- Los peldaios (travesafios) de madera estaran ensamblados.

- Las escaleras de madera estaran protegidas de la intemperie mediante
barnices transparentes, para que no oculten los posibles defectos.

b) De aplicacion al uso de escaleras metalicas.

- Los largueros seran de una sola pieza y estaran sin deformaciones o
abolladuras que puedan mermar su seguridad.

- Las escaleras metalicas estaran pintadas con pintura antioxidacién que las
preserven de las agresiones de la intemperie.

- Las escaleras metalicas a utilizar en esta obra, no estaran suplementadas con
uniones soldadas.

c) De aplicacién al uso de escaleras de tijera.

- Son de aplicacion las condiciones enunciadas en los apartados a y b para las
calidades de “madera o metal”.

- Las escaleras de tijera a utilizar en esta obra, estaran dotadas en su
articulacion superior, de topes de seguridad de apertura.

- Las escaleras de tijera estaran dotadas hacia la mitad de su altura, de cadenilla
(o cable de acero) de limitacion de apertura maxima.

- Las escaleras de tijera se utilizaran siempre como tales abriendo ambos
largueros para no mermar su seguridad.

- Las escaleras de tijera en posicién de uso, estaran montadas con los largueros
en posicion de maxima apertura par no mermar su seguridad.

- Las escaleras de tijera nunca se utilizaran a modo de borriquetas para
sustentar las plataformas de trabajo.

- Las escaleras de tijera no se utilizaran, si la posicion necesaria sobre ellas para
realizar un determinado trabajo, obliga a ubicar los pies en los 3 ultimos
peldanos.

- Las escaleras de tijera se utilizaran montadas siempre sobre pavimentos
horizontales.

d) Normas generales de uso para todo tipo de escaleras.

- Se prohibe la utilizacion de escaleras de mano para salvar alturas superiores
asm.

- Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, estaran dotadas en su extremo
inferior de zapatas antideslizantes de seguridad.

- Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, estaran firmemente amarradas
en su extremo superior al objeto o estructura al que dan acceso.

- Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, sobrepasaran en 1 m. la altura a
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- Las escaleras de mano a utilizar en este obra, se instalaran de tal forma, que
su apoyo inferior diste de la proyeccion vertical del superior, 1/4 de la longitud
del larguero entre apoyos.

- Se prohibe en esta obra transportar pesos a mano (0 a hombro), iguales o
superiores a 25 Kg sobre las escaleras de mano.

- Se prohibe apoyar la base de las escaleras de mano de esta obra, sobre
lugares u objetos poco firmes que pueden mermar la estabilidad de este medio
auxiliar.

- El acceso de operarios en esta obra, a través de las escaleras de mano, se
realizara de uno en uno. Se prohibe la utilizacién al unisono de la escalera a
dos 0 mas operarios.

- El ascenso y descenso y trabajo a través de las escaleras de mano de esta
obra, se efectuara frontalmente, es decir, mirando directamente hacia los
peldafos que se estan utilizando.

Protecciones personales:

- Casco de polietileno (preferible con barbuquejo).
- Botas de seguridad.

- Calzado antideslizante.

- Sistema anticaidas (cuando sea necesario).

- Ropa de trabajo.

9.- MAQUINARIA DE OBRA E IDENTIFICACION DE RIESGOS.

Durante la ejecucion de los trabajos se plantea la utilizacion de
maquinaria de obra, a continuacién se identifican los riesgos que conllevan mas
comunes, las normas y medidas preventivas tipo.

9.1.- Maquinaria para el movimiento de tierras.

Existen varios tipos de maquinas para el movimiento de tierras pero sus
riesgos son semejantes en todas ellas, y por tanto las medidas preventivas que
se debe adoptar son iguales.

A.- Riesgos detectables mas comunes:

- Vuelcos de maquinaria.

- Atropellos.

- Atrapamientos.

- Los derivados de operaciones de mantenimiento (quemaduras, atrapamientos,
etc.).

- Vibraciones.

- Contactos con lineas eléctricas.

- Ruido.

- Polvo ambiental.

- Caidas al subir o bajar de la maquina.

B.- Normas o medidas preventivas tipo:
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Las maquinas para los movimientos de tierras a utilizar en esta obra, estaran
dotadas de faros de marcha hacia delante y de retroceso, retrovisores en
ambos lados, bocina automatica de retroceso, baliza giratoria luminosa
(indicativa de peligro), portico de seguridad antivuelco y un extintor para
extinguir fuegos que se puedan producir en la propia maquina.

Las maquinas para el movimiento de tierras a utilizar en esta obra, seran
inspeccionadas diariamente controlando el buen funcionamiento del motor,
sistemas hidraulicos, frenos, direccion, luces, bocina retroceso, transmisiones,
cadenas y neumaticos.

Se prohibe trabajar o permanecer dentro del radio de accion de la maquinaria
de movimiento de tierras cuando estas tienen el motor en marcha, para evitar
los riesgos por atropello o aplastamiento.

Se prohibe en esta obra, el transporte de personas sobre las maquinas para el
movimiento de tierras, para evitar los riesgos de caidas o de atropellos. Esas
maquinas unicamente estan fabricadas para ser pilotadas por el conductor, no
son un vehiculo de transporte de pasajeros.

Se prohiben las labores de mantenimiento o reparacion de maquinaria con el
motor en marcha, en prevencion de riesgos innecesarios. Estas labores solo
podran ser efectuadas por personal cualificado y autorizado para realizar las
mismas.

Se instalaran topes de seguridad de fin de recorrido, ante la coronacién de los
cortes de taludes o terraplenes, a los que debe aproximarse la maquinaria
empleada en el movimiento de tierras, para evitar los riesgos por caida de la
maquina.

Se sefalizaran los caminos de circulacién interna mediante cuerda de
banderolas y sefales normalizadas de trafico.

Se prohibe en esta obra la realizaciéon de replanteos o de mediciones en las
zonas donde estan operando las maquinas para el movimiento de tierras.
Antes de proceder a las tareas enunciadas, sera preciso parar la maquinaria, o
alejarla a otros tajos.

Se prohibe el acopio de tierras a menos de 2 m. del borde de las
excavaciones y de las zanjas.

Los conductores de la maquinaria seran conocedores del codigo de sefiales
gestuales para poder entender las indicaciones de los operarios de a pie.

Se prohibe expresamente trabajar con maquinaria para el movimiento de
tierras en la proximidad de lineas eléctricas, debiéndose mantener una
distancia de seguridad.

Si se produjese un contacto con lineas eléctricas con la maquinaria con tren
de rodadura de neumaticos, el maquinista permanecera inmovil en su puesto
y solicitara auxilio por medio de las bocinas. Antes de realizar ninguna accion
se inspeccionara el tren de neumaticos con el fin de detectar la posibilidad de
puente eléctrico con el terreno; de ser posible el salto sin riesgo de contacto
eléctrico, el maquinista saltara fuera de la maquina sin tocar, al unisono, la
maquina y el terreno.

Las maquinas en contacto accidental con lineas eléctricas seran
acordonadas a una distancia de 5 m., avisandose a la compafiia propietaria
de la linea para que efectiuen los cortes de suministro y puestas a tierra
necesarias para poder cambiar sin riesgos, la posicion de la maquina.

El ascenso y descenso de toda la maquinaria de esta obra se realizara por
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las escaleras con que estan dotados estos vehiculos. Estara absolutamente
prohibido que el conductor se baje de la cabina saltando. Para evitar
accidentes debera mantenerse las escaleras limpias de grasas, barro u otros
con el fin de evitar caidas y resbalones.

9.2.- Retroexcavadora (sobre orugas o sobre neumaticos).

A.- Riesgos detectables mas comunes:

Vuelcos de la maquina.

Atropellos.

Atrapamientos.

Los derivados de operaciones de mantenimiento (Quemaduras, atrapamientos,
etc.).

Vibraciones.

Choques contra otros vehiculos.

Ruido propio y de conjunto.

Polvo ambiental.

Caidas al subir o bajar de la maquina.

Quemaduras.

Golpes.

B.- Normas o medidas preventivas tipo:

Se entregara por escrito a los maquinistas de las retroexcavadoras a utilizar
en esta obra, la normativa de actuacion preventiva. De la entrega, quedara
constancia escrita a disposicion de la Direccion de Obra.

Se acotara a una distancia igual a la del alcance maximo del brazo
excavador, el entorno de la maquina. Se prohibe en la zona la realizacion de
trabajos o la permanencia de personas.

Los caminos de circulacion interna de la obra, se cuidaran para evitar
blandones y embarramientos excesivos que mermen la seguridad de la
circulacion de la maquinaria.

No se admitiran en esta obra maquinas que no vengan con la proteccién de
cabina antivuelco o pértico de seguridad. Estas protecciones seran unicamente
las homologadas por el fabricante para la maquina en cuestion.

Se prohibe que los conductores abandonen la maquina con el motor en
marcha. Debera depositar la cuchara en el suelo, parar el motor y retirar la
llave de contacto antes de bajarse de la maquina.

Se prohibe que los conductores abandonen la pala con la cuchara izada y sin
apoyar en el suelo.

La cuchara durante los transportes de tierras, permanecera lo mas baja posible
para poder desplazarse, con la maxima estabilidad.

Los ascensos o descensos en carga de la maquina se realizaran lentamente.
Se prohibe expresamente en esta obra el manejo de grandes cargas
(cuchara a pleno llenado), bajo régimen de fuertes vientos.

Se prohiben en esta obra utilizar la retroexcavadora como una grua, para la
introduccidn de (piezas, tuberias, etc.), en el interior de las zanjas.

Se prohibe transportar personas en el interior de la cuchara.

Se prohibe izar personas para acceder a trabajos puntuales la cuchara.

Las maquinas a utilizar en esta obra, estaran dotadas de un extintor, timbrado y
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con las revisiones al dia.

Las maquinas a utilizar en esta obra, estaran dotadas de luces y bocina de
retroceso.

Se prohibe arrancar el motor sin antes cerciorarse de que no hay nadie en el
area de operacion de la maquina.

Los conductores se cercioraran de que no existe peligro para los trabajadores
que se encuentren en el interior de pozos o zanjas proximos al lugar de
excavacion.

Se acotara a una distancia igual a la del alcance maximo del brazo excavador,
el entorno de la maquina. Se prohibe en la zona la realizacion de trabajos o la
permanencia de personas.

Se prohibe en esta obra utilizar la retroexcavadora como una grua, para la
introduccion de piezas, tuberias, etc., en el interior de las zanjas.

Se prohibe realizar trabajos en el interior de las trincheras o zanjas, en la zona
de alcance del brazo de la retro.

Protecciones personales:

Casco de polietileno (de uso obligatorio para abandonar la cabina).
Gafas antiproyecciones.

Ropa de trabajo.

Guantes de cuero.

Guantes de goma o de PVC.

Cinturén antivibratorio (cuando lo solicite el maquinista).

Calzado antideslizante.

Botas de seguridad.

Proteccion contra el ruido.

9.3.- Dumper (motovolquete autopropulsado).

A.- Riesgos detectables mas comunes:

Vuelco de la maquina durante el vertido.
Vuelco de la maquina en el transito.
Atropello de personas.

Choques por faltas de visibilidad.

Caida de personas transportadas.

Golpes con la manivela de puesta en marcha.
Caidas (al subir o bajar de la cabina).
Atrapamiento (labores de mantenimiento).
Ruido propio y de conjunto.

Polvo ambiental.

Quemaduras.

B.- Normas o medidas preventivas tipo:

Con el vehiculo cargado deben bajarse las rampas de espalda a la marcha,
despacio y evitando frenazos bruscos.

Se prohibira circular por pendientes o rampas superiores al 20% en terrenos
humedos y al 30% en terrenos secos. Se prohibe expresamente en esta obra,
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conducir los dumperes a velocidades superiores a los 20 Km. por hora.

En las rampas por las que circulen estos vehiculos existira al menos un
espacio libre de 70 cm. sobre las partes mas salientes de los mismos.

Cuando se deje estacionado el vehiculo se parara el motor y se accionara el
freno de mano. Si esta en pendiente se colocaran calzos en las ruedas.

En el vertido de tierras, u otro material, junto a zanjas y taludes debera
colocarse un tope que impida el avance del dumper mas alla de una distancia
prudencial al borde del desnivel, teniendo en cuenta el angulo natural del talud.
Si la descarga es lateral, dicho tope se prolongara en el extremo mas préximo
al sentido de circulacion.

Se revisara la carga antes de iniciar la marcha observando su correcta
disposicion y que no provoque desequilibrio en la estabilidad del dumper.

Las cargas seran apropiadas al tipo de volquete disponible y nunca dificultaran
la vision del conductor.

En prevision de accidentes, este vehiculo estara dotado obligatoriamente de
cabina antivuelcos.

El conductor del dumper no debe permitir el transporte de pasajeros sobre el
mismo, estara directamente autorizado por personal responsable para su
utilizacion y debera cumplir las normas de circulacion establecidas en el recinto
de la obra y, en general, se atendra al Cédigo de Circulacion.

La revision general del vehiculo y su mantenimiento deben seguir las
instrucciones marcadas por el fabricante. Es aconsejable la existencia de un
manual de mantenimiento preventivo en el que se indiquen las verificaciones,
lubricacién y limpieza a realizar periédicamente en el vehiculo.

Protecciones personales:

Casco de polietileno (de uso obligatorio para abandonar la cabina).
Ropa de trabajo.

Guantes de cuero.

Cinturdn antivibratorio (cuando lo solicite el maquinista).

Calzado antideslizante.

Botas de seguridad impermeables (zonas embarradas).

Trajes para tiempo lluvioso.

9.4.- Gruas moviles. Camion grua

A.- Riesgos detectables mas comunes:

Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel

Atrapamientos.

Contactos con la energia eléctrica.

Vuelco o caida de la grua.

Derrame o desplome de la carga durante el transporte.

Golpes por la carga a las personas o a las cosas durante su transporte
aeéreo.

Atropellos de personas.

B.- Normas o medidas preventivas tipo:
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- Antes de realizar las maniobras de izado y descarga de las cargas se
inmovilizara la maquina mediante los gatos estabilizadores.

- Los ganchos de cuelgue se encontraran en buen estado y estaran dotados de
“pestillos” de seguridad. Queda prohibido la utilizacion de ganchos realizados
de forma improvisada.

- Se prohibe expresamente sobrepasar la carga maxima admisible fijada por el
fabricante de la maquina en funcién de la extension del brazo-grua.

- El gruista tendra en todo momento a la vista la carga suspendida. Si esto no
fuera posible, las maniobras seran expresamente dirigidas por un senalista, en
prevision de los riesgos por maniobras incorrectas.

- Si la superficie del terreno no es horizontal: las rampas para acceso de la grua
no superaran inclinaciones del 20% como norma general, en prevision de
accidentes por vuelco.

- No se realizaran suspensiones de cargas de forma lateral cuando la superficie
de apoyo del camién este inclinada hacia el lado de la carga, en prevision de
los accidentes por vuelco.

- Las cargas en suspension, para evitar golpes y balanceos se guiaran mediante
cabos de gobierno.

- Se prohibe la permanencia de personas en torno a la grua a distancia inferior a
5 metros.

- Se prohibe la permanencia de personas bajo las cargas en suspension.

- El gruista debera inmovilizar el brazo de la grua antes de iniciar ningun
desplazamiento.

- Estara expresamente prohibido que nadie se encarame sobre la carga.

- Antes de izar una carga, comprobar en la tabla de cargas de la cabina la
distancia de extension maxima del brazo. No se puede sobrepasar el limite
marcado en ella pues esta puede volcar.

- Estara prohibido estacionar (o circular), con la grua a distancias inferiores a 2
m., como norma general, de los cortes del terreno, en prevision de accidentes
por vuelcos y derrumbes.

- Las cargas deben ser izadas con suavidad, no se realizaran tirones sesgados
de la carga.

- Las cargas en suspension, para evitar golpes por balanceos se guiaran
mediante sogas de gobierno. Antes de proceder a depositar la carga (en
especial cuando hay operarios que esperan para recibirla, se debe estabilizar
esta hasta conseguir eliminar el balanceo.

- El conductor de la grua se debe de cerciorar antes de izar cargas, que el resto
de los operarios no se encuentran en el radio de accion de la grua.

- El conductor debera estar en posesion del certificado de capacitacion que

acredite su pericia en el manejo de la misma.

Protecciones personales:

- Casco de polietileno (de uso obligatorio para abandonar la cabina).
- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Calzado antideslizante y adecuado para la conduccion.

- Botas de seguridad impermeables (zonas embarradas).

- Trajes para tiempo lluvioso.
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9.5.- Plataforma elevadora de personas autopropulsada

A.- Riesgos detectables mas comunes:

Caidas desde altura (desde la maquina)

Vuelco de la maquina

Golpes / cortes con objetos

Aplastamientos de manos por objetos pesados.
Contactos térmicos en trabajos de mantenimiento
Contactos con lineas eléctricas

Atropellos o golpes con vehiculos

Ruido.

Vibraciones.

B.- Normas o medidas preventivas tipo:

Antes de hacer uso de esta maquina, el operador ha debido de ser formado
en el correcto uso y manejo de las mismas. Solo el personal debidamente
formado y autorizado podra manejar estas maquinas.

Se deben de respetar todas las indicaciones dadas por el fabricante y por la
empresa alquiladora.

Se debe de operar solamente con suelo firme y nivelado, la pendiente
maxima admisible es del 5%.

Si la maquina dispone de estabilizadores hidraulicos, estos deberan ser
extendidos antes de la elevacion de la cesta. Previo a esta operacion se
nivelara la maquina con los niveles de burbuja.

La cesta no sera ocupada por mas de dos operarios al mismo tiempo.

Es conveniente y a veces imprescindible el uso del arnés anticaida con la
cuerda de sujecion enganchada al asidero de la cesta.

Los operarios no se pondran de pie ni en la barandilla superior ni en la
intermedia.

La cesta no sera utilizada para elevar material, estando la carga maxima de
la cesta inscrita en una parte visible de la cesta.

El personal debera permanecer en todo momento dentro del interior de la
cesta.

La cesta no podra descansar sobre tuberias, conductos, bandejas de cable u
otras estructuras.

La cesta no podra estar situada a menos de 5 metros de cualquier conducto
eléctrico energizado.

No se podra utilizar la maquina con material colgado en la barandilla de la
cesta o en la pluma de la plataforma.

Esta absolutamente prohibido circular con la maquina por las vias publicas.
Para realizar grandes desplazamientos, se debera hacer uso de marchas
cortas, de lo contrario se sobrecalentaria el aceite hidraulico provocando la
parada de la maquina.

Protecciones personales:

Casco de polietileno.
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- Botas de seguridad.
- Ropa de trabajo.
- Sistema anticaidas (si se considera necesario).

9.6.- Camidn hormigonera.
A.- Riesgos detectables mas comunes:

- Atropello de personas.

- Colisiones con otras maquinas.

- Vuelco del camion.

- Caidas, por ejemplo en el interior de alguna zanja.

- Caida de personas desde el camion (en tareas de limpieza).

- Golpes y atrapamientos al manipular las canaletas.

- Caida de objetos encima del conductor o los operarios durante las
operaciones de vaciado y limpieza.

- Los derivados de los trabajos con hormigon.

- Sobreesfuerzos.

B.- Normas o medidas preventivas tipo:

- Afin de evitar vuelcos, atropellos, deslizamientos, etc., las vias de circulacion
de la obra, no tendran curvas pronunciadas ni pendientes de mas del 16%.
Las rampas de acceso tendran una pendiente no superior al 20 por 100.

- El depodsito y canaletas se limpiaran en un lugar al aire libre lejos de las
obras principales.

- El camion se situara en el lugar de vaciado dirigido por el encargado de obra
0 persona en quien delegue.

- Los camiones de hormigon no se podran acercar a menos de 2 metros del
borde superior de los taludes. Para asegurarse de esto se deberan instalar
fuerte topes de fin de recorrido

- Nadie, exceto el conductor de la hormigonera, esta autorizado para
manipular los mecanismos de descarga de la hormigonera.

- La manipulacion del canal de derrame del hormigdén al tajo, se debera de
hacer con precaucion prestando total atencion a fin de evitar dolpes contra
dicho canal.

- Para la limpieza de la cuba el conductor debe subir por la escalera lateral de
acceso a la cuba. Esta escalera debe de mantenerse en buen estado y usar
calzado antideslizante para evitar resbalones.

Protecciones personales:

- Casco de polietileno (de uso obligatorio para abandonar la cabina).

- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Calzado antideslizante y adecuado para la conduccion y limpieza de la cuba.
- Botas de seguridad impermeables (zonas embarradas).

- Trajes de agua.

9.7.- Maguinas para el bombeo de hormigoén.
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A.- Riesgos detectables mas comunes:

Atropello de personas.

Colisiones con otras maquinas.

Vuelco del camidn.

Caidas, por ejemplo en el interior de alguna zanja.

Caida de personas desde el camién (en tareas de limpieza).

Golpes y atrapamientos al manipular las canaletas.

Caida de objetos encima del conductor o los operarios durante las
operaciones de vaciado y limpieza.

Los derivados de los trabajos con hormigon.

Sobreesfuerzos.

B.- Normas o medidas preventivas tipo:

La maquina se asentara sobre base firme, regular y con la maxima
horizontalidad posible. En su disposicién de trabajo siempre estara fijada al
suelo mediante sus estabilizadores delanteros y traseros, dispuestos éstos
sobre firme o durmientes repartidores.

Los d6rganos alimentadores de hormigdén para los medios de impulsion
estaran protegidos mediante rejilla que impida el acceso a ellos durante su
funcionamiento.

Cuando se utilice mastil de distribucién debera prestarse especial atencion a
su radio de influencia, tanto vertical como horizontal. Para este sistema es
fundamental asegurar su estabilidad en la base del vehiculo que lo porta.

No se vertera el hormigdn en caida libre desde altura considerable, ya que
produce inevitablemente la segregacién y, ademas, presiones no controladas
sobre los elementos de encofrado, con lo que puede sobrevenir el derrumbe.
El vertido debe hacerse desde pequefa altura y en vertical.

El personal de manejo debera estar especializado en la maquina vy
adiestrado en los movimientos, verticales y horizontales, necesarios para
alcanzar el punto de vertido.

Utilizaran los EPI necesarios para evitar el contacto directo con el hormigon:
guantes, botas de cafa alta y gafas protectoras contra salpicaduras.

Para la operacion de vertido, el manejo de la punta de manguera se realizara
al menos por dos operarios auxiliandose de cuerdas tirantes para su
gobierno y para evitar, de esta forma, el efecto latigo que pueda producir la
presion de la manguera.

Una vez concluido el hormigonado se lavara y limpiara el interior de los tubos
de toda la instalacion en prevencion de accidentes por la aparicion de
“tapones” de hormigon.

Protecciones personales:

Casco de polietileno (de uso obligatorio para abandonar la cabina).

Ropa de trabajo.

Guantes de cuero.

Calzado antideslizante y adecuado para la conduccion y limpieza de la cuba.
Botas de seguridad impermeables (zonas embarradas).

Trajes de agua
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9.8.- Hormigonera de carretilla (eléctrica o de gasolina)

A.- Riesgos detectables mas comunes:

Atrapamientos (paletas, engranajes, etc.)
Contactos con la energia eléctrica.
Sobreesfuerzos.

Golpes por elementos moviles.

Polvo ambiental.

Ruido ambiental.

B.- Normas o medidas preventivas tipo:

Las hormigoneras a utilizar, tendran protegidos mediante una carcasa metalica
los érganos de transmision - correas, corona y engranajes - para evitar los
riesgos de atrapamiento.

Las carcasas y demas partes metalicas de las hormigoneras eléctricas deberan
estar conectadas a tierra.

El mando de puesta en marcha y parada estara situado de forma facil de
localizar, de modo que no pueda accionarse accidentalmente su puesta en
marcha, que sea facil de acceder para su parada y no este situado junto a
organos moviles que puedan producir atrapamiento. La botonera de mandos
eléctricos de la hormigonera lo sera de accionamiento estanco, en prevencion
del riesgo eléctrico por introducirse agua en ella.

Nunca se introducira la pala en la cuba cuando ésta se encuentre en marcha,
asi como tampoco se introduciran las manos en ningun momento en las tareas
de limpieza.

Las operaciones de limpieza directa-manual, se efectuaran previa desconexion
de la red eléctrica de la hormigonera, para prevision del riesgo eléctrico y de
atrapamientos.

Los dérganos de transmisién, correas, poleas, pifiones, etc., estaran protegidos
y cubiertos por carcasas.

Las hormigoneras estaran dotadas de freno de basculamiento del bombo, para
evitar los sobreesfuerzos y movimientos descontrolados.

Protecciones personales:

Casco de polietileno.

Gafas de seguridad antiproyecciones.

Ropa de trabajo.

Guantes de cuero o de goma.

Calzado antideslizante.

Botas de seguridad impermeables (zonas embarradas).
Trajes de agua

Mascarilla con filtro mecanico recambiable.

9.9.- Sierra de mesa circular.
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(bien sea para corte de madera o para corte ceramico), se le entregara la
siguiente normativa de actuacion. El justificante del recibi, se entregara al
Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucién de obra cuando este

La operacion exclusiva de esta maquina es la de cortar o aserrar piezas
de madera habitualmente empleadas en las obras de construccién, sobre todo
para la formacion de encofrados en la fase de estructura, como tableros,

rollizos, tablones, listones, etc. lo solicite.
A.- Riesgos detectables mas comunes: Protecciones personales:
Cortes. Casco de polietileno.

Golpes por objetos.
Atrapamientos.

Proyeccién de particulas.

Emisién de polvo y serrin.
Contactos con la energia eléctrica
Ruido ambiental.

B.- Normas o medidas preventivas tipo:

Las sierras circulares en la obra, no se ubicaran a distancias inferiores a tres
metros (como norma general) del borde de zonas con peligro de caida desde
altura con la excepcion de los que estén efectivamente protegidos (redes,
barandillas, petos de remate, etc.).
Las maquinas de sierra circular a utilizar en esta obra, estaran dotadas de los
siguientes elementos de proteccion:

- Carcasa de cubricion del disco.

- Cuchillo divisor de corte.

- Empujador de la pieza a cortar y guia.

- Carcasa de proteccion de las transmisiones por poleas.
- Interruptor estanco.

- Toma de tierra.

El mantenimiento de las mesas de sierra de esta obra, sera realizado por
personal especializado para tal menester, en prevencion de los riesgos por
impericia.

Antes de utilizar la maquina debe de comprobarse el perfecto afilado de util, su
fijacidn, la profundidad del corte deseado y la distancia del cuchillo divisor. El
disco debe ser desechado cuando se haya reducido 1/5 parte su superficie.

La alimentacién eléctrica de las sierras de disco a utilizar en esta obra, se
realizara mediante mangueras antihumedad, dotadas de clavijas estancas a
través del cuadro eléctrico de distribucion, para evitar los riesgos eléctricos. La
botonera debera portar un dispositivo de seguridad que provoque un
enclavamiento para impedir los arranques indeseados de la maquina.

Se prohibe ubicar la sierra circular sobre los lugares encharcados, para evitar
los riesgos de caidas y los eléctricos.

Se limpiara de productos procedentes de los cortes, los aledafios de las mesas
de sierra circular, mediante barrido y apilado para su carga

Estara totalmente prohibido la manipulacibn de cualquier elemento
constituyente del conjunto sierra de mesa circular en especial de las
protecciones fijas de seguridad

En ésta obra, al personal autorizado para el manejo de la sierra de disco
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Gafas de seguridad antiproyecciones.

Ropa de trabajo.

Guantes de cuero.

Calzado antideslizante.

Botas de seguridad impermeables (zonas embarradas).
Trajes de agua

Mascarilla con filtro mecanico recambiable.

9.10.- Amoladoras / radiales.

A.- Riesgos detectables mas comunes:

Cortes.

Golpes por objetos.
Atrapamientos.
Proyeccién de particulas.
Emision de polvo
Contactos eléctricos
Ruido ambiental.

B.- Normas o medidas preventivas tipo:

Se debe elegir la maquina adecuada al trabajo a realizar, con el disco de
corte adecuado y en las debidas condiciones de uso. La maquina debe de
disponer de la carcasa protectora instalada y se debe comprobar, antes de
poner en marcha la maquina, que el disco gira libremente bien centrado y no
tiene roces con la carcasa de proteccion.

Se debe informar a los trabajadores de los riesgos que tiene la maquina y la
forma adecuada de prevenirlos.

Se comprobara que el disco a utilizar esta en buenas condicione de uso.
Debiendo almacenar los discos en lugares secos, sin sufrir golpes y
siguiendo las indicaciones del fabricante.

No sobrepasar la velocidad de rotacién prevista e indicada en la muela.
Utilizar un diametro de muela compatible con la potencia y caracteristicas de
la maquina.

No se debe someter al disco a sobreesfuerzos, laterales, de torsion o por
aplicacién de una presion excesiva. (Se puede producir una rotura del disco
con consecuencias nefastas para el usuario).

En el caso de trabajar sobre piezas de pequefio tamafio o en equilibrio
inestable, se debe asegurar la pieza a trabajar, de modo que no se sufran
movimientos imprevistos durante la operacion.

Se debe parar la maquina antes de depositarla en el suelo, en prevencion de
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posibles dafos al disco o movimientos incontroladas de la misma.

- Al desarrollar trabajos con riesgo de caida de altura, asegurar siempre la
postura de trabajo, ya que, en caso de pérdida de equilibrio por reaccién
incontrolada de la maquina, los efectos se pueden multiplicar.

Protecciones personales:

- Casco de polietileno.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Calzado antideslizante.

- Botas de seguridad impermeables (zonas embarradas).
- Trajes de agua

- Mascarilla para trabajos donde se genera polvo.

9.11.- Vibradores
A.- Riesgos detectables mas comunes:

- Descargas eléctricas

- Caidas desde altura durante su manejo.
- Caidas a distinto nivel del vibrador.

- Salpicaduras en ojos y piel.

- Vibraciones.

- Ruido.

B.- Normas o medidas preventivas tipo:

- El manejo del vibrador se hara siempre desde una posicién estable sobre
una base o plataforma de trabajo segura, nunca sobre bovedillas o
elementos poco resistentes.

- Cuando el trabajo se realice en zonas de riesgo de caida de altura se
dispondra de la proteccion colectiva adecuada y, en su defecto, se hara uso
correcto del cinturon de seguridad anticaidas homologado.

- El operario que maneje el vibrador hara uso de botas aislantes de goma y
suelas antideslizantes.

- Nunca se debera acceder a los 6rganos de origen eléctrico de alimentacion
con las manos mojadas o humedas.

- El cable de alimentacion del vibrador debera estar protegido, sobre todo si
discurre por zonas de paso de los operarios.

- Los vibradores deberan estar protegidos eléctricamente mediante doble
aislamiento.

- Terminado el trabajo se limpiara el vibrador de las materias adheridas,
previamente desconectado de la red.

Protecciones personales:

- Casco de polietileno.
- Gafas de seguridad antiproyecciones.
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Ropa de trabajo.

Guantes de cuero.

Calzado de seguridad.

Botas de seguridad impermeables (zonas embarradas).
Trajes de agua

9.12.- Soldadura por arco eléctrico.

Las masas de cada aparato de soldadura estaran puestas a tierra, asi como
uno de los conductores del circuito de utilizacion para la soldadura. Sera
admisible la conexion de uno de los polos de circuito de soldeo a estas
masas cuando por su puesta a tierra no se provoquen corrientes vagabundas
de intensidad peligrosa; en caso contrario, el circuito de soldeo estara puesto
a tierra en el lugar de trabajo.

La superficie exterior de los porta-electrodos a mano, y en lo posible sus

mandibulas, estaran aislados.

Los bornes de conexidn para los circuitos de alimentacion de los

aparatos manuales de soldadura estaran cuidadosamente aislados.

Cuando los trabajos de soldadura se efectuen en locales muy conductores o

bajo regimen de lluvias no se emplearan tensiones superiores a 50 voltios o, en
otro caso, la tension en vacio entre el electrodo y la pieza a soldar no superara
los 90 voltios en corriente alterna a los 150 voltios en corriente continua. El
equipo de soldadura debe estar colocado en el exterior del recinto en que opera
el trabajador.

A.- Riesgos detectables mas comunes:

Caidas desde altura.

Caidas al mismo nivel.

Atrapamientos entre objetos.

Aplastamientos de manos por objetos pesados.
Exposicion a radiaciones.

Inhalacion de humos metalicos.

Quemaduras.

Contactos con la energia eléctrica.

Proyeccién de particulas.

B.- Normas o medidas preventivas tipo:

Es obligatorio para el operario que realice trabajos de soldadura el uso
correcto de los equipos de proteccién individual (pantallas, guantes,
mandiles, calzado, polainas, etc.). Esta norma también es de aplicacion al
personal auxiliar afectado.

Antes del inicio de los trabajos se revisara el conexionado en bornes, las
pinzas portaelectrodos, la continuidad y el aislamiento de las mangueras.

En todo momento los tajos estaran limpios y ordenados en prevencion de
tropiezos y pisadas sobre objetos punzantes.
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Se suspenderan los trabajos de soldadura a la intemperie bajo el régimen de
lluvias, en prevencion de los contactos eléctricos.

El electrodo no debera contactar con la piel ni con la ropa humeda que cubra el
cuerpo del trabajador.

Los trabajos de soldadura no deberan ser realizados a una distancia menor de
1,50 m. de materiales combustibles y de 6,00 m. de productos inflamables.

No se deberan realizar trabajos de soldadura sobre recipientes a presion que
contengan o hayan contenido liquidos o gases no inertes.

No se deberan utilizar, como apoyo de piezas a soldar, recipientes, bidones,
latas y otros envases, que hayan contenido pinturas o liquidos inflamables.

No se debera soldar con las conexiones, cables, pinzas y masas flojas o en
malas condiciones.

Para realizar el picado de soldadura se utilizaran gafas de seguridad contra
impactos

Los portaelectrodos a utilizar en esta obra, tendran el soporte de manutencién
en material aislante de la electricidad.

Se prohibe expresamente la utilizacion en esta obra de portaelectrodos
deteriorados, en prevencion del riesgo eléctrico.

El personal encargado de soldar sera especialista en estas tareas.

No se deben comenzar los trabajos de soldadura sin previamente haberse
protegido frente a las radiaciones.

Cuando se debe picar el cordon de soldadura sin proteccion ocular.

Antes de proceder a la soldadura se debe cerciorar de que se encuentra en
un local bien ventilado.

Se deben disponer los cables y mangueras en zonas donde no se produzcan
tropiezos y caidas.

Se debe comprobar antes de conectarlas al grupo, que las mangueras
eléctricas estan empalmadas mediante conexiones estancas de intemperie.
Evite las conexiones directas protegidas a base de cinta aislante.

No se deben utilizar mangueras eléctricas con la proteccion externa rota o
deteriorada seriamente. Solicite se las cambien, evitara accidentes. Si debe
empalmar las mangueras, proteja el empalme mediante "forrillos
termoretractiles"”.

Se deben de utilizar aquellas prendas de proteccion personal recomendadas,
aunque en ocasiones parezcan incomodas 0 poco practicas, son necesarias
para evitar accidentes.

Las escorias y chispas de soldadura y picado no deberan caer sobre personas
o materiales que, por ello, pueden verse danados.

Protecciones personales:

Casco de polietileno (para los desplazamientos por la obra).

Yelmo de soldador.

Pantalla de soldadura de sustentacidon manual.

Gafas de seguridad para proteccion de radiaciones por arco voltaico.
Guantes de cuero.

Botas de seguridad.

Ropa de trabajo.

Manguitos de cuero.

Polainas de cuero.
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Mandil de cuero.

9.13.- Soldadura oxiacetilénica - oxicorte

A.- Riesgos detectables mas comunes:

Caidas desde altura.

Caidas al mismo nivel.

Atrapamientos entre objetos.

Aplastamientos de manos por objetos pesados.
Exposicion a radiaciones.

Inhalacion de humos metalicos.

Quemaduras.

Proyeccién de particulas.

Explosion (retroceso de llama).

Incendio.

Pisadas sobre objetos punzantes o materiales.

B.- Normas o medidas preventivas tipo:

Las botellas de acetileno y oxigeno deberan utilizarse siempre en posicion
vertical o ligeramente nclinadas y dispuestas sobre carro portador.

En su manipulacion no se dejaran caer ni se expondran a choques violentos
y no deberan servir de rodillos de soporte.

No se situaran expuestas a temperaturas extremas, tanto de frio como de
calor.

Las botellas de oxigeno no se manipularan con manos o guantes grasientos
y nose empleard grasa o aceite en los accesorios que puedan entrar en
contacto con el oxigeno. La ropa de los operarios no estara manchada de
grasa de forma importante.

La llave de apertura y cierre de botella debera estar protegida por un
capuchon metalico roscado. Esta caperuza no se debera quitar mas que en
el momento de utilizar el gas, debiéndose colocar nuevamente despues de
agotado el contenido, para su posterior manipulacién y transporte.

El oxigeno del equipo de soldadura no se utilizara para otro fin distinto.

La valvula de las botellas se manipulara con la llave especial para ello.

Para detectar fugas de los gases debera utilizarse agua jabonosa, nunca la
llama. Si en invierno llegara a helarse la salida de las botellas, nunca se
utilizara la llama para calentarla, sino que se realizara& mediante agua o
trapos calientes.

Debe procurarse que las botellas no entren en contacto con conductijores
eléctricos, aun cuando estén aislados.

Las botellas de acetileno se mantendran en posicion vertical, al menos 12
horas, antes de utilizar su contenido.

Nunca debera utilizarse el equipo de soldadura acetilénica y oxicorte en
lugares con ambiente inflamable o combustible.

Cuando se haya de cortar el suministro de las botellas del equipo, se hara
primero el corte del oxigeno y despues el del acetileno.

Si una botella sufre ungolpe o caida y seguidamente ha de utilizarse, existe
el riesgo de explosién, lo cual requiere la verificacidon previa antes de su uso.
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- Los mecheros para soldadura mediante gases licuados, en ésta obra estaran
dotados de valvulas antirretroceso de llama, en prevencion del riesgo de
explosion. Dichas valvulas se instalaran en ambas conducciones y tanto a la
salida de las botellas, como a la entrada del soplete.

- El suministro y transporte interno de obra de las botellas o bombonas de
gases licuados, se efectuara segun las siguientes condiciones:

1. Las valvulas de corte estaran protegidas por la correspondiente caperuza
protectora.

2. No se mezclaran botellas de gases distintos.

3. Se transportaran sobre bateas enjauladas en posicidn vertical y atadas,
para evitar vuelcos durante el transporte.

4. Los puntos 1, 2 y 3 se cumpliran tanto para bombonas o botellas llenas
como para bombonas vacias.

- El traslado y ubicacion para uso de las botellas de gases licuados se efectuara
mediante carros portabotellas de seguridad.

- En esta obra, se prohibe acopiar o mantener las botellas de gases licuados al
sol.

- Se prohibe en esta obra, la utilizacion de botellas o bombonas de gases
licuados en posicion horizontal o en angulo menor 45°.

- Se prohibe en esta obra el abandono antes o después de su utilizacion de las
botellas o bombonas de gases licuados.

- Las botellas de gases licuados se acopiaran separadas (oxigeno, acetileno,
butano, propano), con distribucidén expresa de lugares de almacenamiento para
las ya agotadas y las llenas.

- Los gases llegan al soplete por conductos de caucho, con color distintivo,
rojo para el acetileno y azul para el oxigeno.

- A todos los operarios de soldadura oxiacetilénica o de oxicorte se les entregara
el siguiente documento de prevencion dando cuenta de la entrega al
Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de obra.

- No utilice acetileno para soldar o cortar materiales que contengan cobre: por
poco que le parezca que contienen, sera suficiente para que se produzca
reaccion quimica y se forme un compuesto explosivo, el acetiluro de cobre.

- No se debe fumar cuando se esta soldando o cortando, ni tampoco cuando
se manipulen mecheros y botellas.

Protecciones personales:

- Casco de polietileno (para los desplazamientos por la obra).

- Yelmo de soldador.

- Pantalla de soldadura de sustentacion manual.

- Gafas de seguridad para proteccion de radiaciones por arco voltaico.
- Guantes de cuero.

- Botas de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Manguitos de cuero.

- Polainas de cuero.

- Mandil de cuero

Anejo N° 1: Estudio de Seguridad y Salud
Memoria

-B5 -

REMODELACION INTEGRAL Y PUESTA A PUNTO anll
DE LA PISCINA DEL HOTEL LA CORZA BLANCA.
T.M. DE LA HERMANDAD DE CAMPOO DE SUSO SOCIEDAD REGIONAL CANTABRA

DE PROMOCION TURISTICA, S.A,

9.14.- Maquinas eléctricas portatiles.

En este apartado se consideran globalmente los riesgos asociados a la

utilizacién de pequefia maquinaria accionada por energia eléctrica muy usada
en todo tipo de obras: taladros, rozadoras, cepilladoras metalicas, sierras, etc.

A.- Riesgos detectables mas comunes:

Cortes.

Quemaduras.

Golpes

Proyeccién de fragmentos.

Caida de objetos.

Contactos con la energia eléctrica.
Vibraciones.

Ruido.

B.- Normas o medidas preventivas tipo:

Las maquinas-herramientas eléctricas a utilizar en esta obra, estaran
protegidas eléctricamente mediante doble aislamiento.

Los motores eléctricos de las maquina-herramientas estaran protegidos por la
carcasa y resguardos propios de cada aparato, para evitar los riesgos de
atrapamientos, o de contacto con la energia eléctrica.

Las transmisiones motrices por correas, estaran siempre protegidas mediante
bastidor que soporte una malla metalica, dispuesta de tal forma, que
permitiendo la observacion de la correcta transmision motriz, impida el
atrapamiento de los operarios o de los objetos.

Las maquinas-herramienta con capacidad de corte, tendran el disco protegido
mediante una carcasa antiproyecciones.

Las maquinas-herramienta no protegidas eléctricamente mediante el sistema
de doble aislamiento, tendran sus carcasas de proteccion de motores
eléctricos, etc., conectadas a la red de tierras en combinacion con los
disyuntores diferenciales del cuadro eléctrico general de la obra.

En ambientes humedos la alimentacion para las maquinas-herramienta no
protegidas con doble aislamiento, se realizara mediante conexién a
transformadores de seguridad a tensiones inferiores alos 24 V.

Se prohibe el uso de maquinas-herramientas al personal no autorizado para
evitar accidentes por impericia.

Se prohibe dejar las herramientas eléctricas de corte o taladro, abandonadas
en el suelo, o0 en marcha aunque sea con movimiento residual en evitacién de
accidentes.

Bajo ningun concepto las protecciones de origen de las herramientas
mecanicas 0 manuales deberan ser quitadas o eliminados sus efectos de
proteccion en el trabajo.

9.15.- Herramientas manuales

A.- Riesgos detectables mas comunes:
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- Golpes en las manos y en los pies
- Cortes en las manos

- Proyeccién de particulas.

- Caidas al mismo nivel.

- Caidas a distinto nivel.

- Proyeccién de fragmentos.

- Ruido.

B.- Normas o medidas preventivas tipo:

- Las herramientas manuales se utilizaran en aquellas tareas para las que han
sido concebidas.

- Las herramientas de mano estaran construidas con materiales resistentes,
seran las mas apropiadas por sus caracteristicas y tamafio a la operacion a
realizar y no tendran defectos ni desgaste que dificulten su correcta
utilizacion.

- La union ente sus elementos sera firme, para evitar cualquier rotura o
proyeccion de los propios componentes.

- Los mangos o empufiaduras seran de dimension adecuada, no tendran
bordes agudos ni superficies resbaladizas y seran aislantes en caso
necesario.

- Las partes cortantes y punzantes se mantendran debidamente afiladas.

- Las cabezas metalicas deberan carecer de rebabas.

- Antes de su uso se revisaran, desechandose las que no se encuentren en
buen estado de conservacion.

- Se mantendran limpias de aceites grasas y otras sustancias deslizantes.

- Para evitar caidas, cortes o riesgos analogos, se colocaran en
portaherramientas o estantes adecuados.

- Se prohibe colocar herramientas manuales en pasillos abiertos, escaleras u
otros lugares elevados, desde donde puedan caer sobre los trabajadores.

- Los trabajadores recibiran instrucciones concretas sobre el uso correcto de
las herramientas que hayan de utilizar.

10.- PROTECCIONES COLECTIVAS

Las protecciones colectivas se instalaran con la anticipacion suficiente
antes de comenzar los trabajos y seran retiradas cuando estas no sean utiles.
La instalacion de las protecciones individuales se realizara con los EPI’s
necesarios para realizar el trabajo en condiciones de seguridad. Las
protecciones previstas son:

10.1.- Sefnalizacion

El Real Decreto 485/1997, de 14 de abril por el que se establecen las
disposiciones minimas de caracter general relativas a la sefalizacion de
seguridad y salud en el trabajo, indica que debera utilizarse una sefializacién de
seguridad y salud a fin de:

A) Debe ser una sefializacién lo suficientemente llamativa para captar la
atencion del trabajador y provocar una reaccién inmediata.
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B) Debe lanzar la senal de aviso sobre el riesgo existente con el suficiente
tiempo de antelacion.

C) Debe ser clara'y comprensible.

D) Debe permitir cumplir lo indicado.

E) Debe informar acerca de la actuacion adecuada para cada caso concreto.

La sefalizacion adoptara las exigencias reglamentarias para cada caso,
segun la legislacion vigente, el material del que estan realizados las senales,
sera capaz de resistir las inclemencias del tiempo y las condiciones adversas
de la obra.

Se informara a los trabajadores del sistema de sefializacidén establecido.

La sefalizacidn podra ser realizada mediante sefales luminosas,
gestuales, acusticas y visuales.

Tipos de senales:
a) En forma de panel:

Senales de advertencia

Forma: Triangular

Color de fondo: Amarillo
Color de contraste:  Negro
Color de Simbolo: Negro

Senales de prohibicidn

Forma: Redonda

Color de fondo: Blanco

Color de contraste: Rojo

Color de Simbolo: Negro
Sefiales de obligacion

Forma: Redonda

Color de fondo: Azul
Color de Simbolo: Blanco

Senales relativas a los equipos de lucha contra incendios

Forma: Rectangular o cuadrada

Color de fondo: Rojo
Color de Simbolo: Blanco

Senales de salvamento o socorro
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Forma: Rectangular o cuadrada

Color de fondo: Verde
Color de Simbolo: Blanco

Cinta de senalizacion

En caso de senalizar obstaculos, zonas de caida de objetos, caida de
personas a distinto nivel, choques, golpes, etc., se sefalizara con los antes
dichos paneles o bien se delimitara la zona de exposicidn al riesgo con cintas
de tela o materiales plasticos con franjas alternadas oblicuas en color rojo y
blanco inclinadas a 45°. El color de esta cinta puede ser cualquiera que llame la
atencion de lo que se quiere senalizar y preferiblemente que tenga
caracteristicas reflectantes.

Cinta de delimitacion de zona de trabajo

Las zonas de trabajo se delimitaran con cintas de franjas alternas
verticales de colores blanco y rojo. También se podra utilizar malla plastica de
color naranja. Seria conveniente que esta cinta tuviera propiedades de
reflexividad, para que fuese visible en la oscuridad, de no ser asi se deberia
combinar con dispositivos con propiedades de reflexividad al ser iluminados.

10.2.- Proteccion de personas frente a la instalacion eléctrica

Instalacién eléctrica ajustada al Reglamento Electrotécnico para Baja
Tension y sus hojas de interpretacion, certificada por instalador autorizado.

En aplicacion de lo indicado en el apartado 3A del Anexo IV al R.D.
1627/97 de 24/10/97, la instalacion eléctrica debera satisfacer, ademas, las dos
siguientes condiciones:

- Debera proyectarse, realizarse y utilizarse de manera que no entraie
peligro de incendio ni de explosion y de modo que las personas estén
debidamente protegidas contra los riesgos de electrocucion por contacto
directo o indirecto.

- El proyecto, la realizacion y la eleccion del material y de los dispositivos de
proteccion deberan tener en cuenta el tipo y la potencia de la energia
suministrada, las condiciones de los factores externos y la competencia de
las personas que tengan acceso a partes de la instalacion.

Los cables seran adecuados a la carga que han de soportar, conectados
a las bases mediante clavijas normalizadas, blindados e interconexionados con
uniones antihumedad y antichoque. Los fusibles blindados y calibrados segun
la carga maxima a soportar por los interruptores.

Continuidad de la toma de tierra en las lineas de suministro interno de
obra con un valor maximo de la resistencia de 80 ohmios. Las maquinas fijas
dispondran de toma de tierra independiente. Las tomas de corriente estaran
provistas de conductor de toma a tierra y seran blindadas.
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Todos los circuitos de suministro a las maquinas e instalaciones de
alumbrado estaran protegidos por fusibles blindados o interruptores
magnetotérmicos y disyuntores diferenciales de alta sensibilidad en perfecto
estado de funcionamiento.

Distancia de seguridad a lineas de Alta Tensién: 3,3 + Tensién (en KV) /
100 (ante el desconocimiento del voltaje de la linea, se mantendra una
distancia minima de seguridad de 5 m., aunque siempre es preferible que la
distancia de seguridad sea mayor).

En tajos donde las condiciones de humedad sean muy elevadas es
preceptivo el empleo de transformador portatii de seguridad de 24 V o
proteccion mediante transformador de separacién de circuitos. Se acogeran a lo
dispuesto en la MIBT 028 (locales mojados).

La descripcion de los trabajos para la instalacion y mantenimiento de la
instalacion eléctrica provisional se han relatado anteriormente.

10.3.- Instalacion de cable de seguridad para sujecion arnés anticaidas

Los cables de seguridad, una vez montados en las obras y antes de su
utilizacion, seran examinados y probados con vistas a la verificacion de sus
caractericticas y a la seguridad del trabajo de los mismos.

Estas pruebas se repetiran cada vez que éstos sistemas sean objetos de
traslado, modificaciones o reparaciones de importancia.

Los cables empleados en éstos sistemas seran de buena calidad y
resistencia adecuada, teniendo presente que no deben trabajar a una carga
superior a 1/8 de su resistencia a la rotura.

Los cables habran de ser de fabricados por empresas de reconocida
solvencia, y las empresas usuarias de las instalaciones ofreceran garantia
respecto al buen funcionamiento, conservacion y adecuacion de todos los
mecanismos y elementos del conjunto, empleo a este objeto del personal
competente y seguridad de los propios trabajadores. Las oportunas
autorizaciones seran solicitadas por las empresas usuarias de las instalaciones,
justificando los mencionados extremos, de la Direccion General de Trabajo, la
cual resolvera con los asesoriamientos convenientes.

En los trabajos excepcionales se tomaran medidas especiales para
asegurar a los trabajadores contra los peligros de la rotura eventual de los
cables.

Queda prohibido el empleo de cables y cuerdas empalmadas, asi como
el de cables y cadenas que tengan un lazo o nudo.

10.4.- Sefiales Optico-acusticas de vehiculos de obra
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Las maquinas autoportantes que puedan intervenir en las operaciones
de manutencién en esta obra deberan disponer de:

- Una bocina o claxon de senalizacion acustica cuyo nivel sonoro sea
superior al ruido ambiental, de manera que sea claramente audible; si se
trata de sefiales intermitentes, la duracién, intervalo y agrupacién de los
impulsos debera permitir su correcta identificacion, Anexo IV del R.D.
485/97 de 14/4/97.

- Sefales sonoras o luminosas (previsiblemente ambas a la vez) para
indicacion de la maniobra de marcha atras, Anexo | del R.D. 1215/97 de
18/7/97.

- Los dispositivos de emision de sefiales luminosas para uso en caso de
peligro grave deberan ser objeto de revisiones especiales o ir provistos de
una bombilla auxiliar.

- En la parte mas alta de la cabina dispondran de un sefializado rotativo
luminoso destellante de color ambar para alertar de su presencia en
circulacion viaria.

- Dos focos de posicion y cruce en la parte delantera y dos pilotos luminosos
de color rojo detras.

- Dispositivo de balizamiento de posicion y presefializacion (lamas, conos,
cintas, mallas, lamparas destellantes, etc.).

10.5.- Barandillas de proteccion

Se utilizaran como cerramiento provisional de huecos verticales y
perimetrales de plataformas de trabajo, susceptibles de permitir la caida de
personas u objetos desde una altura superior a 2 m; estaran constituidas por
balaustre, rodapié de 20 cm de alzada, travesafo intermedio y pasamanos
superior, de 90 cm. de altura, s6lidamente anclados todos sus elementos entre
si y seran lo suficientemente resistentes. Las barandillas seran capaces de
resistir una carga de 150 Kg/metro lineal.

10.6.- Pasarelas

En aquellas zonas que sea necesario, el paso de personas o peatones
sobre las zanjas, pequefios desniveles y obstaculos, originados por los trabajos
se salvaran mediante pasarelas. Seran preferiblemente prefabricadas de metal,
o en su defecto, realizadas "in situ", de una anchura minima de 1 m, dotada en
sus laterales de barandilla de seguridad reglamentaria: La plataforma sera
capaz de resistir 300 Kg de peso y estara dotada de guirnaldas de iluminacion
nocturna, si se encuentra afectando a la via publica.

10.7.- Cuerda de retenida

Utilizada para posicionar y dirigir manualmente las cargas, constituida
por poliamida de alta tenacidad, calabrotada de 12 mm de diametro, como
minimo. También son usadas estas guiar la colocacion de las tuberias en las
zanjas y para la colocacion hasta su posicidon definitiva de las piezas
prefabricadas.
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10.8.- Condena de huecos horizontales

Confeccionado con mallazo electrosoldado de redondo de diametro
minimo 3 mm y tamafio maximo de reticula de 100 x 100 mm, embebido
perimetralmente en el zuncho de hormigon, capaz de garantizar una resistencia
> 1.500 N/m? (150 Kg/m?).

Por la anchura habitualmente reducida del tipo de excavacion destinada
a zanjas, en la mayoria de ocasiones bastara su condena mediante tableros o
planchas metalicas de suficiente espesor como para resistir cargas puntuales
de 300 Kg/m? arriostradas lateralmente para impedir desplazamientos.

10.9.- Eslingas de cadena

El fabricante debera certificar que disponen de un factor de seguridad 5
sobre su carga nominal maxima y que los ganchos son de alta seguridad
(pestillo de cierre automatico al entrar en carga). El alargamiento de un 5% de
un eslabon significa la caducidad inmediata de la eslinga.

10.10.- Eslingas de cable y de cadena

A la carga nominal maxima se le aplica un factor de seguridad 6, siendo
su tamano y diametro apropiado al tipo de maniobras a realizar; las gazas
estaran protegidas por guardacabos metalicos fijados mediante casquillos
prensados y los ganchos seran también de alta seguridad. La rotura del 10 %
de los hilos en un segmento superior a 8 veces el diametro del cable o la rotura
de un cordon significa la caducidad inmediata de la eslinga.

10.11.- Cabina de la maquinaria de movimiento de tierras

Todas estas maquinas deberan ajustarse a lo dispuesto en su normativa
especifica, pero en cualquier caso deben satisfacer las condiciones siguientes
(apartado 7C del Anexo IV del R.D. 1627/97 de 24/10/97):

- Estar bien disefiados y construidos, teniendo en cuenta los principios
ergonomicos

- Mantenerse en buen estado de funcionamiento.

- Ultilizarse correctamente.

- Los conductores han de recibir formacion especial.

- Adoptarse las medidas oportunas para evitar su caida en excavaciones o
en el agua.

- Cuando sea adecuado, las maquinas dispondran de cabina o portico de
seguridad resguardando el habitaculo del operador, dotada de perfecta
vision frontal y lateral, estando provista permanentemente de cristales o
rejillas irrompibles, para protegerse de la caida de materiales. Ademas
dispondran de una puerta a cada lado.

En el caso de que puedan caer materiales sobre la maquina, esta debe
de disponer de una cabina antiimpactos, conocida en el mercado por cabina
tipo FOPS. Esta caracteristica vendra indicada, en una placa remachada en el
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exterior de la maquina. Con el caracter antimpacto, lo que se consigue es
resistir el impacto que producirian materiales, rocas, etc. sobre el techo de la
cabina. Lo mas frecuente en la actualidad, es que la cabina sea antiimpacto y
antivuelco, es decir, que reuna conjuntamente las caracteristicas FOPS vy
ROPS

10.12.- Plataformas de trabajo

Las plataformas de trabajo (de madera tradicionalmente) deberan reunir
las siguientes caracteristicas minimas:

Anchura minima 60 cm (tres tablones de 20 cm. de ancho). La madera
debera ser de buena calidad sin grietas ni nudos. Sera de eleccién preferente el
abeto sobre el pino. La escuadra de espesor uniforme sin alabeos y no inferior
a 7 cm de canto (5 cm si se trata de abeto). Longitud maxima entre apoyos de
tablones 2,50 m. Los elementos de madera no pueden montar entre si
formando escalones ni sobresalir en forma de llantas, de la superficie lisa de
paso sobre las plataformas.

No puede volar mas de cuatro veces su propio espesor (maximo 20 cm).
Estaran sujetos por eslingas certificadas o sargentos a la estructura portante.

Las zonas perimetrales de las plataformas de trabajo asi como los
accesos, pasos y pasarelas a las mismas, susceptibles de permitir caidas de
personas u objetos desde mas de 2 m de altura, estaran protegidos con
barandillas de 90 cm. de altura, equipada con listones intermedios y rodapiés
de 20 cm de altura, de construccion segura y suficientemente resistente.

La distancia entre el paramento y plataforma sera tal, que evite la caida
de los operarios. En el caso de que no se pueda cubrir el espacio entre la
plataforma y el paramento, se habra de cubrir el nivel inferior, sin que en ningun
caso supere una altura de 1,80 m.

Para acceder a las plataformas, se instalaran medios seguros. Las
escaleras de mano que comuniquen los diferentes pisos del andamio habran de
salvar cada una la altura de dos pisos seguidos. La distancia que han de salvar
no sobrepasara 1,80 m

Cuando se utilicen andamios moviles sobre ruedas, se usaran
dispositivos de seguridad que eviten cualquier movimiento, bloqueando
adecuadamente las ruedas; para evitar la caida de andamios, se fijaran a la
fachada o pavimento con suficientes puntos de amarre, que garanticen su
estabilidad. Nunca se amarraran a tubos de gas o a otro material. No se
sobrecargaran las plataformas mas de lo previsto en el calculo.

10.13.- Entibacion
La entibacion de los laterales de las excavaciones de profundidad igual o

superior a 1,20 m (en profundidades menores se dispondra simplemente de un
cabecero) conforme a calculo del Coordinador de Seguridad y Salud en fase de
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ejecucion de la obra o de la Direccién Facultativa y normas al uso de la zona,
que podra ser:

- La tradicional de madera.

- Paneles de entibacion de acero (escudos con o sin guias de deslizamiento).
- Maquina de entibacién por presion hidraulica.

- Tablestacado.

- Entibacién "blanda" geotextil.

La altura maxima sin entibar, en fondo de zanja no superara los 0,70cm
o sustitutivamente se bajara el paramento de entibado y contencion de tierras
hasta clavarse en el fondo de la zanja, utilizando pequefias correas auxiliares
con sus codales correspondientes. En el entibado de pozos o zanjas de cierta
profundidad y especialmente cuando el terreno es flojo, el forrado se hara en
sentido vertical y en pases de tabla nunca superiores a un metro.

En cualquier caso, los codales de madera pueden ser sustituidos
ventajosamente por metalicos (roscados o hidraulicos) provistos de extensores
que se adapten a diversas anchuras de zanja y permitan una seguridad mayor.
Para el entibado "blando" con tejido de poliamida de alta tenacidad (Dupont)
para zanjas de canalizacion, los largueros seran los de aluminio, emplazados
con la cadencia prevista por el fabricante en funcién del tipo de terreno y
profundidad de la zanja; los codales seran hidraulicos en este caso particular.

- ENTIBACIONES EN POZOS

En esta clase de trabajos se estableceran las fortificaciones y
revestimientos para contencion de tierras que sean necesarias, a fin de obtener
la mayor seguridad para el personal. Las entibaciones habran de ser revisadas
al comenzar la jornada de trabajo.

En los pozos circulares esta entibacion consistira en un revestimiento de
blindaje efectuado con tablas estrechas con piezas especiales que se adopten
a la curva, mantenida verticalmente en su posicion mediante una serie de arcos
o cinchos de hierro extensibles y regulables por cualquier procedimiento
mecanico o bien por medio de cufas.

En el revestimiento de pozos, galerias, etc., con obra de fabrica u
hormigon, las entibaciones se quitaran metdédicamente a medida que los
trabajos de revestimiento avancen y solamente en la medida en que no pueda
perjudicar a la seguridad de los trabajadores.

10.14.- Redes de seguridad

Pafos de dimensiones ajustadas al hueco a proteger, de poliamida de
alta tenacidad, con luz de malla 7,5 x 7,5 cm, didmetro de hilo 4 mm y cuerda
de recercado perimetral de 12 mm de diametro, de conformidad a norma UNE
81-650-80.
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La colocacion de la red representa un alto riesgo de caida. Para reducir
este riesgo, la colocacion se debera efectuar con ayuda de plataformas
elevadoras y barquillas.

Las fases de colocacion seran las siguientes:

1. Depositar las redes en el suelo bajo el futuro dominio de la
superficie a proteger

2. Montar los angulos de las redes y atarlos solidamente.

3. Efectuar la puesta en tension y las ataduras complementarias
regulares de las mallas de red a la estructura portadora; esta
ultima fase no necesita que se utilice la plataforma puesto que las
redes colocadas.

Las redes de seguridad deben montarse tan cerca como sea posible
debajo de la superficie de trabajo; la altura de caida no debera nunca ser
superior a 6 metros.

La distancia entre los puntos de anclaje debe ser inferior a 2,50
metros. Teniendo en cuenta la elasticidad de la red prevista para recobrar la
energia cinética en caso de caida, su flecha inicial no debe colocarla a
menos de 3 metros del suelo. Las mallas deben estar bien tensas y
recogidas hacia la estructura para no formar bolsas. El espacio restante
entre la estructura portadora y el borde de la red tendida debe ser como
maximo de 0,30 metros. En caso de sobrelapado de redes sin costura entre
ellas, el recubrimiento debe ser por lo menos de 2 metros.

10.15.- Prevencion de incendios

En los centros de trabajo se observaran las normas que, para prevencion
y extincion de incendios, establecen los siguientes apartados de éste capitulo y
sus concordantes de esta ordenanza. Asimismo, en las industrias o trabajos
con riesgo especifico de incendio, se cumpliran las prescripciones impuestas
por los reglamentos técnicos generales o especiales, dictados por la
Presidencia del Gobierno, o por otros departamentos ministeriales, en el ambito
de sus respectivas competencias, asi como las correspondientes ordenanzas
municipales.

En las dependencias con alto riesgo de incendio, queda prohibido fumar
o introducir cerillas, mecheros o Utiles de ignicién. Esta prohibicién se indicara
con carteles visibles a la entrada y en los espacios libres de las paredes de
tales dependencias.

Se prohibe igualmente al personal introducir o emplear utiles de trabajo,

no autorizados por la empresa, que puedan ocasionar chispas por contacto o
proximidad a sustancias inflamables.

Uso del agua

Anejo N° 1: Estudio de Seguridad y Salud
Memoria

-65 -

REMODELACION INTEGRAL Y PUESTA A PUNTO anll
DE LA PISCINA DEL HOTEL LA CORZA BLANCA.
T.M. DE LA HERMANDAD DE CAMPOO DE SUSO SOCIEDAD REGIONAL CANTABRA

DE PROMOCION TURISTICA, S.A,

Donde existan conducciones de agua a presion, se instalaran suficientes
tomas o bocas de agua a distancia conveniente entre si y cercanas a los
puestos fijos de trabajos y lugares de paso del personal, colocando junto a tales
tomas las correspondientes mangueras, que tendran la seccién y resistencia
adecuada.

Cuando se carezca normalmente de agua a presidbn o ésta sea
insuficiente, se instalaran depdsitos con agua suficiente para combatir los
posibles incendios.

En los incendios provocados por liquidos, grasas o pinturas inflamables
o polvos organicos, sélo debera emplearse agua muy pulverizada.

No se empleara agua para extinguir fuegos en polvos de aluminio o
magnesio 0 en presencia de carburo de calcio u otras sustancias que al
contacto con el agua produzcan explosiones, gases inflamables o nocivos.

En incendios que afecten a instalaciones eléctricas con tension, se prohibira
el empleo de extintores de espuma quimica, soda acida o agua.

Extintores portatiles

En proximidad a los puestos de trabajo con mayor riesgo de incendio
colocados en sitio visible y accesible faciimente, se dispondran extintores
portatiles o mdviles sobre ruedas, de espuma fisica o quimica, mezcla de
ambas o polvos secos, anhidrido carbénico o0 agua, segun convenga a la causa
determinante del fuego a extinguir.

Cuando se empleen distintos tipos de extintores seran rotulados con
carteles indicadores del lugar y clase de incendio en que deban emplearse.

Se instruira al personal, cuando sea necesario, del peligro que presenta
el empleo de tetracloruro de carbono y cloruro de metilo en atmosferas
cerradas y de las reacciones quimicas peligrosas que puedan producirse en los
locales de trabajo entre los liquidos extintores y las materias sobre las que
puedan proyectarse.

Los extintores seran revisados periddicamente y cargados segun las
normas de los fabricantes y mantenedores de los mismos, inmediatamente
después de usarlos.

11.- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPI’S)

Los equipos de proteccion individual (EPI's) son los equipos que de
forma personal utiliza cada trabajador en funcion del riesgo al que esta
expuesto, segun el trabajo que realice en cada momento. Los EPI’s se usaran
s6lo en el caso en los que no haya posibilidad de utilizar protecciones
colectivas.
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Las protecciones individuales deberan cumplir con lo establecido en el
RD 773/1997 sobre condiciones minimas de Seguridad y Salud relativas a la
utilizacién de los equipos de proteccién individual, y el RD 1407/1997, por el
que se regulan las condiciones para la comercializacion y libre circulacion
intracomunitaria de los equipos de proteccion individual.

Sera obligacion del empresario informar a los trabajadores, en el
momento de la entrega de los EPI’s, de la forma correcta de utilizacion y de su
mantenimiento.

- Condiciones generales de utilizacion:

Solo podran disponerse en obra y ponerse en servicio los EPIl's que
garanticen la salud y la seguridad de los usuarios sin poner en peligro ni la
salud ni la seguridad de las demas personas o bienes, cuando su
mantenimiento sea adecuado y cuando se utilicen de acuerdo con su finalidad

Los EPI que se utilicen en la obra se cumpliran las siguientes
condiciones generales:

1. Tendran la marca “CE”

2. Los equipos de proteccién individual, tienen autorizado su uso
durante su periodo de vigencia. Cuando un Equipo de Proteccion
Individual sobrepase su fecha de caducidad sera sustituido por
uno nuevo.

3. La entrega de los EPI’'s a los trabajadores se debera acompafar
con la entrega de las instrucciones de uso de los mismos o la
explicacion por parte del encargado del buen uso de los mismos.

Las protecciones necesarias para la realizacion de los trabajos previstos
desde el proyecto son las siguientes en funcion del riesgo:

. CATEGORIA I: Riesgos minimos.
A este grupo pertenecen entre otros:
- Calzado de proteccion contra el mal tiempo.
- Ropa de proteccion contra el mal tiempo.
Requieren marca “CE” y declaracion de conformidad “CE” del fabricante y
folleto de instrucciones.
- CATEGORIA II: Riesgos medios.
A este grupo pertenecen entre otros:
- Protectores auditivos.
- Protectores de cabeza.
- Protectores de la vista.
- Protectores de las manos.
Requieren marca “CE” acompafnada del afio de certificacion. (Ejem. CE-95)
- CATEGORIA lIl: Riesgos mortales.
Pertenecen a este grupo entre otros, los siguientes:
- Protectores vias respiratorias.
- Protectores contra riesgos eléctricos..
- Protectores contra altas temperaturas.
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- Protectores contra caidas.
Requieren los requisitos exigidos a los de categoria Il y la exigencia de un
“Sistema de garantia de calidad CE”, el cual se indica mediante una cifra de
cuatro numeros que corresponde al organismo involucrado en la certificacion.
(Ejem. CE-96-0086)
A continuacion, se especifican algunas de las caracteristicas que deberan tener
los EPI’s que vayan a ser utilizados en la obra:
Proteccion ocular: Se utilizaran gafas con montura en policarbonato, que se
puedan llevar perfectamente encima de gafas que no sean de seguridad.
Cumpliran la norma EN —166.
Proteccion auditiva: Se utilizaran orejeras y tapones desechables, y se llevaran
durante todo el tiempo de exposicion a ruidos. Los protectores a utilizar seran
de buena calidad, conforme a la norma EN 458 y atenuaran el ruido a un nivel
menor de 75 dB. Ademas, los tapones y orejeras cumpliran la norma EN — 352.
Proteccion de vias respiratorias: Se utilizaran los equipos tipo respiradores
autofiltrantes para particulas (EN —149), los cuales son respiradores contra
particulas sin mantenimiento, disefiados para ofrecer la maxima comodidad y
cubrir una amplia gama de situaciones. Cuando el respirador tiene colmatado el
material filtrante, se desecha y se sustituye por otro.
Proteccion para trabajos de soldadura: Se utilizaran guantes largos de 33 cm. y
mandil de serraje, asi como pantallas de poliéster reforzado con fibra de vidrio y
filtros antirradiaciones certificados segun norma EN -175.
Proteccion cabeza: Se utilizaran cascos de proteccion de P.V.C., capaces de
amortiguar los efectos de un golpe, evitando, en particular, cualquier lesion
producida por aplastamiento o penetracién de la parte protegida, por lo menos
hasta un nivel de energia de choque por encima del cual las dimensiones o la
masa excesiva del dispositivo amortiguador impedirian un uso efectivo de los
EPI’s durante el tiempo que se calcule haya que llevarlos.
Proteccion de manos: Se utilizaran los siguientes tipos de guantes:
- Guante tipo conductor, piel de flor vacuno.
- Guante tipo americano reforzados contra riesgos mecanicos.
- Guantes de latex para trabajos eléctricos y otros.
- Guantes de soldador.
Proteccion de pies: Se utilizaran botas y zapatos con puntera reforzada para
trabajos con riesgos mecanicos y sin puntera para otros trabajos. También se
utilizaran botas de cafia alta. Todo el calzado tendra suela antideslizante. El
calzado utilizado cumplira las normas EN — 345, EN — 346 y EN — 347, segun el
tipo del que se trate.
Proteccion del cuerpo: Se utilizaran buzos de algodon; trajes de agua de PVC-
Poliéster; buzos antifrio con acolchado integral; chalecos acolchados de
algodon; petos de nylon con bandas reflectantes.
Proteccion anticaidas: Se utilizaran arneses de seguridad anticaidas, con
dispositivo de frenado que no dafe al operario en caso de caida. Los
mosquetones tendran cierre automatico y los ganchos de seguridad seran de
acero inoxidable y de imposible apertura accidental. Los elementos de amarre
estaran fabricados en poliamida de alta tenacidad de 14 mm. de diametro.
Cuando los arneses no puedan amarrarse a punto solido y rigido se utilizaran
lineas de vida tanto horizontales como verticales.
Productos ergondmicos: Se utilizaran cinturones antilumbago con hebillas de
alta calidad y refuerzo de aglomerado de cuero perforado para transpiracion
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con tejido soporte de 100% algododn. Sera elastico y ortopédico. También se
utilizaran mufequeras y brazaletes.
- Utilizacién y mantenimiento:

Antes de la primera utilizacion en la obra de cualquier EPI, habra de
contarse con el folleto informativo elaborado y entregado obligatoriamente por
el fabricante toda la informacion util sobre:

- Instrucciones de almacenamiento, uso, limpieza, mantenimiento, revision y
desinfeccion.

- Accesorios que se pueden utilizar en los EPI y caracteristicas de las piezas
de repuesto adecuadas.

- Clases de proteccion adecuadas a los diferentes niveles de riesgo y limites
de uso correspondientes.

- Fecha o plazo de caducidad de los EPI o de alguno de sus componentes.

Este folleto de instrucciones sera redactado de forma precisa,
comprensible y, por lo menos, en la lengua oficial del Estado Espafol,
debiéndose encontrar a disposicion del Coordinador de Seguridad y Salud
durante la ejecucion de la obra.

Los equipos de proteccion individual estaran destinados, en principio, a
un uso personal. Si las circunstancias exigiesen la utilizacion de un equipo por
varias personas, se adoptaran las medidas necesarias para que ello no origine
ningun problema de salud o de higiene a los diferentes usuarios.

12.- NORMAS DE APLICACION EN LA OBRA

12.1.- NORMAS GENERALES

Sobre la base de lo establecido en este estudio, se elaborara el
correspondiente Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo (Art. 7 del citado
R.D.) por el Contratista en el que se analicen, estudien, desarrollen vy
complementen las previsiones contenidas en este estudio, en funcion de su
propio sistema de ejecucion de la obra o realizacién de las instalaciones a que
se refiere este Proyecto. En dicho plan se recogeran las propuestas de medidas
de prevencion alternativas que el contratista crea oportunas siempre que se
justifiquen técnicamente y que tales cambios no impliquen la disminucion de
los niveles de prevencion previstos. Dicho plan debera ser aprobado por el
Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucion de las obras (o por la
Direccion Facultativa sino fuere precisa la Coordinacion citada).

A tales personas compete la comprobacion, a pie de obra, de los siguientes
aspectos técnicos previos:

- Revision de los planos de la obra o proyecto de instalaciones.
- Replanteo.

- Maquinaria y herramientas adecuadas.

- Medios de transporte adecuados al proyecto.

- Elementos auxiliares precisos.

- Materiales, fuentes de energia a utilizar.

- Protecciones colectivas necesarias, etc.
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Entre otros aspectos, en esta actividad se debera haber ponderado la
posibilidad de adoptar alguna de las siguientes alternativas:

Tender a la normalizacion y repeticion de los trabajos, para racionalizarlo
y hacerlo mas seguro, amortizable y reducir adaptaciones artesanales y
manipulaciones perfectamente prescindibles en obra.

Se procurara proyectar con tendencia a la supresion de operaciones y
trabajos que puedan realizarse en taller, eliminando de esta forma la exposicion
de los trabajadores a riesgos innecesarios.

El comienzo de los trabajos, so6lo debera acometerse cuando se
disponga de todos los elementos necesarios para proceder a su asentamiento y
delimitacién definida de las zonas de influencia durante las maniobras,
suministro de materiales asi como el radio de actuacién de los equipos en
condiciones de seguridad para las personas y los restantes equipos.

Se establecera un planning para el avance de los trabajos, asi como la
retirada y acopio de la totalidad de los materiales empleados, en situacion de
espera.

Ante la presencia de lineas de alta tension tanto la grua (si la hubiese)
como el resto de la maquinaria que se utilice durante la ejecucién de los
trabajos guardaran la distancia de seguridad de acuerdo con lo indicado en el
presente estudio.

Se revisara todo lo concerniente a la instalacion eléctrica comprobando
su adecuacioén a la potencia requerida y el estado de conservacién en el que se
encuentra.

Sera debidamente cercada la zona en la cual pueda haber peligro de
caida de materiales, y no se haya podido apantallar adecuadamente la
previsible parabola de caida del material.

Se efectuara un estudio de acondicionamiento de las zonas de trabajo,
para prever la colocacion de plataformas, torretas, zonas de paso y formas de
acceso, y poderlos utilizar de forma conveniente.

Se dispondra en obra, para proporcionar en cada caso, el equipo
indispensable y necesario, prendas de proteccién individual tales como cascos,
gafas, guantes, botas de seguridad homologadas, impermeables, ropa de alta
visibilidad y otros medios que puedan servir para eventualidades o socorrer y
evacuar a los operarios que puedan accidentarse.

El personal habra sido instruido sobre la utilizacién correcta de los
equipos individuales de proteccidn, necesarios para la realizacion de su trabajo.
En los riesgos puntuales y esporadicos de caida de altura, se utilizara
obligatoriamente el cinturéon de seguridad ante la imposibilidad de disponer de
la adecuada proteccion colectiva u observarse vacios al respecto a la
integracion de la seguridad en el proyecto de ejecucion.
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Cita el Art.. 10 del R.D. 1627/97 la aplicacion de los principios de accion
preventiva en las siguientes tareas o actividades:

a) Mantenimiento de las obras en buen estado de orden y limpieza.

b) Eleccion del emplazamiento de los puestos y areas de trabajo, teniendo en
cuenta sus condiciones de acceso y la determinacién de vias de paso y
circulacion.

c) La manipulacion de los diferentes materiales y medios auxiliares.

d) EI mantenimiento, el control previo a la puesta en servicio y el control
periodico de las instalaciones y dispositivos necesarios con el objeto de
corregir los defectos que pudieran afectar a la seguridad y salud de los
trabajadores.

e) La delimitacion y el acondicionamiento de las zonas de almacenamiento y
depdsito de los diferentes materiales, en particular los peligrosos.

f) Larecogida de materiales peligrosos utilizados.

g) Elalmacenamiento y la eliminacion de residuos y escombros.

h) La adaptacion de los diferentes tiempos efectivos a dedicar a las distintas
fases del trabajo.

i) La cooperaciébn entre Contratistas, subcontratistas y trabajadores
autonomos.

j) Las interacciones o incompatibilidades con cualquier otro tipo de trabajo o
actividad que se desarrolle de manera proxima.

Protecciones personales:

Cuando los trabajos requieran la utilizacion de prendas de proteccion
personal, éstas llevaran el sello -CE- y seran adecuadas al riesgo que tratan de
paliar, ajustandose en todo a lo establecido en el R.D. 773/97 de 30 de Mayo.

En caso de que un trabajador tenga que realizar un trabajo esporadico
en alturas superiores a 2 m y no pueda ser protegido mediante protecciones
colectivas adecuadas, debera ir provisto de cinturon de seguridad homologado
segun (de sujeciéon o anticaidas segun proceda), en vigencia de utilizacion (no
caducada), con puntos de anclaje no improvisados, sino previstos en proyecto y
en la planificacion de los trabajos, debiendo acreditar previamente que ha
recibido la formacién suficiente por parte de sus mandos jerarquicos, para ser
utilizado restrictivamente, pero con criterio.
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Santander, marzo de 2022

El Facultativo Autor del Proyecto

.,/'/5 "‘
e v,‘.,,..»f/

Fdo.: Teodoro Caselles Santamaria
Ingeniero Industrial
Colegiado n° 1.539

Anejo N° 1: Estudio de Seguridad y Salud
Memoria

-72 -



REMODELACION INTEGRAL Y PUESTA A PUNTO anIL REMODELACION INTEGRAL Y PUESTA A PUNTO anIL
DE LA PISCINA DEL HOTEL LA CORZA BLANCA. DE LA PISCINA DEL HOTEL LA CORZA BLANCA.
T.M. DE LA HERMANDAD DE CAMPOO DE SUSO SOCIEDAD REGIONAL CANTABRA T.M. DE LA HERMANDAD DE CAMPOO DE SUSO SOCIEDAD REGIONAL CANTABRA

DE PROMOCION TURISTICA, S.A, DE PROMOCION TURISTICA, S.A,

PLANOS




ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

PROYECTO:

REMODELACION INTEGRAL Y PUESTA A PUNTO
DE LA PISCINA DEL HOTEL LA CORZA BLANCA.
T.M. DE LA HERMANDAD DE CAMPOO DE SUSO

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

REMODELACION INTEGRAL Y PUESTA A PUNTO
PROYECTO: DE LA PISCINA DEL HOTEL LA CORZA BLANCA.
T.M. DE LA HERMANDAD DE CAMPOO DE SUSO

TITULO DE PLANO:

SITUACION

PLANO N°_|

Sin escala

TEODORO CASELLES SANTAMARIA
Ingeniero Industrial
Colegiado n° 1,539

TITULO DE PLANO: EMPLAZAMIENTO

PLANO N°_| 2

Sin escala

TEODORO CASELLES SANTAMARIA
Ingeniero Industrial
Colegiado n° 1,539




ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

PROYECTO:

REMODELACION INTEGRAL Y PUESTA A PUNTO
DE LA PISCINA DEL HOTEL LA CORZA BLANCA.
T.M. DE LA HERMANDAD DE CAMPOO DE SUSO

REMODELACION INTEGRAL Y PUESTA A PUNTO
PROYECTO: DE LA PISCINA DEL HOTEL LA CORZA BLANCA.
T.M. DE LA HERMANDAD DE CAMPOO DE SUSO

>
>

Materias inflamables

>

Materias radiactivas

>
>
>

Peligro indeterminado

>

Campo magnetico

B>

Baja temperatura

P>

Materias explosivas Materias toxicas Materias corrosivas

>

Cargas suspendidas Magquinaria pesada en Riesgo eléctrico

>

Materias comburentes Radiaciones no

Radiaciones laser dia
ionizantes

B>
P
>

Caidas al mismo nivel Caidas a distinto nivel Riesgo biélogico

>
B>
>

Caida de objetos Desprendimientos

Materias nocivas o

Protecion obligatoria de Proteccion obligatoria de Proteccion obligatoria Proteccion obligatoria de
la vista la cabeza del oido

Proteccion obligatoria de
la cara

Proteccion obligatoria de Proteccion obligatoria de

los pies las manos Proteccion obligatoria

o)

Uso obligatorio de
protector de disco

Proteccion individual Via obligatoria para los
obligatoria contra caidas peatones

Obligacion general

Obligatorio retirar las
puntas

TITULO DE PLANO:

PLANO N° | 3

SENALES DE ADVERTENCIA

Sin escala

PLANO N°_| 4

TITULO DE PLANO: SENALES DE OBLIGACION

Sin escala

TEODORO CASELLES SANTAMARIA
Ingeniero Industrial
Colegiado n° 1,539

TEODORO CASELLES SANTAMARIA
Ingeniero Industrial
Colegiado n° 1,539




ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

REMODELACION INTEGRAL Y PUESTA A PUNTO
PROYECTO: DE LA PISCINA DEL HOTEL LA CORZA BLANCA.
T.M. DE LA HERMANDAD DE CAMPOO DE SUSO

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

REMODELACION INTEGRAL Y PUESTA A PUNTO
PROYECTO: DE LA PISCINA DEL HOTEL LA CORZA BLANCA.
T.M. DE LA HERMANDAD DE CAMPOO DE SUSO

© ® ® &

Prohibido fumar Prohibido fumar y Prohibido el paso a los
encender fuego peatones

® @

Prohibido apagar con

Prohibido beber. Agua - Prohibido el paso a Prohibido tocar
no potable Entrada prohl?ld_a ad vehiculos de
personas no autorizadas manutencié-

Prohibido permanecer en  Prohibido permanecer en Prohibido saltar zanjas Prohibido transportar

\Y
3

Manguera para incendios Escalera de mano Extintor Télefono de lucha contra

=2 008 0

Direccion que debe seguirse (sefial indicativa adicional a las anteriores)

= L)

Via /salida de socorro Primeros auxilios

Télefono de salvamento Camilla de evacuacion

Ducha de seguridad Lavado de ojos

= 0 G 0

Direccion que debe seguirse (sefial indicativa adicional a las anteriores)

zonas de carga radio de giro de personas
maquinaria
Prohibido acceso por la Prohibido el uso del Prohibido el paso.
montacargas a personas
. PLANO N° 5
TITULO DE PLANO: SENALES DE PROHIBICION - l
Sin escala

TEODORO CASELLES SANTAMARIA
Ingeniero Industrial
Colegiado n° 1,539

PLANO N° | 6

TITULO DE PLANO: SENALES DE PROTECCION CONTRA

Sin escala

TEODORO CASELLES SANTAMARIA
Ingeniero Industrial
Colegiado n° 1,539




ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

REMODELACION INTEGRAL Y PUESTA A PUNTO
DE LA PISCINA DEL HOTEL LA CORZA BLANCA.
T.M. DE LA HERMANDAD DE CAMPOO DE SUSO

PROYECTO:

REMODELACION INTEGRAL Y PUESTA A PUNTO
DE LA PISCINA DEL HOTEL LA CORZA BLANCA.
T.M. DE LA HERMANDAD DE CAMPOO DE SUSO
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GESTOS GENERALES

SIGNIFICADO DESRIPCION ILUSTRACION
Comienzo: Los dos brazos extendidos fle
Atencion.Toma de |[forma horizontal, las palmas
mando. de las manos hacia adelantg
Alto: El brazo derecho extendido
Interrupcion. hacia arriba, la palma de la
Fin del movimiento. |mano derecha hacia delant¢

. . Las dos manos juntas a la

Fin de operaciones
altura del pecho
MOVIMIENTOS VERTICALES
SIGNIFICADO DESRIPCION ILUSTRACION

Brazo derecho extendido
hacia arriba, la palma de la

Izar mano derecha hacia delante¢,
describiendo lentamente un|
circulo.
El brazo derecho extendido
hacia abajo, la palma de la

Bajar mano derecha hacia el 7
interior, describiendo i i
lentamente un circulo. Q);

Las manos indican la

Distancia vertical | . .
distancia.

MOVIMIENTOS HORIZONTALES

SIGNIFICADO DESRIPCION ILUSTRACION
Los dos brazos doblados, 13s
palmas de las manos hacialel
Avanzar interior, los antebrazos se “
mueven lentamente hacia e =

cuerpo

Los dos brazos doblados, 13s
palmas de las manos hacialel
Retroceder exterior, los antebrazos se
mueven lentamente
alejandose del cuerg

El brazo derecho extendido
Hacia la derecha: |mas o menos en horizontal,

a

e

Con respecto al palma de la mano derecha
encargado de las |hacia abajo, hace pequefio$
sefnales movimientos lentos indicand

la direccion.

El brazo izquierda extendidp
Hacia la izquierda: [mas o menos en horizontal,|la S
Con respecto al palma de la mano derecha
encargado de las |hacia abajo, hace pequefio$
sefnales movimientos lentos indicand

la direccién.

Las manos indican la

Distancia horizontal| . .
distancia.
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OTRAS SENALES

TELEFONOS DE EMERGENCIA

SIGNIFICADO DESRIPCION ILUSTRACION
| DIRECCION DE 0BRA |
Peligra Los dos brazos extendidos
Alto o parada de hacia arriba, las palmas de |as
emergencia. manos hacia delante.
Los gestos codificados EMERGENCIAS
Rapido referidos a los movimientos

hacen con rapidez.

Los gestos codificados

Lento. referidos a los movimientos |I}EHTIIO DE SALUD |

hacen muy lentamente.

SENALES ACUSTICAS O LUMINOSAS DE CONTESTACION |cﬂ"ﬂﬂ DE ASISTENCIA PRIMARIA |
COMPRENDIDO .
ObedezCo.......ccccuvveeiieeeee e Una sefal breve
REPITA oo
Solicita ordenes..........ccccccvveeeieiciinennn, Dos senales cortas
cuibAbo.  mmmmmmmm—————e-
Peligro inmediato............c..cvvveiveerinnnnnnes Sefales largas o una continua
MARCHA LlBRE 00000000000 OCOCOGTS
Aparato desplazandose..........cccccvueneen. Sefales cortas

o o
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TIPOS DE VALLAS PARA CIERRES DE OBRA

POSTE GALVANIZADO

MALLA GALVANIZADA

VALLA DE POSTES Y MALLA

GALVANIZADA

3.50 T Chapa ondulada

VALLA CON POSTES Y CHAPA
GALVANIZADA

galvanizada

2.00

2.52

Mallazo electrosoldado Vigueta pretensada

2.00

ALLA CON MALLAZO METALICO

3.00

VALLA MOVIL DE PROTECCION Y
PROHIBICION DE PASO

1.09
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ELEMENTOS DE BALIZAMIENTO

T A

VALLA DE OBRAS BALIZA DE LUCES
INTERMITENTES

CONO DE BALIZAMIENTO

E VALLA DE CONTENCION DE
TRAFICO PERSONAS

VALLA DE DESVIACION DE

ELEMENTOS DE BALIZAMIENTO

LS et

CORDON REFLECTANTE DE GUIRNALDAS

[ ]

BALIZA INTERMITENTE DESTELLEANTE CON CELULA
FOTOELECTRICA

SENAL DE PELIGRO DE MUERTE

S OBLSGATORSD SEDLWS TO0AE
LA MOIUAY D B QeUmiA D

O®e00
02044

PRGN EL PABG & TOO4,

PEREONE ASERS & LA DBSA

CARTEL COMBINADO DE RIESGO
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PROTECCIONES COLECTIVAS PARA TRABAJOS EN ZANJAS

Vallado de proteccion
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Talud de
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ZONA LIBRE
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BARANDILLA @
DE SEGURIDAD
SENAL DE LIMITE f ]
T 0 LSRN N /
KRBT RORRRRIN TN IR,
X i
NRGRRES
ZONA LIBRE ZONA LIBRE ZONA CON
DE CARGAS [+ " ™| DE CARGAS CARGAS
TALUD DE DESCARGA
SN P
I // /
NV N
S X
L &
X N

ZONA LIBRE
DE CARGAS

ZONA LIBRE
DE CARGAS

TALUD NATURAL

ZONA CON
CARGAS
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SIERRA DE MESA CIRCULAR

Froiecior e oo NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y
PROTECCIONES COLECTIVAS

Las maquinas de sierra circular a utilizar en la obra, esta- ran
dotadas de los siguientes elementos de proteccion:

Carcasa de cubricion del disco.

Cuchillo divisor del corte.

Empujador de la pieza a cortar y guia.

Carcasa de proteccion de las transmisiones por poleas.
Interruptor estanco.

- Toma de tierra.

NORMAS DE SEGURIDAD PARA EL MANEJO DE LA SIERRA DE DISCO

- Antes de poner la maquina en servicio se debe comprobar que no estén anuladas la conexién a

tierra.

- Compruebe que el interruptor eléctrico es estanco y con dispositivo que impida el arranque

intempestivo.

- Utilice el empujador para manejar la madera; considere que esta trabajando con una maquina

peligrosa.

- No retire la proteccion del disco de corte.

- Las reparaciones seran efectuados por personal especializado.

- Compruebe el estado del disco, sustituyendo los que estén fisurados o carezcan de algun diente.

- Para evitar dafos en los ojos, utilice siempre que corte gafas de seguridad antiproyeccion de

particulas.

- Se deben de extraer previamente todos los clavos o partes metalicas hincadas en la madera que
desee cortar. Puede fracturarse el disco o salir despedida la madera de forma descontrolada,
provocando accidentes serios.

- Solo el personal autorizado podra manejar la sierra de disco

RECOMENDACIONES DE USO DE MAQUINARIA AUXILIAR

1200 Kag.

PROHIBIDO CIRCULAR A MAS VELOCIDAD DE LA PERMITIDA (MAX. 20 KM/H)

TITULO DE PLANO: SIERRA DE MESA CIRCULAR
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INSTALACION ELECTRICA CARACTERISTICA DE UNA OBRA
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ESQUEMA UNIFILAR DE CUADRO ELECTRICO DE OBRA

PROHIBIDO SUBIR Y BAJAR DE LA PLATAFORMA
DURANTE LA TRASLACION DE LA MISMA

MANTENGA LIMPIA LA ZONA DE DESPLAZA
MIENTO Y PLANIFIQUE LOS MOVIMIENTOS

TRABAJE DESDE LA CESTA DE LA PLATAFORMA PROHIBIDO UTILIZAR MEDIOS AUXILIARES PARA
ELEVADORA'Y EVITARA CAIDAS INCREMENTAR ALCANCE DE PLATAFORMA

e e

i

Ceow Wb
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]

PROHIBIDO ARRIOSTRAR LA PLATAFORMA MANTENGA LA DISTANCIA DE SEGURIDAD RESPECTO A
O EL TRABAJADOR A ESTRUCTURAS FIJAS INSTALACIONES O TENDIDOS ELECTRICOS
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ESCALERAS DE MANO

NO SE DEBE REALIZAR EL EMPALME
IMPROVISADOS DE DOS ESCALERAS

EQUIPAR LAS ESCALERAS PORTATILES
CON BASES ANTIDESLIZANTES PARA UNA
MEJOR ESTABILIDAD

«
1.00 metro

2 7\ D

LAS ESCALERAS DE TIJERA
DEBEN DISPONER DE CUERDA
O CADENA PARA IMPEDIR QUE

SE ABRAN LAS ESCALERAS

LOS LARGUEROS SERAN DE UNA SOLA
PIEZA Y LOS PELDANOS ESTARAN BIEN
EMSAMBLADOS Y NO CLAVADOS

TITULO DE PLANO: CARACTERISTICAS MINIMAS DE LAS
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SE DEBE SUBIR Y BAJAR SIEMPRE DE
FRENTE A LA ESCALERA
£
)
LA ESCALERA SOLO PODRA SER
UTILIZADA EN EL MISMO MOMENTO 2 3
POR UN USUARIO
S
o
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ARNESES DE SEGURIDAD

(s

{

VN

e

A\NAN
>

\\\\

ANCLAJES MOVILES PARA

ARNESES ANTICAIDAS

GANCHO DE SEGURIDAD
CINTURONES DE SEGURIDAD Y PARA ESCALERAS

TITULO DE PLANO: EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.
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GRUA MOVIL

FORMAS CORRECTAS DE IZADO DE CARGAS

NUNCA SE DEBEN CRUZAR LAS ESLINGAS. SI SE MONTA UNA SOBRE OTRA, PUEDE
PRODUCIRSE LA ROTURA DE LA ESLINGA QUE QUEDA APRISIONADA

FORMAS CORRECTAS PARA LA ELEVACION DE CARGAS HORIZONTALES

PLANO N° | 25
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MONTAJE DE TORRES MOVILES DE ANDAMIOS

MONTAJE

DIAGONAL (CRUCETA
EN LAS TORRES
DE 3'00 x 2.73)

PLANCHAS DE
TRABAJO

Blarandila srquinil e F

—

EALOGAR BARAHDILLA,
LESTON INTEAMEDMO ¥ nnwi
A 15 o R 35 omg Ta 40 omo
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ANDAMIOS
TUBULARES
e B I e
DFSTANCIA AL PARAMENTS - -
MEKOR O MGLIAL & 30 = COLOCAR BARBRDILLAS
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REMODELACION INTEGRAL Y PUESTA A PUNTO anll
DE LA PISCINA DEL HOTEL LA CORZA BLANCA.
T.M. DE LA HERMANDAD DE CAMPOO DE SUSO SOCIEDAD REGIONAL CANTABRA

DE PROMOCION TURISTICA, S.A,

1.- IDENTIFICACION DE LA OBRA

El presente Pliego de Condiciones de Seguridad y Salud se elabora para
el proyecto de REMODELACION INTEGRAL Y PUESTA A PUNTO DE LA
PISCINA DEL HOTEL LA CORZA BLANCA. T.M. DE LA HERMANDAD DE
CAMPOO DE SUSO.

2.- OBJETIVOS DEL PLIEGO DE CONDICIONES DEL ESTUDIO DE
SEGURIDAD Y SALUD

El presente Pliego de Condiciones técnicas particulares de Seguridad y
Salud, es un documento contractual de esta obra que tiene por objeto:

A.) Exponer todas las obligaciones en materia de seguridad y salud en el
trabajo, de la Empresa como Contratista adjudicatario del proyecto de
construccion, con respecto a este Estudio de Seguridad y Salud.

B.) Concretar la calidad de la prevencion decidida.

C.) Exponer las normas preventivas de obligado cumplimiento en los casos
determinados por el proyecto constructivo y exponer las normas
preventivas que son propias de la Empresa.

D.) Fijar unos determinados niveles de calidad de toda la prevencion que se
prevé utilizar con el fin de garantizar su éxito.

E.) Definir las formas de efectuar el control de la puesta en obra de la
prevencion decidida y su administracion.

F.) Establecer un determinado programa formativo en materia de seguridad y
salud que sirva para implantar con éxito la prevencion disefada. Todo eso
con el objetivo global de conseguir la obra:, sin accidentes ni enfermedades
profesionales, al cumplir los objetivos fijados en la memoria de seguridad y
salud, y que han de entenderse como a transcritos a norma fundamental de
este documento contractual.

Todo ello con el objetivo global de conseguir la realizacién de esta obra,
sin accidentes ni enfermedades profesionales, al cumplir los objetivos fijados en
la memoria de seguridad y salud, que no se reproducen por economia
documental, pero que deben entenderse como transcritos a norma fundamental
de este documento contractual.

3.- NORMATIVA LEGAL DE APLICACION EN LAS OBRAS

La ejecucion de la obra objeto del Estudio de Seguridad y Salud estara
regulada por la Normativa de obligado cumplimiento que a continuacién se cita.

Esta relacion de textos legales no es exclusiva ni excluyente respecto de otra
Normativa especifica que pudiera encontrarse en vigor.

- Normativa general
Real Decreto Ley 1/1995 de 24 de marzo por el que se aprueba el Texto

Refundido de la Ley General de la Seguridad Social (BOE 29.3.95). Derogado
el titulo IV y articulos 93 a 97 por el Real Decreto Ley 5/2000.

Anejo N° 1: Estudio de Seguridad y Salud
Pliego
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Real Decreto Ley 5/2000, de 4 de agosto, por el que se aprueba el texto
refundido de la Ley sobre Infracciones y Sanciones de Orden Social (BOE
8.8.00)

- Ley de Prevencion de Riesgos Laborales. (Genéricas).

Ley 31/95, de 8 de noviembre, de Prevencidn de Riesgos Laborales (BOE
10.11.95). Modificada por la Ley 50/1998 (BOE 31.12.98).

Real Decreto 39/97, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de
los Servicios de Prevencion (BOE 31.1.97)

Orden de 27/6/97 por la que se desarrolla el RD 39/1997, de 17 de enero, por
el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion (BOE
27.6.97).

- Sefializacién de Seguridad en los centros y locales de trabajo.

Real Decreto 485/97, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia
de senalizacion de seguridad y salud en el trabajo (BOE 23.4.97).

- Normas sobre los centros de trabajo.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo (BOE
23.4.97).

- Ruido y Vibraciones.

Convenio 148 de la OIT, de 24-11-80, relativo a la proteccién de los
trabajadores contra los riesgos profesionales debidos a la contaminacién del
aire, ruido y vibraciones en el lugar de trabajo. Ratificado por instrumento de
24.11.80 (BOE 30.12.81). Salvo vibraciones.

Documento Basico HR, Proteccion frente al Ruido, del Cédigo Técnico de la
Edificacion.

Real Decreto 245/1989, de 27 de febrero sobre determinacion y limitacion de
potencias acustica admisible en determinado material y maquinaria de obra
(BOE 11.3.89). Modificado por: Orden de 17.11.89 (BOE 1.12.89), Orden de
18.7.91 (BOE 26.7.91) y RD 71/1992 (BOE 6.2.92).

Real Decreto 1316/1989, de 27 de octubre, sobre proteccion de los
trabajadores frente a los riesgos derivados de la exposicion al ruido durante el
trabajo (BBOOE 2.11y 9.12.89 y 26.5.90).

Real Decreto 71/1992, de 31 de enero, ampliacion del ambito de aplicacion del
Real Decreto 245/1989, de 27.02.89, y se establecen nuevas especificaciones
Técnica de determinados materiales y maquinaria de obra, referentes a la
determinacién y limitacion de la potencia acustica, asi como a las estructuras

Anejo N° 1: Estudio de Seguridad y Salud
Pliego

2.



T.M. DE LA HERMANDAD DE CAMPOO DE SUSO SOCIEDAD REGIONAL CANTABRA

DE PROMOCION TURISTICA, S.A,

REMODELACION INTEGRAL Y PUESTA A PUNTO anll
DE LA PISCINA DEL HOTEL LA CORZA BLANCA.

de proteccion en caso de vuelco (ROPS). Acomodandose a las directivas
europeas, (BOE 6.2.92).

- Amianto

Orden de 31 de Octubre de 1984 por el que se aprueba el Reglamento sobre
Trabajos con Riesgo de Amianto.

Orden de 7 de Enero de 1987 por el que se establecen Normas
Complementarias del Reglamento sobre Trabajos con riesgos de amianto

Orden de 26 de Julio de 1993, por el que se modifican los Art. 2., 3., y 13 de la
O.M. de 31 de Octubre de 1984, por el que se aprueba el reglamento sobre
Trabajos con riesgo de Amianto, y el Art. 2. de la O.M. 7 de enero 1987, por el
que se establecen normas complementarias del citado Reglamento,
transponiéndose a la legislacion espanola la Directiva del consejo 91/382/CEE,
de 25 de Junio.

- Manutenciéon manual.

Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas a la manipulacion manual de cargas que entrafe
riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores (BOE 23.4.97).

Decreto de 26-07-57, por el que se fijan los trabajos prohibidos a mujeres y
menores (BBOOE de 26.8 y 5.9.57).Derogado los aspectos relativos a las
mujeres por la ley 31/1995).

Convenio 127 de la OIT, relativo al peso maximo de la carga que puede ser
transportada por un trabajador carga transportada por un trabajador. Ratificado
por Instrumento de 6.3.69, BOE (15.10.70).

- Aparatos Elevadores.

Orden de 23 de marzo de 1977, Reglamento de Aparatos Elevadores para
Obras, BOE n° 141 (14-6). Correccion de errores, BOE (18-7). Modificado Art.-
65 por Orden de 7-3-81 (BOE n° 63 (14-3).

Real Decreto 2291/1985, de 28 de noviembre por el que se aprueba el
Reglamento de Aparatos de Elevacion y Manutencion (BOE 11.12.85).
Completado por: Decreto 474/1988 (BOE 20.5.88) e ITC — MIE — RAT.

Real Decreto 474/1988, de 30 de marzo por el que se dictan disposiciones de
aplicaciéon de la Directiva del consejo 84/528/CEE sobre aparatos elevadores y
de manejo mecanico, (BOE 20.5.88).

Orden de 28 de junio de 1988, por el que se aprueba la Instruccion Técnica
Complementaria MIE — AEM 2 del Reglamento de Aparatos de Elevacion vy
Manutencion, referentes a gruas torre desmontables para obras (BOE 7.7.88).
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Rectificado BOE n° 239 (5-10). Modificado por Orden de 16 de abril 1990,
(BOE 24.4.90). Rectificado BOE n° 115 (14.5.90).

Orden de 11 de octubre de 1988, que actualiza la tabla de Normas UNE y sus
equivalentes 1ISO, CEl y CENELEC, de la Orden de 23-9-87, que modifica la
ITC MIE-AEM 1 del Reglamento de Aparatos de Elevacion y Manutencién
referente a ascensores electromecanicos, BOE n° 253 (21.10.88).
Transposicion de la Directiva 84/529/CEE.

Orden de 12 de septiembre de 91, Modificando la ITC MIE-AEM 1 del
Reglamento de Aparatos de Elevacion y Manutencion, BOE n° 223 (17.9.91).
Rectificado, BOE n° 245 (12-10). Transposicion de la Directiva 90/486/CEE.

Real Decreto 1513/1991, de 11-10, Exigencias sobre los certificados y las
macas de los cables, cadenas y ganchos, BOE n°® 253 (22.10.91).

Resolucién de 27de abril de 1992, Prescripciones Técnicas no previstas en la
ITC MIE-AEM 1 del Reglamento de Aparatos de Elevacion y Manutencion, BOE
n® 117 (15.5.92).

Orden de 30 de junio de 1993, Regulando la inspeccidén periddico de gruas-
torre para obras, DOGV n° 2.088 (20.8.93).

- Equipos de proteccion individual.

Real Decreto 1407/1992, de 20.11, por el que se regula las condiciones de
comercializaciéon y libre de circulacién intracomunitaria de los equipos de
proteccion individual (BBOOE 28.12.92 y 24.2.93). Modificado por: Orden de
16.5.95 (BOE 1.6.94), RD 159/1995 de 3.2 (BBOOE 8 y 23.3.95).

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de
proteccion individual (BOE 12.6.97).

- Equipos de trabajo

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por lo que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los
trabajadores de los equipos de trabajo (BOE 7.8.97).

- Electricidad.

Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto por el que se aprueba el Reglamento
electro técnico para baja tension y sus instrucciones técnicas complementarias
(ITC), (BOE 18.10.02).

Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la
proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico,
(BOE 21.6.01).
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- Seguridad en Maquinas.

Convenio 119 de la OIT, de 25.6.63. sobre proteccién de maquinaria, (BOE
30.11.72).

Real Decreto 1.495/1986, de 26.5 por el que se aprueba el Reglamento de
Seguridad en las Maquinas, (BBOOE 21.7 y 4.10.86). Modificado por: RD
590/1989 (BOE 3.6.89),RD 830/1991 (BOE 31.5.91), Orden de 24.7.89 (BOE
2.8.89), Orden de 8.4.91 por la que se aprueba la ITC — MSG — SM - 1 (BOE
11.4.91).

Real Decreto 1435/1992, de 27.11 por el que se dictan disposiciones de
aplicacién a la Directiva del Consejo 89/392/CEE, relativa a la aproximacion de
las legislaciones de los Estados miembros sobre maquinas (BOE 11.12.92).
Modificado parcialmente por el Real Decreto 56/1995, de 20 de enero.

- Disposiciones relativas a construccion.

Real Decreto 1627/97, de 24 de octubre, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion (BOE
25.10.97).

Orden de 28 de agosto de 1970, por lo que se aprueba la Ordenanza de trabajo
de la construccion, Vidrio y Ceramica. Capitulo XVI (BOE 51718/ 9.9.70).

Convenio Colectivo de la Construccion de Euskadi.
Ordenanzas municipales vigentes en el lugar de la obra.
- Otras disposiciones.

Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes biolégicos durante
el trabajo (BOE 24.5.97).

Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos
durante el trabajo (BOE 24.5.97).

Orden de 31 de octubre de 1984, por la que se aprueba el Reglamento sobre
trabajos con riesgo de amianto (BBOOE 7 y 22.11.84). Rectificada y
modificada o complementada por: Orden de 7.1.87 (BBOOE 13 y 15.87), Orden
de 22.12.87), Orden de 7.11.84 (BOE 22.11.84), Orden de 26.7.93 (BOE
5.8.93).

Orden de 9.4.86 por la que se aprueba el Reglamento para la prevencion de
riesgos y proteccion de la salud de los trabajadores por presencia de plomo
metalico y sus compuestos idnicos con el ambiente de trabajo (BBOOE 24.4 y
36.6.806).
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Documento Basico SU, Seguridad de Utilizacion, del Cédigo Técnico de la
Edificacion.

- Normativas.

Documento Basico SU, Seguridad de Utilizacion, del Cédigo Técnico de la
Edificacion.

Norma UNE 81 707 85 Escaleras portatiles de aluminio simples y de extension.
Norma UNE 81 002 85 Protectores auditivos. Tipos y definiciones.

Norma UNE 81 101 85 Equipos de proteccion de la vision. Terminologia.
Clasificacion y uso.

Norma UNE 81 200 77 Equipos de proteccion personal de las vias
respiratorias. Definicion y clasificacion.

Norma UNE 81 208 77 Filtros mecanicos. Clasificacion. Caracteristicas vy
requisitos.

Norma UNE 81 250 80 Guantes de proteccion. Definiciones y clasificacion.
Norma UNE 81 304 83 Calzado de seguridad. Ensayos de resistencia a la
perforacion de la suela.

Norma UNE 81 353 80 Cinturones de seguridad. Clase A: Cinturon de sujecion.
Caracteristicas y ensayos.

Norma UNE 81 650 80 Redes de seguridad. Caracteristicas y ensayos.

4.- CONDICIONES DE NATURALEZA FACULTATIVA

4.1.- Obligaciones en relacion con la seguridad del contratista

La Empresa contratista con la ayuda de colaboradores, debera cumplir y
hacer cumplir las obligaciones de Seguridad y Salud, y que son de sefalar
las siguientes:

a) Cumplir y hacer cumplir en la obra, todas las obligaciones exigidas por la
legislacién vigente.

b) Transmitir las consideraciones en materia de seguridad y prevencidén a
todos los trabajadores propios, a las empresas subcontratistas y los
trabajadores autbnomos de la obra, y hacerla cumplir con las condiciones
expresadas en los documentos de la Memoria y Pliego.

c) Entregar a todos los trabajadores de la obra independientemente de su
afiliacion empresarial, subcontratada o auténoma, los equipos de proteccion
individual especificados en la Memoria, para que puedan utilizarse de forma
inmediata y eficaz.

d) Montar a su debido tiempo todas las protecciones colectivas establecidas,
mantenerlas en buen estado, cambiarlas de posicion y retirarlas solo
cuando no sea necesaria.

e) Montar a tiempo las instalaciones provisionales para los trabajadores,
mantenerles en buen estado de confort y limpieza, hacer las reposiciones
de material fungible y la retirada definitiva. Estas instalaciones podran ser
utilizadas por todos los trabajadores de la obra, independientemente de si
son trabajadores propios, subcontratistas o auténomos.

f) [Establecer un riguroso control y seguimiento en obra de aquellos
trabajadores menores de 18 afos.
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g) Observar una vigilancia especial con aquellas mujeres embarazadas que
trabajen en obra.

h) Cumplir lo expresado en el apartado actuaciones en caso de accidente
laboral.

i) Informar inmediatamente a la Direccion de Obra de los accidentes, tal como
se indica en el apartado comunicaciones en caso de accidente laboral.

j) Disponer en la obra de un acopio suficiente de todos los articulos de
prevencion nombrados en la Memoria y en las condiciones expresadas en
la misma.

k) Establecer los itinerarios de transito de mercancias y sefalizarlos
debidamente.

I) Colaborar con la Direccion de Obra para encontrar la solucién técnico-
preventiva de los posibles imprevistos del Proyecto o bien sea motivados
por los cambios de ejecucién o bien debidos a causas climatolégicas
adversas, y decididos sobre la marcha durante las obras.

4.2.- Informacion y formacion de los trabajadores

El contratista esta obligado a posibilitar que los trabajadores reciban una
formacion tedrica y practica apropiada en materia preventiva en el momento de
su contratacion, cualquiera que sea la modalidad o duracidn de ésta, asi como
cuando se produzcan cambios en las funciones que desempenen o se
introduzcan nuevas tecnologias o cambios en los equipos de trabajo
susceptibles de provocar riesgos para la salud del trabajador. Esta formacion
debera repetirse periddicamente y ser impartida por técnicos en la materia.

La formacion inicial del trabajador habra de orientarse en funcion del
trabajo que vaya a desarrollar en la obra, proporcionandole el conocimiento
completo de los riesgos que implica cada trabajo, de las protecciones colectivas
adoptadas, del uso adecuado de las protecciones individuales previstas, de sus
derechos y obligaciones y, en general, de las medidas de prevencion de
cualquier indole.

La Empresa Contratista queda obligada a transmitir las informaciones
necesarias y el contenido del Plan de Segridad y Salud a todo el personal que
intervenga en la obra, con el objetivo de que todos los trabajadores de la misma
tengan un conocimiento de los riesgos propios de su actividad laboral, asi como
de las conductas a adoptar en determinadas maniobras, y del uso correcto de
las protecciones colectivas y de los equipos de proteccion individual necesarios.

Independientemente de la informacion de tipo convencional que reciban
los trabajadores, la Empresa les transmitira la informacién especifica necesaria,
mediante cursos de formacion que tendran los siguientes objetivos:

- Conocer los contenidos preventivos del Plan de Seguridad y Salud.

- Comprender y aceptar su aplicacion.

- Crear entre los trabajadores, un autentico ambiente de prevencion de
riesgos laborales.
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Estas informaciones asimismo deberan ser transmitidas a todo el
personal de la obra sean de la plantilla del contratista principal o
subcontratados. A efectos de Seguridad y Salud segun indica la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales, todos los trabajadores tienen los mismos
derechos.

4 .3.- Asistencia Médico - Sanitaria

Prestaciones generales

El contratista debera asegurar en todo momento, durante el transcurso
de la obra, la prestacién a todos los trabajadores que concurran en la misma de
los servicios asistenciales sanitarios en materia de primeros auxilios, de
asistencia médico-preventiva y de urgencia y de conservacion y mejora de la
salud laboral de los trabajadores.

A tales efectos debera concertar y organizar las relaciones necesarias
con los servicios médicos y preventivos exteriores e interiores que corresponda,
a fin de que por parte de éstos se lleven a cabo las funciones sanitarias
exigidas por las disposiciones vigentes.

- Caracteristicas de los servicios

Los servicios médicos, preventivos y asistenciales deberan reunir las
caracteristicas establecidas por las disposiciones vigentes sobre la materia.
Deberan quedar precisados en el Plan de Seguridad y Salud los servicios a
disponer para la obra, especificando todos los datos necesarios para su
localizacion e identificacion inmediata.

4.4.- Actuaciones ante un accidente laboral
En caso de accidente laboral se actuara siguiendo las siguientes premisas:

a. El accidentado es lo mas importante y por tanto se le atendera
inmediatamente para evitar la progresion o empeoramiento de las lesiones
sufridas.

b. En las caidas a diferente nivel se inmovilizara al accidentado, no se le
movera hasta que lleguen los servicios asistenciales No abandonar al
accidentado en ningun momento.

c. En los accidentes eléctricos, se extremara la atencion primaria en la obra,
aplicando las técnicas especiales de reanimacion hasta la llegada de la
ambulancia.

d. Se evitara, siempre que la gravedad del accidentado lo permita segun el
buen criterio de las personas que le atienden, el traslado con transportes
particulares por la incomodidad y riesgo que implica.

e. Con el fin de que sea conocido por todas las personas participantes en la
obra, se instalaran una serie de rotilos con caracteres visibles a 2 m. de
distancia, en los que se suministra la informacidon necesaria para conocer el
centro asistencial, su direccion, teléfonos de contacto, etc.
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4.5.- Medicina preventiva
- Reconocimientos médicos

El contratista debera velar por la vigilancia periddica del estado de salud
laboral de los trabajadores, mediante los reconocimientos médicos o pruebas
exigibles conforme a la normativa vigente, tanto en lo que se refiere a los que
preceptivamente hayan de efectuarse con caracter previo al inicio de sus
actividades como a los que se deban repetir posteriormente.

Los trabajadores deberan ser informados por el contratista, con caracter
previo al inicio de sus actividades, de la necesidad de efectuar los controles
médicos obligatorios.

- Vacunaciones

El contratista debera facilitar y asegurar la vacunacién de los
trabajadores cuando fuere indicada por las autoridades sanitarias y, en general,
el cumplimiento de las disposiciones que dictaran, en su caso, las mencionadas
autoridades en orden a la prevencion de enfermedades.

4.6.- Botiquin de obra

Se dispondra de un botiquin principal con los medios necesarios para
efectuar las curas de urgencia en caso de accidente o lesion. El botiquin se
situara en lugar bien visible de la obra y convenientemente senalizado. En caso
de que éste quede alejado de algunos puntos de la obra, se dispondra de otro
principal, ademas de varios portatiles de manera que quede satisfecha las
necesidades de los trabajadores.

Se hara cargo del botiquin, por designacion del contratista, la persona
mas capacitada, que debera haber seguido con aprovechamiento cursos de
primeros auxilios y socorrismo. La mencionada persona sera la encargada del
mantenimiento y reposicion del contenido del botiquin, que sera sometido, para
ello, a una revision semanal y a la reposicion de lo necesario, en orden al
consumo y caducidad de los medicamentos.

El botiquin habra de estar protegido del exterior y colocado en lugar
acondicionado y provisto de cierre hermético que evite la entrada de agua y
humedad. Contara, asimismo, con compartimentos o cajones debidamente
sefalizados en funcion de sus indicaciones, seran colocados de forma
diferenciada, en cada uno de los compartimentos, los medicamentos que tienen
una accién determinada sobre los componentes de cada aparato organico o
accion terapéutica comun.

El contenido minimo del botiquin sera el siguiente:

- Antisépticos, desinfectantes y material para pequefas curas: agua
oxigenada, alcohol de 96°, tintura de yodo, gasas estériles, algodén hidrofilo,
vendas, esparadrapo, tijeras y pinzas.

- Antitérmicos y analgésicos.
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- Medicamentos para la piel, los ojos y el aparato digestivo que se puedan
administrar sin receta medica.
- Anestésicos locales.

Las condiciones de los medicamentos y material de cura incluido el
botiquin, habran de estar en todo momento adecuadas a los fines que han de
servir, y el material sera de facil acceso, prestandose especial vigilancia a la
fecha de caducidad de los medicamentos, a efectos de su sustitucién cuando
proceda.

En el interior del botiquin figuraran escritas las normas basicas a seguir
para primeros auxilios, conducta a seguir ante un accidentado, curas de
urgencia, principios de reanimacion y formas de actuar ante heridas,
hemorragias, fracturas, picaduras, quemaduras, etc.

5.- CONDICIONES TECNICAS

5.1.- Servicios de higiene y bienestar

La Empresa contratista pondra, conforme se especifica en la Memoria
del Estudio de Seguridad y Salud, unas casetas a pié de obra que dispondran
de los siguientes elementos:

a) Vestuarios dotados con percheros, sillas y calefaccién.

b) Servicios higiénicos dotados de lavamanos, ducha con agua caliente y fria,
inodoro, espejos y calefaccion.

c) Comedor que dispondra de mesa, sillas, calentador de comidas y
recipientes para basuras, aunque debido a Ila proximidad de
establecimientos de restauracion en los alrededores, se aconsejara al
trabajador por motivos de comodidad y relajacion, que el personal de la
obra coma en los restaurantes proximos.

Estos servicios quedaran resueltos mediante la instalacion de mddulos
metalicos prefabricados comercializados en chapa emparedada con aislamiento
térmico y acustico, montados sobre soleras ligeras de hormigdon que
garantizaran su estabilidad y buena nivelacion.

Los servicios higiénicos y de bienestar estaran en numero suficiente y
que excepto el comedor, que podra ser compartido por hombres y mujeres, los
demas servicios deberan estar separados.

La empresa se debe comprometer a que estas instalaciones estaran en
funcionamiento antes de empezar la obra.

Para la limpieza y conservacion de las instalaciones se dispondra de un
trabajador con la dedicacion necesaria en tiempo.

Se prevé la colocacién en la obra de contenedores para recogida de las
basuras y desperdicios que periddicamente se llevaran a un basurero
controlado.
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La conexion de estas casetas de obra al servicio eléctrico se realizara al
iniciar la obra, pero antes que se realice la oportuna conexiéon del servicio
eléctrico de la misma, se conseguira mediante la puesta en funcionamiento de
un grupo electrégeno generador trifasico, accionado por un motor de gasoil.

La conexion del servicio de agua potable, se realizara a la caferia del
suministro actual. Igualmente se conectara el desagie de los servicios
higienicos a la red de saneamiento mas cercana.

5.2.- Equipos de proteccion individual

El Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, establece en el marco de la
Ley 31/1995 de 8 de noviembre de Prevencién de Riesgos laborales, en sus
Articulos 5, 6 y 7, las disposiciones minimas de seguridad y salud para la
eleccion, utilizacidon por los trabajadores en el trabajo y mantenimiento de los
equipos de proteccion individual (EPI's).

Los EPI’s deberan utilizarse cuando existen riesgos para la seguridad o
salud de los trabajadores que no hayan podido evitarse o limitarse
suficientemente por medios técnicos de proteccion colectiva o mediante
medidas, métodos o procedimientos de organizacién del trabajo.

El Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, establece las
condiciones minimas que deben cumplir los equipos de proteccion individual
(EPI’s), el procedimiento mediante el cual el Organismo de Control comprueba
y certifica que el modelo tipo de EPI cumple las exigencias esenciales de
seguridad requeridas en este Real Decreto, y el control por el fabricante de los
EPI's fabricados, todo ello en los Capitulos Il, V y VI de este Real Decreto.

Respecto a los medios de proteccién individual que se utilizaran para la
prevencion de los riesgos detectados, se deberan de cumplir las siguientes
condiciones:

a) Las protecciones individuales deberan estar homologadas.

- Tendran la marca “CE”.
- Si no existe en el mercado un determinado equipo de proteccion individual
que tenga la marca “CE”, se admitiran los siguientes supuestos:

1) Que tenga la homologacion MT.

2) Que tenga una homologacion equivalente, de cualquiera de los Estados
Miembros de la Unién Europea.

3) Si no existe la homologacién descrita en el punto anterior, serd admitida
una homologacion equivalente existente en los Estados Unidos de Norte
América.

- De no cumplirse en cadena, ninguno de los tres supuestos anteriores, se
entendera que el equipo de proteccion esta expresamente prohibido para su
uso en esta obra.
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b) Los equipos de proteccion individual que cumplan las indicaciones del
apartado anterior, tienen autorizado su uso durante el periodo de vigencia.

c) De entre los equipos autorizados, se utilizaran los mas coémodos y
operativos, con la finalidad de evitar las negativas a su uso por parte de los
trabajadores.

d) Se investigaran los abandonos de los equipos de proteccién, con la finalidad
de razonar con el usuario y hacer que se den cuenta de la importancia que
realmente tienen para ellos.

e) Cualquier equipo de proteccién individual en uso que esté deteriorado o roto,
sera sustituido inmediatamente, quedando constancia en la oficina de obra
del motivo del cambio asi como el nombre de la Empresa y de la persona
que recibe el nuevo equipo, con el fin de dar la maxima seriedad posible a la
utilizacion de estas protecciones.

f) Un vez los equipos hayan llegado a su fecha de caducidad se dejaran en un
acopio ordenado, que sera revisado por la Direccion de obra para que
autorice su eliminacion de la obra.

5.3.- Medios de proteccién colectiva

Respecto a los medios de proteccion colectiva que se utilizaran para la
prevencion de los riesgos detectados, se deberan cumplir las siguientes
condiciones:

a) La proteccion colectiva ha sido disefiada en funcion de la tipologia concreta
de la obra, teniendo una atencion especial a la sefializacion.

b) Las protecciones colectivas de esta obra, estaran disponibles para su uso
inmediato antes de la fecha decidida para su montaje, segun lo previsto en
el plan de ejecucién de la obra.

c) Las protecciones colectivas seran nuevas, a estrenar, si sus componentes
tienen caducidad de uso reconocida, o si asi se especifica en su apartado
correspondiente dentro de este pliego de condiciones técnicas vy
particulares del plan de seguridad y salud. Identico principio al descrito, se
aplicara a los componentes de madera.

d) Las protecciones colectivas seran instaladas previamente antes de iniciar
cualquier trabajo que requiera su montaje. Queda prohibido el comienzo de
un trabajo o actividad que requiera proteccion colectiva, hasta que esta esté
montada completamente dentro del ambito del riesgo que neutraliza o
elimina.

e) Para al montaje de las protecciones colectivas, se tendra en cuenta las
directrices de la Direccion de obra. Los trabajadores deberan equiparse con
los equipos de proteccidn individual necesarios para la instalacion de forma
segura de las protecciones colectivas.

f) Se desmontara inmediatamente, toda proteccion colectiva que se esté
utilizando, en la que se observen deterioros, con disminucién efectiva de su
calidad real. Se sustituira a continuacion el componente deteriorado y se
volvera a montar la proteccion colectiva una vez resuelto el problema.

g) Durante la realizacion de la obra, puede ser necesario variar el modo o la
disposicion de la instalacidon de la proteccion colectiva prevista en este Plan
de Seguridad y Salud. De todas formas, se adoptaran las medidas
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apropiadas en cada caso con el visto bueno de la Direccion de obra o del
Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucion de las obras..

h) Las protecciones colectivas proyectadas en estos trabajo, estan destinadas
a la proteccion de los riesgos de todos los trabajadores de la obra. Es decir,
trabajadores de la empresa principal, los de las empresas subcontratadas,
empresas colaboradoras, trabajadores autdbnomos, visitas de los técnicos
de la direccién de obra o de la propiedad y visitas de las inspecciones de
organismos oficiales o de invitados por diferentes causas.

i) La empresa contratista realizara el montaje, mantenimiento y retirada de la
proteccion colectiva por sus medios o mediante subcontratacion,
respondiendo delante de la Direccion de obra, segun las clausulas
penalizadoras del contrato de adjudicaciéon de obra y del Pliego de
Condiciones Técnicas Particulares del Proyecto.

j) El montaje y uso correcto de la proteccion colectiva definida en este Plan
de Seguridad y Salud, es preferible al uso de equipos de proteccion
individual para defenderse de un riesgo idéntico.

k) En caso de accidente a alguna persona por el fallo de las protecciones
colectivas, se procedera segun las normas legales vigentes, avisando
ademas sin retardo, a la Direccién de obra.

) La Empresa contratista mantendra en la posicion de uso previsto vy
montadas, las protecciones colectivas que fallen por cualquier causa, hasta
que se realice la investigacion pertinente del fallo, con la asistencia expresa
de la Direccion.

5.4.- Sefalizaciéon de la obra

Senalizacion de riesgos en el trabajo

Esta senalizacion cumplira con el contenido del Real Decreto 485 de 14
de abril de 1.997 que desarrolle los preceptos especificos sobre sefializacion de
riesgos en el trabajo segun la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion
de riesgos laborales. No se reproduce el contenido integro de este Real
Decreto por economia documental.

Senalizacion vial de obras que afectan a vias con trafico rodado.

Esta sefalizacion cumplira con el nuevo Codigo de Circulacion y la
Instruccion de Carreteras 8.3 — IC del Ministerio de Fomento.

Caracteristicas técnicas:

- Se utilizardn sefiales nuevas y normalizadas segun la Instruccién de
Carreteras 8.3 — IC del Ministerio de Fomento.

Montaje de las senales:
Se ha de tener en cuenta tanto el riesgo de ser atropellado por los vehiculos

que circulen por la zona de las obras como el riesgo de caer desde una
determinada altura mientras se instala una senal.
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Se tendra siempre presente, que normalmente la sefalizacion vial se
monta y desmonta con la zona de las obras abierta al trafico rodado, y que los
conductores que no saben que se encontraran con esta actividad circulen
confiadamente, por tanto es una operacioén critica con un alto riesgo tanto para
a los operarios que trabajen como para a los usuarios de la via que se pueden
ver sorprendidos inesperadamente.

 Las sefales permaneceran cubiertas por elementos opacos cuando el
riesgo, recomendaciéon o informacién que anuncian sea innecesario y no
convenga por cualquiera causa su retirada.

* Se instalaran en los lugares y a las distancias que se indican en los planos
especificos de sefalizacion vial.

* Se mantendra permanentemente un tajo de limpieza y mantenimiento de
sefales, que garantice la eficacia de la sefalizacion vial instalada en esta
obra.

* En cualquier caso y pese a lo previsto en los planos de sefalizacién vial, se
tendran en cuenta los comentarios y posibles recomendaciones que haga la
Jefatura Provincial de Carreteras a lo largo de la realizacién de la obra y por
su especializacion, los de la Guardia Civil de Trafico.

Proteccién durante la colocacion de la sefalizacién.

Los operarios que realicen este trabajo, tendran que ir equipados con el
siguiente material:

a) Ropa de trabajo con franjas reflectantes o ropa de alta visibilidad.
b) Guantes preferiblemente de cuero.

c) Botas de seguridad.

d) Casco de seguridad con elementos reflectantes.

5.5.- Utiles y herramientas portatiles

El Real Decreto 1215/1997 de 18 de julio establece las disposiciones
minimas de seguridad y salud para la utilizaciéon por los trabajadores de los
equipos de trabajo. Asimismo los Reales Decretos 1435/1992 y 56/1995 sobre
seguridad en maquinas.

5.6.- Prevencion de incendios en la obra

En cualquier obra donde existan materiales combustibles existe el riesgo
de que se produzca un incendio. Por consiguiente para evitarlos o extinguirlos,
se estableceran las siguientes normas de obligado cumplimiento:

. Estara prohibido la realizacién de hogueras, la utilizacién de mecheros,
realizacion de soldaduras y asimilables en presencia de materiales
inflamables, si antes no se dispone en el lugar de riesgo de un extintor
idoneo para la extincion del posible incendio

. El metodo de extincion mas comumente utilizado en las obras son los
extintores. Los extintores deben cumplir la norma UNE 23.110,
aplicandose por extension lanorma CTE-SI.
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. Se dispondra de, al menos, uno de didéxido de carbono de 12 kg. proximo
al almacen de liquidos inflamables y otros mas pequefios (6 kg.)
repartidos por la obra.

. Asimismo también se dispondran de otros medios de extincion, tales como
el agua, la arena, herramientas de uso comun.

. Las rutas de evacuacion estaran libres de obstaculos (es fundamental el
orden y limpieza en todos los tajos y fundamentalmente en las escaleras
de los edificios). Para los trabajos que se realicen en el interior de edificios
existira la adecuada senalizacion e iluminacion de las rutas de escape,
situacion de los equipos de extincion de incendios y lugares de prohibicion
de realizar fuegos.

. Todas las medidas, han sido consideradas para que el personal extinga el
fuego en la fase inicial, si es posible, o disminuya sus efectos, hasta la
llegada de los servicios de emergencias, los cuales deben ser avisados en
el momento que se detecte el incendio

NORMAS PARA USO DEL EXTINTOR DE INCENDIOS

En caso de incendio, descuelgue el extintor.
Retirar el pasador de la cabeza que inmoviliza elmando de accionamiento
Pongase a sotavento; evite que las llamas o el humo vaya hacia usted

Accione el extintor dirigiendo el chorro de manera racheada a la base de
las llamas, hasta apagarlas o agotar el contenido.

Si observa que no puede dominar el incendio, avise a los Bomberos lo
mas rapidamente posible, o que llamen al

Teléfono de Emergencias:
112

5.7.- Maquinaria

- Reglamento de Aparatos de Elevacion y Manutencion de los mismos, Real
Decreto 2291/1985, de 8 de noviembre (Gruas torre).

- Instruccién Técnica Complementaria MIE-AEM-2 del Reglamento de
Aparatos de Elevacién y Manutencion referente a gruas torre desmontables
para las obras aprobada por Orden de 28 de junio de 1988 y 16 de abril de
1990.

- Instruccién Técnica Complementaria ITC-MIE-AEM-3 del Reglamento de
Aparatos de Elevacion y Manutencion referente a carretillas automotoras
aprobada por Orden de 26 de mayo de 1989.

- Reales Decretos 1435/1992 y 56/1995 sobre seguridad en maquinas.

- Reglamento de Seguridad en las Maquinas, Real Decreto 1595/1986, de 26
de mayo, modificado por el Real Decreto 830/1991 de 24 de mayo.

- Aplicacién de la Directiva del Consejo 89-392-CEE, Real Decreto 1435/1992,
de 27 de noviembre, relativa a la aproximacion de las legislaciones de los
Estados miembros sobre maquinas.
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5.8.- Otras instalaciones provisionales en la obra

Se atendera a lo dispuesto en el Real Decreto 1627/1997, de 24 de
octubre, en su Anexo V.

El Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.

Instalaciéon eléctrica.

La instalacion eléctrica provisional de obra se realizara siguiendo las
pautas sefialadas en los apartados correspondientes de la Memoria del Estudio
de Seguridad y Salud, debiendo ser realizada por empresa autorizada y siendo
de aplicacién lo sefialado en el vigente Reglamento Electrotécnico de Baja
Tension y la norma UNE 21.027.

Todas las lineas estaran formadas por cables unipolares con
conductores de cobre y aislados con goma o policloruro de vinilo, para una
tensién nominal de 1000 voltios.

La distribucion de cada una de las lineas asi como su longitud,
secciones de las fases y el neutro son los indicados en el apartado
correspondiente a planos.

Todos los cables que presenten defectos superficiales u otros no
particularmente visibles, seran rechazados.

Los conductores de proteccion seran de cobre electrostatico y
presentaran el mismo aislamiento que los conductores activos. Se instalaran
por las mismas canalizaciones que estos. Sus secciones minimas se
estableceran dé acuerdo con la tabla V de la instruccion MI.BT 017, en funcién
de las secciones de los conductores de fase de la instalacién.

Los tubos constituidos de P.V.C. o polietileno, deberan soportar sin
deformacion alguna, una temperatura de 60 ° C. Los conductores de la
instalacion se identifican por los colores de su aislamiento, a saber:

Azul claro: Para el conductor neutro
Amarillo / verde:Para el conductor de tierra y proteccion.
Marrén / negro / gris:Para los conductores activos o de fase.

En los cuadros, tanto principales como secundarios, se dispondran todos
aquellos aparatos de mando, proteccion y maniobra para la proteccion contra
sobre intensidades (sobrecarga y cortocircuitos) y contra contactos directos e
indirectos, tanto en los circuitos de alumbrado como de fuerza.

Dichos dispositivos se instalaron en los origenes de los circuitos asi
como en los puntos en los que la intensidad admisible disminuya, por cambiar
la seccion, condiciones de instalacidn, sistemas de ejecucion o tipo de
conductores utilizados.
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Los aparatos a utilizar son los siguientes:

Dispositivos de proteccion contra sobrecargas y cortocircuitos. Estos
dispositivos son interruptores automaticos magnetotérmicos, de corte
omnipolar, con curva térmica de corte.

La capacidad de corte de estos interruptores sera inferior a la intensidad
de cortocircuitos que pueda presentarse en el punto de su instalacion.

Los dispositivos de proteccion contra sobrecargas y cortocircuitos de los
circuitos interiores tendran los polos que correspondan al numero de fases del
circuito que protegen y sus caracteristicas de interrupcion estaran de acuerdo
con las intensidades maxima admisibles en los conductores del circuito que
protegen.

Dispositivos de proteccion contra contactos indirectos que al haberse
optado por sistema de la clase B, son los interruptores diferenciales sensibles a
la intensidad de defecto. Estos dispositivos se complementaron con la unién a
una misma toma de tierra de todas las masas metalicas accesibles.

Los interruptores diferenciales se instalan entre el interruptor general de
cada servicio y los dispositivos de proteccion contra sobrecargas vy
cortocircuitos, a fin de que estén protegidos por estos dispositivos.

En los interruptores de los distintos cuadros, se colocaran placas
indicadoras de los circuitos a que pertenecen, asi como dispositivos de mando
y proteccion para cada una de las lineas generales de distribucion y la
alimentacion directa a los receptores.

5.9.- Otras reglamentaciones aplicables

Sera de aplicacion cualquier normativa técnica con contenidos que
afecten a la prevencion de riesgos laborales.

Entre otras seran de también de aplicacion:

- Real Decreto 53/1992, Reglamento sobre proteccién sanitaria contra
las radiaciones ionizantes.

- Real Decreto 230/1998, Reglamento de explosivos.

- Real Decreto 1316/1989, Exposicion al ruido.

- Real Decreto 664/1997 y Orden 25-3-98, sobre Proteccion de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a
agentes bioldgicos durante el trabajo.

- Real Decreto 665/1997, Proteccion de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicibn a agentes cancerigenos
durante el trabajo.

- Ley 10/1998, Residuos.

- Orden de 18-7-91, Almacenamiento de liquidos inflamables vy
combustibles.
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- Orden de 21-7-92, sobre Almacenamiento de botellas de gases a
presion.

- Real Decreto 1495/1991, sobre Aparatos a presion simple.

- Real Decreto 1513/1991, sobre Certificados y marcas de cables,
cadenas y ganchos.

- Real Decreto, 216/1999, Seguridad y Salud en el ambito de las
empresas del trabajo temporal.

6.- CONDICIONES PARTICULARES

6.1.- Ordenacion de la accion preventiva.

Criterios de Selecciéon de las medidas preventivas

Las acciones preventivas que se lleven a cabo en la obra estaran
constituidas por el conjunto coordinado de medidas, cuya selecciéon debera
dirigirse a:

» Evitar los riesgos.

* Evaluar los riesgos que no se pueden evitar, adoptando las medidas
pertinentes.

» Combatir los riesgos en su origen.

» Adaptar el trabajo a la persona, en particular en lo que respecta a la
concepcion de los puestos de trabajo, asi como a la seleccion de los
métodos de trabajo y de produccion, con miras, en especial, a atenuar el
trabajo monaotono y repetitivo y a reducir los efectos del mismo en la
salud.

» Tener en cuenta la evolucioén de la técnica.

» Sustituir lo peligroso por lo que entrafia poco o ningun peligro.

* Planificar la prevencién buscando un conjunto coherente que integre en
ella la técnica, la organizacion del trabajo, las condiciones de trabajo, las
relaciones sociales y la influencia de los factores ambientales en el
trabajo.

* Adoptar medidas que antepongan la proteccién colectiva a la individual.

» Dar las debidas instrucciones a los trabajadores.

En la seleccion de las medidas preventivas se tendran en cuenta los
riesgos adicionales que las mismas pudieran implicar, debiendo adoptarse,
solamente, cuando la magnitud de dichos riesgos sea sustancialmente inferior a
la de los que se pretende controlar y no existen alternativas razonables mas
seguras.

Planificacion y organizacion

La planificacion y organizacion de la accion preventiva debera formar
parte de la organizacion del trabajo, orientando esta actuacion a la mejora de
las condiciones de trabajo y disponiendo de los medios oportunos para llevar a
cabo la propia accion preventiva.

La accion preventiva debera integrarse en el conjunto de actividades que
conllevan la planificacién, organizacién y ejecucion de la obra y en todos los
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niveles jerarquicos del personal adscrito a la obra, a la empresa constructora
principal y a las subcontratas.

La empresa constructora debera tomar en consideracion las
capacidades profesionales, en materia de seguridad e higiene, de los
trabajadores en el momento de encomendarles tareas que impliquen riesgos
graves.

Coordinacion de actividades empresariales

Se adoptaran las medidas necesarias para que los trabajadores de las
demas empresas subcontratadas reciban la informacion adecuada sobre los
riesgos existentes en la obra y las correspondientes medidas de prevencion.

Se comprobara que los subcontratistas o empresas con las que se
contraten determinados trabajos reunen las caracteristicas y condiciones que
les permitan dar cumplimiento a las prescripciones establecidas en este Pliego.
A tal fin, entre las condiciones correspondientes que se estipulen en el contrato
qgue haya de suscribirse entre ellas, debera figurar referencia especifica a las
actuaciones que tendran que llevarse a cabo para el cumplimiento de la
normativa de aplicacion sobre seguridad y salud laboral.

Se vigilara que los subcontratistas cumplan con la normativa de
proteccion de la salud de los trabajadores en la ejecucién de los trabajos que
desarrollen.

REMODELACION INTEGRAL Y PUESTA A PUNTO anll
DE LA PISCINA DEL HOTEL LA CORZA BLANCA.
T.M. DE LA HERMANDAD DE CAMPOO DE SUSO SOCIEDAD REGIONAL CANTABRA

DE PROMOCION TURISTICA, S.A,

ADEMAS: En las empresas que cuenten con representantes de los
trabajadores, la informacion a que se refiere el presente apartado se facilitara
por el empresario a los trabajadores a través de dichos representantes; no
obstante, debera informarse directamente a cada trabajador de los riesgos
especificos que afecten a su puesto de trabajo o funcion y de las medidas de
proteccion y prevencion aplicables a dichos riesgos.

ADEMAS: El desarrollo de la obligacién del apartado C), obliga al cumplimiento
del articulo 20 de la Ley 31/1.995 de PRL: MEDIDAS DE EMERGENCIA: El
empresario, teniendo en cuenta el tamafo y la actividad de la empresa, asi
como la posible presencia de personas ajenas a la misma, DEBERA:

Adoptar las
. Adoptar las Adoptar las -
Analizar las . ) medidas
) medidas medidas X
posibles . . necesarias en
. ) necesarias en necesarias en \
situaciones de . . materia de
: materia de materia de lucha .,
emergencia. . o . ; evacuacion de los
primeros auxilios. | contra incendios. :
trabajadores

Para cumplir con los cuatro puntos anteriores: DEBERA:

Que este personal
encargado, posea la
formacion necesaria, sea
suficiente en numero y
disponer del material
adecuado.

Que este personal
encargado, compruebe
periddicamente, en su
caso, su correcto
funcionamiento.

Designar para ello el
personal encargado de
poner en practica estas
medidas.

Obligaciones de cooperacion entre las empresas que ¢ oincidan en una
obra.
(Art. 24 de LPRL). Coordinacién de actividades empresariales.

Estableceran los medios de Estableceran los medios de
coordinacion que sean necesario en coordinacion que sean necesarios para
cuanto a la proteccion y prevencion de |la informacion sobre la proteccion y
riesgos laborales de sus respectivos prevencion de riesgos laborales de sus
trabajadores respectivos trabajadores

ADEMAS: Para la aplicacién de las medidas adoptadas, el empresario debera
organizar las relaciones que sean necesarias con servicios externos a la
empresa, en particular en materia de primeros auxilios, asistencia médica de
urgencia, salvamento y lucha contra incendios, de forma que quede garantizada
la rapidez y eficacia de las mismas.

Como deben cumplir con las obligaciones anteriores: en los términos previstos
en el apartado | del articulo 18 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

ES DECIR: el empresario adoptara las medidas adecuadas (las eficaces), para
que los trabajadores reciban todas las informaciones necesarias en relacion
con:

a) Los riesgos para la
seguridad y salud en el |b) Las medidas y c) Las medidas

trabajo, tanto aquellos
que afecten a la empresa
en su conjunto como a
cada puesto de trabajo o
funcion.

actividades de proteccion
y prevencion aplicables a
los riesgos sefialados en
el apartado anterior.

adoptadas de
conformidad con lo
dispuesto en el articulo
20 de esta Ley
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6.2.- Normas generales de seguimiento y control.

Toma de decisiones

Con independencia de que por parte del contratista, su representante,
los representantes legales de los trabajadores o Inspeccion de Trabajo se
pueda llevar a cabo la vigilancia y control de la aplicacién correcta y adecuada
de las medidas preventivas recogidas en el Plan de Seguridad y Salud, la toma
de decisiones en relacion con el mismo correspondera al responsable de la
prevencion, salvo que se trate de casos en que hayan de adoptarse medidas
urgentes sobre la marcha que, en cualquier caso, podra ser modificadas con
posterioridad si el referido técnico no las estima adecuadas.

En aquellos otros supuestos de riesgos graves e inminentes para la
salud de los trabajadores que hagan necesaria la paralizacién de los trabajos,
la decision debera tomarse por quien detecte la anomalia referida y esté
facultado para ello sin necesidad de contar con la aprobacion previa del
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responsable de la Seguridad y Salud Laboral, aun cuando haya de darse
conocimiento inmediato al mismo, a fin de determinar las acciones posteriores.

Evaluacién continua de los riesgos

Por parte del contratista principal se llevara a cabo durante el curso de la
obra una evaluacion continuada de los riesgos, debiéndose actualizar las
previsiones iniciales, reflejadas en el Plan de Seguridad y Salud, cuando
cambien las condiciones de trabajo o con ocasion de los dafios para la salud
que se detecten, proponiendo en consecuencia, si procede, la revision del Plan
aprobado, antes de reiniciar los trabajos afectados, segun lo estipulado
legalmente al efecto.

Asimismo, cuando se planteen modificaciones de la obra proyectada
inicialmente, cambios de los sistemas constructivos, métodos de trabajo o
proceso de ejecucion previstos, o variaciones de los equipos de trabajo, el
contratista debera efectuar una nueva evaluacion de riesgos previsibles y, en
base a ello, proponer, en su caso, las medidas preventivas a modificar, en los
términos resefiados anteriormente.

Controles periédicos

La empresa debera llevar a cabo controles peridédicos de las condiciones
de trabajo, y examinar la actividad de los trabajadores en la prestacion de sus
servicios para detectar situaciones potencialmente peligrosas.

Cuando se produzca un dafo para la salud de los trabajadores o, si con
ocasion de la vigilancia del estado de salud de éstos respecto de riesgos
especificos, se apreciasen indicios de que las medidas de prevencion
adoptadas resultan insuficientes, el contratista debera llevar a cabo una
investigacion al respecto, a fin de detectar las causas de dichos hechos. Sin
perjuicio de que haya de notificarse a la autoridad laboral, cuando proceda por
caso de accidente.

Asimismo, el contratista debera llevar el control y seguimiento continuo
de la siniestralidad que pueda producirse en la obra, mediante estadillos en los
que se reflejen: tipo de control, numero de accidentes, tipologia, gravedad y
duracion de la incapacidad (en su caso) y relaciones de partes de accidentes
cursados y deficiencias.

La empresa principal debera vigilar que los subcontratistas cumplen la
normativa de proteccion de la salud de los trabajadores y las previsiones
establecidas en el Plan de Seguridad y Salud, en la ejecucién de los trabajos
que desarrollen en la obra.

El personal directivo de la empresa principal, delegado o representante
del contratista, técnicos y mandos intermedios adscritos a la obra deben cumplir
personalmente y hacer cumplir al personal a sus ordenes lo establecido en el
Plan de Seguridad y Salud Laboral y las normas o disposiciones vigentes sobre
la materia.
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Adecuacion de las medidas preventivas y adopcion de medidas correctoras

Cuando, como consecuencia de los controles e investigaciones
anteriormente resefiadas, se apreciase por el contratista la inadecuacion de las
medidas y acciones preventivas utilizadas, se procedera a la modificacion
inmediata de las mismas en el caso de ser necesario, proponiendo al
responsable de la Seguridad y Salud su modificacion en el supuesto de que
afecten a trabajos que aun no se hayan iniciado. En cualquier caso, hasta tanto
no puedan materializarse las medidas preventivas provisionales que puedan
eliminar o disminuir el riesgo, se interrumpiran, si fuere preciso, los trabajos
afectados.

Cuando el responsable de la Seguridad y Salud observase una
infraccion a la normativa sobre prevencién de riesgos laborales o la
inadecuacion a las previsiones reflejadas en el Plan de Seguridad y Salud
Laboral y requiriese la adopcion de las medidas correctoras que procedan,
vendra obligado su ejecucién en el plazo que se fije para ello.

Paralizacion de los trabajos

Cuando se observase la existencia de riesgo de especial gravedad o de
urgencia, se dispondra la paralizacion de los tajos afectados o de la totalidad de
la obra, en su caso, debiendo la empresa principal asegurar el conocimiento de
dicha medida a los trabajadores afectados.

Si con posterioridad a la decision de paralizacién se comprobase que
han desaparecido las causas que provocaron el riesgo motivador de tal
decision o se han dispuesto las medidas oportunas para evitarlo, podra
acordarse la reanudacion total o parcial de las tareas paralizadas mediante la
orden oportuna.

El personal directivo de la empresa principal o representante del mismo
asi como los técnicos y mandos intermedios adscritos a la obra, habran de
prohibir o paralizar, en su caso, los trabajos en que se advierta peligro
inminente de accidentes o de otros siniestros profesionales.

A su vez, los trabajadores podran paralizar su actividad en el caso de
que, a su juicio, existiese un riesgo grave e inminente para la salud, siempre
que se hubiese informado al superior jerarquico y no se hubiesen adoptado las
necesarias medidas correctivas. Se exceptuan de esa obligacion de
informacion los casos en que el trabajador no pudiera ponerse en contacto de
forma inmediata con su superior jerarquico. En los supuestos resefiados no
podra pedirse a los trabajadores que reanuden su actividad mientras persista el
riesgo denunciado. De todo ello debera informarse, por parte del contratista
principal o su representante, a los trabajadores, con antelacion al inicio de la
obra o en el momento de su incorporacion a ésta.

Registro y comunicacion de datos e incidencias (Libro de Incidencias)
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Las anotaciones que se incluyan en el libro de incidencias estaran
unicamente relacionadas con la inobservancia de las instrucciones,
prescripciones y recomendaciones preventivas recogidas en el Plan de
Seguridad y Salud.

Las anotaciones en el referido libro sélo podran ser efectuadas por el
responsable del seguimiento del Plan de Seguridad y Salud, por la Direccion
facultativa, por el contratista principal, por los subcontratistas o sus
representantes, por técnicos de los Centros Provinciales de Seguridad e
Higiene, por la Inspeccion de Trabajo, por miembros del Comité de Seguridad y
Salud, y por los Delegados de Prevencion de la obra.

Efectuada una anotacion en el libro de incidencias, el contratista principal
debera remitir en el plazo maximo de 24 horas copia a la Inspeccion de Trabajo
de la provincia en que se realiza la obra, al responsable del seguimiento y
control del Plan, al Comité de Salud y Seguridad y al representante de los
trabajadores. Conservara las destinadas a si mismo, adecuadamente
agrupadas, en la propia obra, a disposicion de los anteriormente relacionados.

Los partes de accidentes, notificaciones e informes relativos a la
Seguridad y Salud que se cursen por escrito por quienes estén facultados para
ello, deberan ser puestos a disposicién del responsable del seguimiento y
control del Plan de Seguridad y Salud Laboral.

Colaboraciéon con el responsable del sequimiento del Plan de Sequridad vy
Salud.

El contratista debera proporcionar al responsable del seguimiento y
control del Plan de Seguridad y Salud cuantos medios sean precisos para que
pueda llevar a cabo su labor de inspeccién y vigilancia.

El contratista se encargara de coordinar las diversas actuaciones de
seguimiento y control que se lleven a cabo por los distintos 6rganos facultados
para ello, de manera que no se produzcan interferencias y contradicciones en la
accion preventiva y debera, igualmente, establecer los mecanismos que
faciliten la colaboracion e interconexion entre los 6rganos referidos.

El contratista habra de posibilitar que el responsable del seguimiento y
control del Plan pueda seguir el desarrollo de las inspecciones e
investigaciones que lleven a cabo los 6rganos competentes.

Del resultado de las visitas a obra del responsable del seguimiento y
control del Plan se dara cuenta por parte del contratista principal a los
representantes de los trabajadores.

Documentacién a entreqar al Coordinador de Seguridad y Salud

Se le entregara al Coordinador de Seguridad y Salud en fase de obra la
siguiente documentacién cuando sea requerida por este:
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Informacion y formacion dada a los trabajadores.

Homologaciones de maquinas.

Homologaciones de equipos de trabajo de nueva adquisicion.
Homologaciones de equipos de proteccién individual de nueva
adquisicion.

Normas de seguridad laboral dictadas por la empresa para cumplimiento
de los subcontratistas y trabajadores autonomos.

Documentacion que se le facilita a los subcontratistas y trabajadores
auténomos en materia de seguridad y salud por parte de la contrata.
Resultados de controles peridédicos de las condiciones de trabajo
(cualquier caracteristica del mismo que pueda tener una influencia
significativa en la generacion de riesgos para la seguridad y salud del
trabajador).

Mantenimiento y revisiones realizadas periédicamente en las maquinas
y elementos auxiliares.

Practicas de controles del estado de salud de los trabajadores.

Relacion de accidentes con baja y sin baja que se produzcan.

Las investigaciones de las causas de los accidentes y enfermedades
profesionales cuando un accidente las genere.

Procedimiento de los trabajos en los tajos, con sus riesgos y
prevenciones, con la antelacion que sea posible dada las circunstancias
de la obra.

Cuanta documentacion sea necesaria para la buena marcha de la obra
con el fin de poder evitar los accidentes.

Santander, marzo de 2022

El Facultativo Autor del Proyecto

Fdo.: Teodoro Caselles Santamaria
Ingeniero Industrial
Colegiado n° 1.539
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N° ud Medicion Precio Total
1 .- PROTECCIONES INDIVIDUALES
11 ud Casco de seguridad con arnés de adaptacion a la cabeza. Certificado CE. s/R.D. 773/97.
Total Ud ............: 15,000 0,90 13,50
1.2 ud Mono de trabajo de una pieza de poliéster-algodon. Certificado CE s/R.D. 773/97.
Total Ud ............: 15,000 3,82 57,30
13 ud Par de guantes de uso general de lona y serraje tipo americano primera calidad. Certificado CE; s/R.D.
773/97.
Total Ud ............: 15,000 0,67 10,05
14 ud Par de guantes de goma latex-anticorte rugoso. Certificado CE; s/R.D. 773/97.
Total Ud ............: 15,000 0,83 12,45
15 ud Par de guantes para soldador serraje forrado ignifugo, largo 34 cm. (amortizables en 3 usos).
Certificado CE; s/ R.D. 773/97.
Total Ud ............: 15,000 2,24 33,60
1.6 ud Par de botas de agua monocolor, homologadas CE.
Total Ud ............: 15,000 3,38 50,70
1.7 ud Par de botas de seguridad con puntera metdlica para refuerzo y plantillas de acero flexible, para
riesgos de perforacion (amortizables en 3 usos). Certificado CE; s/R.D. 773/97.
Total Ud ............: 15,000 6,85 102,75
1.8 ud Tapones antiruido moldeables, fabricados con espuma poliuretano, hipoalergenicos y resistentes a la
suciedad. Caja dispensadora con 200 pares embolsados. Certificado CE. s/R.D. 773/97.
Total Ud ............: 10,000 0,18 1,80
1.9 ud Peto reflectante de seguridad personal en colores naranja o amarillo (amortizable en 3 usos).
Certificado CE; s/R.D. 773/97.
Total Ud ............: 20,000 5,36 107,20
1.10 ud Pantalla manual de seguridad para soldador, con fijacion en cabeza (amortizable en 5 usos).
Certificado CE. s/R.D. 773/97.
Total Ud ............: 5,000 3,52 17,60
1.11 ud Gafas de seguridad contra impactos, incoloras y antirayadura (amortizables en 3 usos). Certificado
CE. s/R.D. 773/97.
Total Ud ............: 20,000 3,21 64,20
1.12 ud Gafas antipolvo antiempafiables, panoramicas (amortizables en 3 usos). Certificado CE. s/ R.D.
773/97.
Total Ud ............: 20,000 0,76 15,20
1.13 ud Pantalla para proteccién contra particulas con arnes de cabeza y visor de policarbonato claro rigido
(amortizable en 5 usos). Certificado CE. s/ R.D. 773/97.
Total Ud ............: 5,000 3,77 18,85
1.14 ud Arnés de seguridad con amarre dorsal, torsal lateral, fabricado con cintura ligera con cierre

rectangular y rifionera de polietileno de forma ergonémica con cincha de nylon de 45 mm. y
elementos metalicos de acero inoxidable, incluso dispositivo anticaidas de cierre y apertura de doble
seguridad, permitiendo seleccionar un deslizamiento manual o automatico, bloqueo automatico,
equipado con cuerda de nylon D=16 mm. y 20 m. de longitud, mosqueton de amarre de 24 mm., y
eslinga de sujeccién doble, homologado CE. Amortizable en 5 obras; s/ R.D. 773/97.

Total Ud ............: 5,000 41,39 206,95

TOTAL PRESUPUESTO PARCIAL N° 1 : 712,15
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2 .- PROTECCIONES COLECTIVAS

Red horizontal de seguridad en cubricién de huecos horizontales formada por malla de poliamida de
7x7 cms. ennudada con cuerda de D=3 mm. y cuerda perimetral de D=10 mm. para amarre de la red a
los anclajes de acero de D=10 mm.(amortizable en ocho usos). s/ R.D. 486/97.

Total M2 ............: 100,000 1,09 109,00

Barandilla de proteccion de perimetral, compuesta por guardacuerpos metalico cada 2,5 m.
(amortizable en 8 usos), fijado por apriete a estructuras, pasamanos formado por tablon de 20x5 cm.,
rodapié y travesafio intermedio de 15x5 cm. (amortizable en 3 usos), para aberturas corridas, incluso
colocacién y desmontaje. s/ R.D. 486/97.

Total MI ............ 300,000 2,07 621,00

Placa sefializacién-informacion en PVC serigrafiado de 30x30 cm., fijada mecanicamente (amortizable
en 3 usos) incluso colocacién y desmontaje. s/ R.D. 485/97.

Total Ud ............: 2,000 2,01 4,02

Malla de polietileno alta densidad con tratamiento antiultravioleta, color naranja de 1 m. de altura, tipo
stopper, i/colocacion y desmontaje (amortizable en tres usos). s/ R.D. 486/97.

Total MI ............ 300,000 0,19 57,00

Tapa provisional para protecciones colectivas de huecos, formada por tablones de madera de 20x5
cm. armados mediante clavazén sobre rastrales de igual material, incluso fabricacion y colocacion.
(Amortizacion en dos puestas).s/ R.D. 486/97.

Total M2 ............: 20,000 12,50 250,00

Valla realizada con paneles prefabricados de 3.50x2,00 m. de altura, enrejados de 80x150 mm. y D=8
mm. de espesor, soldado a tubos de D=40 mm. y 1,50 mm. de espesor, todo ello galvanizado en
caliente, sobre soporte de hormigon prefabricado separados cada 3,50 m., incluso accesorios de
fijacién, p.p. de portdn, considerando un tiempo minimo de 12 meses de alquiler, incluso montaje y
desmontaje. s/ R.D. 486/97.

Total MI ............ 100,000 1,32 132,00

Linea vertical/horizontal de seguridad para anclaje y desplazamiento de cinturones de seguridad con
cuerda para dispositivo anticaida, D=14 mm., y anclaje autoblocante de fijacion de mosquetones de
los cinturones, i/desmontaje.

Total MI ............: 50,000 1,17 58,50

Cinta de balizamiento bicolor rojo/blanco de material plastico, incluso colocacion y desmontaje.R.D.
485/97.

Total MI. ........... 100,000 0,02 2,00

TOTAL PRESUPUESTO PARCIAL N° 2 : 1.233,52
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NO

uUd Medicién Precio

Total

3.1

3.2

3.3

3 .- INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR

ud Mes de caseta prefabricada para comedor de obra de 7,87x2,33x2,30 m. de 18,35 m2. Estructura y
cerramiento de chapa galvanizada pintada, aislamiento de poliestireno expandido autoextinguible,
interior con tablero melaminado en color. Cubierta en arco de chapa galvanizada ondulada reforzada
con perfil de acero; fibra de vidrio de 60 mm., interior con tablex lacado. Suelo de aglomerado
revestido con PVC continuo de 2 mm., y poliestireno de 50 mm. con apoyo en base de chapa
galvanizada de seccion trapezoidal. Puerta de 0,8x2 m., de chapa galvanizada de 1mm., reforzada y
con poliestireno de 20 mm., picaporte y cerradura. Dos ventanas aluminio anodizado corredera,
contraventana de acero galvanizado. Instalacion eléctrica a 220 V., toma de tierra, automatico, 2
fluorescentes de 40 W., enchufes para 1500 W. y punto luz exterior de 60 W, totalmente equipada y

conexionada con redes de suministro y evacuaciéon. Segun R.D. 486/97.
Total Ud ............: 2,000 78,02

156,04

ud Mes de caseta prefabricada para vestuarios de obra de 6x2.35 m., con estructura metélica mediante

perfiles conformados en frio y cerramiento chapa nervada y galvanizada con terminacion de pintura

prelacada. Aislamiento interior con lana de vidrio combinada con poliestireno expandido.
Revestimiento de P.V.C. en suelos y tablero melaminado en paredes. Ventanas de aluminio

anodizado, con persianas correderas de proteccion, incluso instalacion eléctrica con distribucion

interior de alumbrado y fuerza con toma exterior a 220 V, totalmente equipada y conexionada con

redes de suministro y evacuacion. Segun R.D. 486/97.
Total Ud ............: 2,000 86,40

172,80

ud Mes de caseta prefabricada para aseos de obra de 4.10x1.90 m. con dos inodoros, dos duchas, un

lavabo con tres grifos y termo eléctrico de 50 litros de capacidad; con las mismas caracteristicas que
las demas casetas. Suelo de contrachapado hidréfugo con capa fenélica antideslizante y resistente al

desgaste. Piezas sanitarias de fibra de vidrio acabadas en Gel-Coat blanco y pintura antideslizante.
Puertas interiores de madera en los compartimentos. Instalacion de fontaneria con tuberias de

polibutileno e instalacion eléctrica para corriente monofasica de 220 V. protegida con interruptor

automatico, totalmente equipada y conexionada con redes de suministro y evacuacién. Segun R.D.

486/97.
Total Ud ............: 2,000 62,70

TOTAL PRESUPUESTO PARCIAL N° 3 :

125,40

454,24
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N° ud Medicion Precio Total
4 .- PROTECCION CONTRA INCENDIOS

4.1 ud Extintor de polvo ABC con eficacia 21A-113B para extincion de fuego de materias solidas, liquidas,
productos gaseosos e incendios de equipos eléctricos, de 6 Kg. de agente extintor con soporte,
manémetro y boquilla con difusor segin norma UNE-23110, totalmente instalado.Certificado por
AENOR.

Total Ud ............: 1,000 12,84 12,84
4.2 ud Extintor de polvo ABC con eficacia 34A-144B para extincion de fuego de materias solidas, liquidas,

productos gaseosos e incendios de equipos eléctricos, de 9 Kg. de agente extintor con soporte,
manémetro y boquilla con difusor segin norma UNE-23110, totalmente instalado.Certicado por
AENOR.

Total Ud ............: 1,000 16,36 16,36

TOTAL PRESUPUESTO PARCIAL N° 4 : 29,20

SEGURIDAD Y SALUD
Mediciones y Presupuesto
-4 -



REMODELACION Y ACTUALIZACION INTERIOR T
DE ESPACIOS E INSTALACIONES, PARA ALOJAR an l
LA NUEVA SALA DE AUDIOVISUALES EN EL SOCIEDAD REGIONAL CANTABRA

DE PROMOCION TURISTICA, S.A.

SALON DE ACTOS DEL PARQUE DE CABARCENO

REMODELACION Y ACTUALIZACION INTERIOR T
DE ESPACIOS E INSTALACIONES, PARA ALOJAR an l

LA NUEVA SALA DE AUDIOVISUALES EN EL SOGEDAD RECIONAL ANTABEA
SALON DE ACTOS DEL PARQUE DE CABARCENO

N° ud Medicion Precio Total
5 .- MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS
5.1 ud Botiquin de obra instalado.
Total Ud ............: 1,000 6,16 6,16
TOTAL PRESUPUESTO PARCIAL N°5 : 6,16

SEGURIDAD Y SALUD
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PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL

1.- Protecciones individuales ..........ccooooioioiiiii e e 712,15
2.- Protecciones COIECLIVAS .........uuiieii e eeen e 1.233,52
3.- Instalaciones de higiene y bienestar ..........cccccoeviiiii 454,24
4.- Proteccion contra iNnCeNAIOS .........coooeieiieeeee e 29,20
5.- Medicina preventiva y primeros auxilios .........ccccccceeiiiiii 6,16

2.435,27

Asciende el Presupuesto de Ejecucion Material a la expresada cantidad de DOS MIL
CUATROCIENTOS TREINTA Y CINCO EUROS CON VEINTISIETE CENTIMOS.

SEGURIDAD Y SALUD
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DE LA PISCINA DEL HOTEL LA CORZA BLANCA
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SOCIEDAD REGIONAL CANTABRA
DE PROMOCION TURISTICA, S.A.

REMODELACION INTEGRAL Y PUESTA A PUNTO
DE LA PISCINA DEL HOTEL LA CORZA BLANCA

(onll

SOCIEDAD REGIONAL CANTABRA
DE PROMOCION TURISTICA, S.A.

N° ud Total N° ud Total
1 .- MOVIMIENTO DE TIERRAS 2 .- SALA DE MAQUINAS
11 M3 Excavacion en cualquier clase de terreno, incluso corte y demolicion de pavimentos, limpieza, 2.1 Ml Desmontaje de los elementos existentes de depuracion (filtro, bomba y tuberias), incluso carga,
desbroce, tala de arboles, extraccion de tocones, agotamientos, entibaciones, carga sobre camion y transporte a vertedero y canon de vertido.
transporte a vertedero.
Sin descomposicion 631,07
0,040Hr Peodn suelto 16,00 0,64 3,000% Costes Indirectos 631,07 18,93
0,100Hr Excavadora 36,80 3,68 ) -
1,300M3 Transporte 5,00 6,50 Precio Total redondeado por Ml .........ccccceeevnnee. 650,00
3,000% Costes Indirectos 10,82 0,32
. - 2.2 Ml Desmontaje, carga, transporte a vertedero y canon de vertido de puerta peatonal metalica existente.
Precio Total por M3 ........ccccvveiiinen. 11,14
Sin descomposicion 24,27
1.2 M3  Camade arena de rio para asentamiento de tuberfas, incluso extendido y compactado. 3,000%  Costes Indirectos 24,27 0,73
0,149Hr Pedn suelto 16,00 2,38 Precio Total redondeado por Ml ........ccccceeevnnnen. 25,00
1,100M3  Arena de rio (0-5mm) 16,82 18,50
0,050Hr Excavadora 36,80 1,84 2.3 ud Demolicién de cerramiento de fabrica de bloques de hormigén incluso carga, transporte a vertedero y
0,150Hr Compactador manual 6,60 0,99 canon de vertido.
3,000% Costes Indirectos 23,71 0,71
- Sin descomposicion 11,65
Precio Total por M3 ......ccceeeiiiiiinnen. 24,42 3,000% Costes Indirectos 11,65 0,35
1.3 M3 Relleno de zanjas con zahorra artificial Z-II, incluso extendido y compactado. Precio Total redondeado por Ud ........................ 12,00
0,098Hr Pedn suelto 16,00 1,57 2.4 M2 Guarnecido maestreado de yeso grueso YG y enlucido con yeso fino YF de 15 mm de espesor, en
0,080Hr Excavadora 36,80 2,94 paramentos verticales y horizontales, ilrayado del yeso tosco antes de enlucir, formacion de rincones,
0,150Hr  Compactador manual 6,60 0,99 aristas, huecos y otros remates y p.p. de guardavivos de chapa galvanizada o PVC.
1,150M3  Zahorra artificial 13,80 15,87
3,000% Costes Indirectos 21,37 0,64 0,200H Oficial primera 18,00 3,60
) - 0,100Hr Pedn suelto 16,00 1,60
Precio Total por M3 ........ccoovvvvevnnne. 22,01 0,594M2  Mano ob.guar.maestr.y enluc. 12,00 7,13
0,012M3  PASTA DE YESO NEGRO 52,66 0,63
14 M3 Suministro y extendido de tierra vegetal para jardines, incluso pase de motocultor y rastrillado. 0,003M3 PASTA DE YESO BLANCO 53,15 0,16
3,000% Costes Indirectos 13,12 0,39
0,550Hr Peodn ordinario jardinero 18,00 9,90 -
1,000M3  Tierra vegetal 15,00 15,00 Precio Total redondeado por M2 ..........cccccueeenen. 13,51
0,100Hr Motocultor 10,00 1,00
3,000% Costes Indirectos 25,90 0,78 25 M2 Alicatado con azulejo blanco/color 12 calidad, recibido con cemento-cola, incluso revoco previo
Precio Total por M3 oo 26,68 maestrado, incluso p.p. de remates, piezas especiales, listelos, esquineros, rejunteo y limpieza.
1,000M2  Azulejo 15,00 15,00
0,070M3 Mortero de cemento de 250 Kg/m3, 29,63 2,07
0,599H Oficial primera 18,00 10,78
0,449H Pedn especializado 16,00 7,18
3,000% Costes Indirectos 35,03 1,05
Precio Total redondeado por M2 ............cccceeeeenn. 36,08
2.6 M2 Pavimento de baldosa gres antideslizante para zonas humedas, recibido con mortero de cemento y

arena de rio M 5, incluso cama de arena de rio, recrecidos y formacién de pendientes con mortero,
p.p. de rodapié en forma de escocia del mismo material, rejunteo y limpieza.

0,544M2 Mano obra solado gres 15,00 8,16
0,099Hr Pedn suelto 16,00 1,58
1,050M2 Baldosa gres 13,00 13,65
1,150MI Rodapié 2,50 2,88
0,030M3 MORTERO CEMENTO 1/6 M-40 72,11 2,16
0,020M3 Arena de rio (0-5mm) 16,82 0,34
0,001Tm Cemento blanco BL-Il 42,5 R Granel 107,51 0,11
3,000% Costes Indirectos 28,88 0,87
Precio Total redondeado por M2 ............cccceeeeeenn. 29,75
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2.7 M2 Cubierta de panel sandwich de chapa prelacada en color negro, colocada sobre forjado inclinado con 3 .- PISCINA

p.p. de remates y piezas especiales.
3.1 M3 Hormigén en masa HM-20/P/40/llla N/mm2, con tamafio maximo del arido de 40 mm. elaborado en

Sin descomposicion 48,54 central para limpieza y nivelado de fondos de cimentacion, incluso bombeado, vertido, vibrado y
3,000% Costes Indirectos 48,54 1,46 colocacion.
Precio Total redondeado por M2 ............cccceeeeeenn. 50,00 0,799Hr Pedn suelto 16,00 12,78
0,100Hr PLUMA GRUA DE 30 Mts 166,09 16,61
28 ud Suministro y colocacién de cerramiento metalico de la fachada sur de la sala de maquinas, compuesto 1,000M3  HORM. HM-20/P/40/ lla CENTRAL 65,00 65,00
por 4 pilares de tubo 100.100.6 para sujecién de viga metdlica de cubierta, puerta de dos hojas de 3,000% Costes Indirectos 94,39 2,83
rejilla de lamas y dps rejillas de Iam'as, segun planos, incluso tratamiento mediante chorro de arena en Precio Total redondeado por M3 ........................ 97.22
grado SA-2, tratamiento con galvanizado y dos manos de acabado.
Sin descomposicion 5.339,81 3.2 ud Formacion de hueco en muro de hormigén de dimensiones 0.80x0.20x1.20m para alojamiento de
3,000% Costes Indirectos 5.339,81 160,19 escalera, revoco de todas las superficies vistas y refuerzo trasero del muro.
Precio Total redondeado por Ud ..........ccccceeeennee 5.500,00 Sin descomposicion 165,05
3,000% Costes Indirectos 165,05 4,95
2.9 ud Puerta peatonal metalica de 0.80x2.05m, incluso herrajes y cerradura, recibida con mortero de Precio Total redondeado por Ud ....................... 170,00
cemento.
Sin descomposicion 145,63 3.3 ud Suministro y colocacion de salvavidas con soporte y cuerda.
3,000% Costes Indirectos 145,63 4,37
—_— Sin descomposicion 87,38
Precio Total redondeado por Ud ............cccceeueeee. 150,00 3,000% Costes Indirectos 87,38 2,62
210 M2 Pintura pléastica blanco/color lisa en paramentos verticales y horizontales, para exteriores, lavable, dos Precio Total redondeado por Ud ........ccvvev. 90,00

manos de acabado y una de imprimacién, i/lijado y emplastecido. o o 5 ) ) o
34 ud Suministro y colocacion de escalera de acceso de 3 peldafios antideslizantes de acero inoxidable AISI

0,059Hr Oficial 12 pintor 18,00 1,06 316.
0,059Hr Ayudante pintor 16,00 0,94 ) .
0,900Kg  Pintura plastica mate color Bruguer 5,00 4,50 Sin descomposicion 330,10
3,000% Costes Indirectos 6,50 0,20 3,000% Costes Indirectos 330,10 9,90
Precio Total redondeado por M2 6,70 Precio Total redondeado pOI’ Ud s 340,00
211 ud Partida alzada para la instalacion de alumbrado compuesto por 4 luminarias estancas LED de 12V 35 Uud Suministro y colocacion de ducha solar con plato.
incluso conexion con cuadro general e interruptor. Sin descomposicion 495,15
Sin descomposicion 220,00 3,000% Costes Indirectos 495,15 14,85
o .
3,000% Costes Indirectos 220,00 ___ 660 Precio Total redondeado por Ud ..........cccceeenne. 510,00
Precio Total redondeado por Ud ..........ccccceeeennee 226,60
3.6 ud Suministro y colocacion de contador de turbina para agua depurada.
Sin descomposicion 728,16
3,000% Costes Indirectos 728,16 21,84
Precio Total redondeado por Ud ...........cceeennen. 750,00
3.7 ud Suministro y colocacion contador para llenado del agua de la piscina.
Sin descomposicion 77,67
3,000% Costes Indirectos 77,67 2,33
Precio Total redondeado por Ud ..........ccceeenne. 80,00
3.8 ud Marcaje de la profundidad
Sin descomposicion 43,69
3,000% Costes Indirectos 43,69 1,31
Precio Total redondeado por Ud ..........ccceeenne. 45,00
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3.9 ud Documentacién y programa de auto control de la instalacion.
Sin descomposicion 135,92
3,000% Costes Indirectos 135,92 4,08
Precio Total redondeado por Ud ..........ccccceeennee 140,00
3.10 ud Kit de accesorios de mantenimiento, puesta en marcha y productos quimicos.
Sin descomposicion 475,73
3,000% Costes Indirectos 475,73 14,27
Precio Total redondeado por Ud ..........ccccceeeennee 490,00
311 M2 Revestimiento de piscina mediante una lamina de PVC ARMADA TOUCH de 2,0 mm de ALKORPLAN o
similar, compuesta por 2 laminas impermeabilizantes fusionadas a una red de poliéster que se
encuentra entre las dos. El conjunto aporta una impermeabilidad del 100% a la piscina. Ejecutada y
colocada en obra.
Sin descomposicion 47,09
3,000% Costes Indirectos 47,09 1,41
Precio Total redondeado por M2 ............cccceeeeenn. 48,50
3.12 Ml Brocal porcelanico modelo Mistery de Rosagrés o similar, colocado con mortero de cemento en todo
el perimetro de la piscina.
Sin descomposicion 77,67
3,000% Costes Indirectos 77,67 2,33
Precio Total redondeado por Ml ..........ccccceeeennee 80,00
3.13 ud Barandilla perimetral de acero inoxidable AlSI 304 cumpliendo el CTE instalada.
Sin descomposicion 97,09
3,000% Costes Indirectos 97,09 2,91
Precio Total redondeado por Ud ..........ccccceeeennee 100,00
3.14 M2 Acera perimetral ejecutada con baldosa porcelanica modelo Mistery formato 61x31lcm o similar,

incluso preparacion, base de zahorra artificial y losa de hormigén armado con mallazo 150.150.5 de
15cm de espesor.

Sin descomposicion 121,36
3,000% Costes Indirectos 121,36 3,64
Precio Total redondeado por M2 ............cccceeeeenn. 125,00

Total
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Filtro de poliéster bobinado con fibra de vidrio HAYWARD, boca de hombre superior de cierre rapido.
Colectores en parrilla. Un desagie para agua y otro para arena. Entrada y salida con brida loca en
PVC. Anclajes de elevacion. Mandmetro de control de presién maxima y trabajo del filtro suministrado
para una presion méaxima admisible determinada. Fabricado segun las normativas europeas,
especialmente en lo relativo a las pruebas hidraulicas (1,5 veces la presion maxima de trabajo), las
conexiones de entrada y salida (bridas S/DIN)asi como los calculos que determinan las zonas de
expansion, velocidades y caudales de filtracion.

Sin descomposicion 7.961,17
3,000% Costes Indirectos 7.961,17 238,84
Precio Total redondeado por Ud ..........cccceeennen. 8.200,01

Bateria de véalvulas @110 HAYWARD o similar, formada por: Cinco véalvulas de mariposa, montadas
sobre tuberia (PN10) y bridas PVC (PN16), tornillos (DIN 934), panel manémetros MP25 (0-6 bar) y
abrazaderas HILTI. Soportes y montaje incluido.

Sin descomposicion 922,33
3,000% Costes Indirectos 922,33 27,67
Precio Total redondeado por Ud ..........ccceeenneen. 950,00

Bomba centrifuga autoaspirante para piscinas NEOPUMP500DT2.B o similar con prefiltro en
termoplastico inyectado de gran capacidad (14Lts). Conjunto hidraulico en termoplastico con carga de
F.V. Palomillas abatibles con esparragos en acero inoxidable. MOTOR: Proteccion IP55, aislamiento
clase F. 50 Hz. 1.450 rpm. LIMITE DE EMPLEO: Temperatura del agua 50°C, presion maxima 3 bar.
Caudal: 68m3h a 12m

Sin descomposicion 922,33
3,000% Costes Indirectos 922,33 27,67
Precio Total redondeado por Ud ..........cccceevnnen. 950,00

Skimmer de boca ancha fabricado en ABS inyectado, color blanco, material inalterable a los agentes
quimicos y atmosféricos. Tapa redonda montada sobre marco. Tapeta giratoria regulable. Tapa
abatible con sujeccion mediante barillas de ABS facilmente recambiables. Posibilidad de regular la
altura mediante extesion vertical. Montaje incluido.

Sin descomposicion 175,97
3,000% Costes Indirectos 175,97 5,28
Precio Total redondeado por Ud ..........cccceevnnen. 181,25

Sumidero HAYWARD o similar, para piscinas de uso publico. Fabricado en poliéster reforzado con
F.V. Rejillas cuadradas de 250 x 250 en plastico, fijacion mediante tornillos en acero inoxidable.
Caudal 28 m3¥h.Especiales para liner.

Sin descomposicion 144,66
3,000% Costes Indirectos 144,66 4,34
Precio Total redondeado por Ud ..........cccceeenne. 149,00

Boquilla de aspiracion HAYWARD o similar, fabricada en ABS color blanco. Aspiracion roscada 1 1/2",
conexion 63 mm (PN10) especiales para liner.

Sin descomposicion 48,54
3,000% Costes Indirectos 48,54 1,46
Precio Total redondeado por ud ...........cccccveenne 50,00

DOCUMENTO N° 1 - MEMORIA
Anejo n° 2 - Justificacién de Precios
-6 -



REMODELACION INTEGRAL Y PUESTA A PUNTO
DE LA PISCINA DEL HOTEL LA CORZA BLANCA

(onll

SOCIEDAD REGIONAL CANTABRA
DE PROMOCION TURISTICA, S.A.

N° ud Total
4.7 ud Boquilla de impulsién HAYWARD o similar, fabricada en ABS color blanco. Caudal maximo 7000 I/h.
Especiales para liner.
Sin descomposicion 42,48
3,000% Costes Indirectos 42,48 1,27
Precio Total redondeado por Ud ..........ccccceeeennee 43,75
4.8 ud Circuito hidraulico de impulsién y aspiracion, mediante tuberia de presion de PVC 10PN rigido de
diferentes diametros para un correcto funcionamiento hidraulico de la instalacién, piezas especiales,
grapas. Mano de obra incluida.
Sin descomposicion 6.699,03
3,000% Costes Indirectos 6.699,03 200,97
Precio Total redondeado por Ud ..........ccccceeeennee 6.900,00
4.9 ud Montaje hidraulico de la sala de depuracion, llaves de mariposa de corte, valvulas antirretorno. Mano
de obra y piezas especiales.
Sin descomposicion 3.728,16
3,000% Costes Indirectos 3.728,16 111,84
Precio Total redondeado por Ud ..........ccccceeeenneee 3.840,00
410 Uud Cuadro electrico con las protecciones del bombeo, reloj programador, salidas para los equipos de
dosificacién y su correspondiente diferencial. Montado y comprobado.
Sin descomposicion 682,04
3,000% Costes Indirectos 682,04 20,46
Precio Total redondeado por Ud ..........ccccceeeenneee 702,50
411 ud Equipo automatico de regulacién y control de pH y cloro libre. Regulaciones proporcionales y alarmas
de incidencias. Mano de obra de instalacién, pequefio material y puesta en marcha. Instalacién
eléctrica. Montaje y puesta en marcha, incluidas bombas dosificadoras.
Sin descomposicion 3.786,41
3,000% Costes Indirectos 3.786,41 113,59
Precio Total redondeado por Ud ..........ccccceeeenneee 3.900,00
412 Uud Suministro y colocacién de turbidimetro con rango de mediciéon de 0-1000NTU.
Sin descomposicion 581,55
3,000% Costes Indirectos 581,55 17,45
Precio Total redondeado por Ud ..........ccccceeeenneee 599,00
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5 .- VARIOS
5.1 ud Partida alzada a justificar para la reposicion de posibles servicios afectados e imprevistos
Sin descomposicion 4.854,37
3,000% Costes Indirectos 4.854,37 145,63
Precio Total redondeado por Ud ..........cccceeennen. 5.000,00
5.2 ud Gestion de residuos de demolicion y construccion
Sin descomposicion 366,99
3,000% Costes Indirectos 366,99 11,01
Precio Total redondeado por Ud ..........cccceeennen. 378,00
5.3 ud Seguridad y Salud
Sin descomposicion 2.364,34
3,000% Costes Indirectos 2.364,34 70,93
Precio Total redondeado por Ud ..........cccceevnnen. 2.435,27
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En las obras a ejecutar no se contemplan grandes excavaciones u obras
de cimentacién, no siendo necesaria la elaboracion de ningun estudio geoldgico
0 geotécnico.
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GESTION DE RESIDUOS 1. INTRODUCCION

Se adjunta el presente Plan de Gestion de Residuos de Construccion y

1. INTRODUCCION 2 Demolicién de acuerdo con el R.D 105/2008 de 1 de Febrero por el que se

2. |IDENTIFICACION DE LOS RESIDUOS 2 regula la produccién y gestion de los residuos de construccion y demolicion,

3. ESTIMACION DE LA CANTIDAD DE CADA TIPO DE RESIDUOS 3 fomentando la prevencion, reutilizacion, reciclado y otras formas de valorizacion

4. MEDIDAS DE SEGREGACION “IN SITU” PREVISTAS de los mismos. Asi mismo se asegura que los destinados a operaciones de
(CLASIFICACION/SELECCION) 4 eliminacién reciban un tratamiento adecuado.

5. PREVISION DE OPERACIONES DE REUTILIZACION 5

6. PREVISION DE OPERACIONES DE VALORIZACION “IN SITU” DE LOS Segun el citado Real Decreto se establece como Productor de Residuos
RESIDUOS GENERADOS 5 de construccion y demolicién la persona fisica o juridica titular de la licencia

7. DESTINO PREVISTO PARA LOS RESIDUOS NO REUTILIZABLES NI urbanistica en una obra de construccién o demolicién. Si la obra no necesita
VALORIZABLES "IN SITU" (INDICANDO CARACTERISTICAS Y licencia urbanistica, el productor de residuos sera la persona fisica o juridica

CANTIDAD DE CADA TIPO DE RESIDUOS)
8. PRESCRIPCIONES TECNICAS

8.1. CON CARACTER GENERAL: El Poseedor es aquella persona fisica o juridica que tenga en su poder

6 titular del bien inmueble objeto de la obra de construccién o demolicién.
6
] _ __ 6
8.1.1.GESTION DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION _6 los residuos de gestion y demolicion y no ostente la condicion de gestor de
6
7
7

8.1.2.CERTIFICACION DE LOS MEDIOS EMPLEADOS residuos. En todo caso, tendra la consideracién de poseedor, la persona fisica

8.1.3.LIMPIEZA DE LAS OBRAS o juridica que ejecute la obra de construccion o demolicion (constructor,
8.2. CON CARACTER PARTICULAR: subcontratistas o trabajadores auténomos). No tendran la consideracién de
9. PRESUPUESTO 9 poseedor de residuos de construccion y demolicion los trabajadores por cuenta
10. CONCLUSION 10 ajena.

En el presente Plan de Gestion de Residuos de Construccién y
Demolicion se recoge la identificacion y clasificacion de los residuos
presumiblemente existentes para posteriormente proceder a estimar la
cantidad, tanto en toneladas como en metros cubicos, de los mismos.

Una vez catalogados y cuantificados los residuos, se pasa a describir en
el presente plan su destino, separando los que puedan se reutilizables en la
obra y los sean valorizables del resto. De estos ultimos se indicara su
tratamiento final.

Por ultimo contempla este Plan de Residuos, la valoracion destinada a
sufragar la correcta gestion de cada tipo de residuo.

2. IDENTIFICACION DE LOS RESIDUOS

A este efecto de la orden 2690/2006 de la CAM se identifican dos
categorias de Residuos de Construccién y Demolicion (RCD).

RCDs de Nivel I.- Residuos generados por el desarrollo de las obras de
infraestructura de ambito local o supramunicipal contenidas en los diferentes
planes de actuacion urbanistica o planes de desarrollo de caracter regional,
siendo resultado de los excedentes de excavacion de los movimientos de tierra
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generados en el transcurso de dichas obras. Se trata, por tanto, de las tierras y
materiales pétreos, no contaminados, procedentes de obras de excavacion.

RCDs de Nivel Il.- residuos generados principalmente en las actividades
propias del sector de la construccion, de la demolicion, de la reparacion
domiciliaria y de la implantacién de servicios.

Son residuos no peligrosos que no experimentan transformaciones
fisicas, quimicas o bioldgicas significativas.

Los residuos inertes no son solubles ni combustibles, ni reaccionan fisica
ni quimicamente ni de ninguna otra manera, ni son biodegradables, ni afectan
negativamente a otras materias con las que entran en contacto de forma que
puedan dar lugar a contaminacién del medio ambiente o perjudicar a la salud
humana. Se contemplan los residuos inertes procedentes de obras de
construcciéon y demolicién, incluidos los de obras menores de construccion y
reparacion domiciliaria sometidas a licencia municipal o no.

Realizada la clasificacidon de los residuos en los distintos niveles se
adjunta en el Anexo l.- Identificacion de los residuos una tabla con los
residuos generados en el presente proyecto segun figuran en la Lista Europea
establecida en la Orden MAM/304/2002. No se consideraran incluidos en el
computo general los materiales que no superen 1m?*® de aporte y no sean
considerados peligrosos y requieran por tanto un tratamiento especial.

3. ESTIMACION DE LA CANTIDAD DE CADA TIPO DE RESIDUOS

Comprende este apartado la estimacion tanto en toneladas (Tn) como en
metros cubicos (m?) de los residuos generados en la obra.

Para ello, se ha utilizado el sistema propuesto en el Plan Regional de
residuos de la Comunidad de Madrid, basado en estudios estadisticos sobre
vertederos de la Comunidad donde se estima un volumen de 0,1 m3 de
residuos por m? construido, con una densidad entre 0,5y 1,5 Tn/m3.

En base a estos datos, la estimacion completa de residuos en la obra es:

Estimacion de residuos en OBRA NUEVA

Densidad tipo (entre 1,5y 0,5 T/m?®) 1,00 Tn/m?

Estimacion de volumen de tierras y residuos

procedentes de la excavaciéon 183,00 m®
Presupuesto estimado de la obra 185.000,00 €
Presupuesto de movimiento de tierras en proyecto 7.400,00 €
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Con el dato estimado de RDCs por metro cuadrado de construcciéon y en
base a los estudios realizados por la Comunidad de Madrid de la composicion
en peso de los RCDs que van a sus vertederos plasmados en el Plan Nacional
de RCDs 2001-2006, se designan los diferentes pesos y volumenes en funcion
de la tipologia de residuo.

En Anexo Il.- Cantidad de cada tipo de residuos se recogen las
cantidades estimadas que se generaran en la ejecucion del presente proyecto.
Sefalar que la cantidad correspondiente con la excavacion se ha obtenido de
las mediciones del proyecto.

4. MEDIDAS DE SEGREGACION “IN SITU” PREVISTAS
(CLASIFICACION/SELECCION)

En base al articulo 5.5 del RD 105/2008, los residuos de construccion y
demolicion deberan separase en fracciones, cuando, de forma individualizada
para cada una de dichas fracciones, la cantidad prevista de generacion para el
total de la obra supere las siguientes cantidades:

Hormigon 160,00 T
Ladrillos, tejas, ceramicos 80,00 T
Metales 400T
Madera 200T
Vidrio 200T
Plasticos 1,00 T
Papel y cartén 1,00 T

Se indica a continuacion las medidas a adoptar para la segregacion de
los residuos:

Eliminacién previa de elementos desmontables y/o peligrosos

Derribo separativo / segregacion en obra nueva (ej.: pétreos,
madera, metales, plasticos + carton + envases, organicos,
peligrosos...). Solo en caso de superar las fracciones establecidas
en el articulo 5.5 del RD 105/2008

Derribo integral o recogida de escombros en obra nueva “todo
mezclado”, y posterior tratamiento en planta

Los contenedores o sacos industriales empleados cumpliran las
especificaciones del articulo 6 de la Orden 2690/2006 de 28 de Julio, de la
Conserjeria de Medio Ambiente y Ordenacion del Territorio, por la que se
regula la gestion de los residuos de construccion y demolicion en la Comunidad
de Madrid.
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5. PREVISION DE OPERACIONES DE REUTILIZACION

En el presente apartado se marcan las operaciones y el destino previsto
inicialmente para aquellos materiales (susceptibles de reutilizacion)

OPERACION PREVISTA DESTINO
INICIAL

No hay prevision de reutilizaciéon en la misma | Externo
obra o en emplazamientos externos,

X simplemente seran transportados a vertedero
autorizado
Reutilizacion de tierras procedentes de la | Propia obra
excavacion

Reutilizacion de residuos minerales o pétreos
en aridos reciclados o en urbanizacioén

Reutilizacion de materiales ceramicos

Reutilizacién de materiales no pétreos: madera,
vidrio...

Reutilizacién de materiales metalicos

Otros (indicar)

6. PREVISION DE OPERACIONES DE VALORIZACION “IN SITU” DE
LOS RESIDUOS GENERADOS

Se procede a indicar las operaciones previstas y el destino inicialmente
para los materiales (propia obra o externo).

OPERACION PREVISTA

No hay prevision de reutilizacion en la misma obra o en
X | emplazamientos externos, simplemente seran transportados a
vertedero autorizado

Utilizacion principal como combustible o como otro medio de
generar energia

Recuperacion o regeneracion de disolventes

Reciclado o recuperacion de sustancias organicas que utilizan no
disolventes

Reciclado o recuperacion de metales o compuestos metalicos

X | Reciclado o recuperacién de otras materias organicas

Regeneracion de acidos y bases

Tratamiento de suelos, para una mejora ecologica de los mismos

Acumulacion de residuos para su tratamiento segun el Anexo 11.B
de la Comision 96/350/CE

Otros (indicar)
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7. DESTINO PREVISTO PARA LOS RESIDUOS NO REUTILIZABLES
NI VALORIZABLES "IN SITU" (INDICANDO CARACTERISTICAS Y
CANTIDAD DE CADA TIPO DE RESIDUQS)

Se contempla en este apartado el tratamiento a realizar para cada tipo
de residuo no reutilizable ni valorable. Siendo la terminologia adoptada:

RCD: Residuos de la Construccién y la Demolicion
RSU: Residuos Solidos Urbanos

RNP: Residuos NO peligrosos

RP: Residuos peligrosos

En el Anexo lll.- Destino previsto de los RCDs se recoge el
tratamiento a efectuar en cada tipo de residuo, su destino y la cantidad
estimada. En todo caso las empresas de Gestion y tratamiento de residuos
estaran autorizados para la gestién de residuos no peligrosos.

8. PRESCRIPCIONES TECNICAS

En el proyecto objeto del presente plan se recogen fundamentalmente
las siguientes:

8.1. Con caracter General:
Gestion de residuos de construccion y demolicion

Gestidon de residuos segun RD 105/2008 y orden 2690/2006 de la CAM,
realizandose su identificacion con arreglo a la Lista Europea de Residuos

publicada por Orden MAM/304/2002 de 8 de febrero o sus modificaciones
posteriores.

La segregacion, tratamiento y gestion de residuos se realizara mediante
el tratamiento correspondiente por parte de empresas homologadas mediante
contenedores o0 sacos industriales que cumpliran las especificaciones
oportunas.

Certificacion de los medios empleados

Es obligacion del contratista proporcionar a la Direccidén Facultativa de la
obra y a la Propiedad de los certificados de los contenedores empleados asi
como de los puntos de vertido final, ambos emitidos por entidades autorizadas
y homologadas por la Comunidad Auténoma de Cantabria o, en su caso,
autorizada y homologada por otra Comunidad.
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Limpieza de las obras

Es obligacion del Contratista mantener limpias las obras y sus
alrededores tanto de escombros como de materiales sobrantes, retirar las
instalaciones provisionales que no sean necesarias, asi como ejecutar todos los
trabajos y adoptar las medidas que sean apropiadas para que la obra presente
buen aspecto.

8.2. Con caracter Particular:

El depdsito temporal de los escombros, se realizara bien en sacos
industriales iguales o inferiores a 1m?, contadores metalicos especificos con la
ubicacion y condicionado que establezcan las ordenanzas municipales. Dicho
depdsito en acopios, también debera estar en lugares debidamente senalizados
y segregados del resto de residuos.

El depdsito temporal para RCDs valorizables (maderas, plasticos,
metales, chatarra...) que se realice en contenedores o acopios, se debera
sefalizar y segregar del resto de residuos de un modo adecuado.

Los contenedores deberan estar pintados en colores que destaquen su
visibilidad, especialmente durante la noche, y contar con una banda de material
reflectante de al menos 15cm a lo largo de toso su perimetro.

En los mismos debera figurar la siguiente informacién: Razén social, CIF,
teléfono del titular del contenedor / envase y el numero de inscripcion en el
registro de transportistas de residuos, creado en el art. 43 de la Ley 5/2003 de
20 de marzo de Residuos de la CAM.

Esta informacion también debera quedar reflejada en los sacos
industriales y otros medios de contencidn y almacenaje de residuos.

El responsable de la obra a la que presta servicio el contenedor
adoptara las medidas necesarias para evitar el depoésito de residuos ajenos al
mismo. Los contenedores permaneceran cerrados, o cubiertos al menos, fuera
del horario de trabajo, para evitar el depdsito de residuos ajenos a la obra a la
que prestan servicio.

En el equipo de obra deberan establecerse los medios humanos,
técnicos y procedimientos para la separacion de cada tipo de RCD.

Se atenderan los criterios municipales establecidos (ordenanzas,
condiciones de licencia de obras...), especialmente si obligan a la separacion
en origen de determinadas materias objeto de reciclaje o deposicion.

En este ultimo caso se debera asegurar por parte del contratista realizar
una evaluacion econdmica de las condiciones en las que es viable esta
operacion, tanto por las posibilidades reales de ejecutarla como por disponer de
plantas de reciclaje o gestores de RCDs adecuados.
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La Direccién de Obra sera la responsable de tomar la ultima decision y
de su justificacion ante las autoridades locales o autonémicas pertinentes.

Se debera asegurar en la contratacion de la gestion de los RCDs que el
destino final (planta de reciclaje, vertedero, cantera, incineradora...) son centros
con la autorizacion autonomica de la Consejeria de Medio Ambiente, asi mismo
se debera contratar sélo transportistas o gestores autorizados por dicha
Consejeria e inscritos en el registro pertinente.

Se llevara a cabo un control documental en el que quedaran reflejados
los avales de retirada y entrega final de cada transporte de residuos.

La gestién tanto documental como operativa de los residuos peligrosos
que se hallen en una obra de derribo o de nueva planta se regiran conforme a
la legislacion nacional y autonémica vigente y a los requisitos de las
ordenanzas municipales.

Asimismo los residuos de caracter urbano generados en las obras
(restos de comidas, envases...) seran gestionados acorde con los preceptos
marcados por la legislacion y autoridad municipal correspondiente.

Para el caso de los residuos con amianto se seguiran los pasos
marcados por la Orden MAM/304/2002 de 8 de febrero por la que se publican
las operaciones de valorizacion y eliminacion de residuos y la lista europea de
residuos para poder considerarlos como peligroso o no peligrosos.

En cualquier caso siempre se cumpliran los preceptos dictados por el RD
108/1991 de 1 de febrero sobre la prevencion y reduccion de la contaminacion
del medio ambiente producida por el amianto, asi como la legislacién laboral al
respecto.

Los restos de lavado de canaletas / cubas de hormigdn seran tratadas
como escombros.

Se evitara en todo momento la contaminacién con productos toxicos o
peligrosos de los plasticos y restos de madera para su adecuada segregacion,
asi como la contaminacién de los acopios o contenedores de escombros con
componentes peligrosos.

Las tierras superficiales que pueden tener un uso posterior para
jardineria o recuperacion de los suelos degradados sera retirada y almacenada
durante el menor tiempo posible en caballones de altura no superior a 2 metros.
Se evitara la humedad excesiva, la manipulacion y la contaminacion con otros
materiales.
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9. PRESUPUESTO

A continuacién se desglosa el capitulo presupuestario correspondiente a
la gestion de los residuos de la obra, repartido en funcion del volumen de cada

material.
A.- ESTIMACION DEL COSTE DE TRATAMIENTO DE LOS RCDs (calculo sin fianza)
Pl Vostadero % del
. . . 5
Tipologia RCDs Estimacién (m?) Cantera | Gestor Importe (€) presugg(re;to de
(E/m?)
Al RCDs Nivel |
Tierras y pétreos de la excavacion | 183,00 1,00 | 183,00 0,0989%
Orden 2690/2006 CAM establece limites entre 40 - 60.000 € 0,0989%
A2 RCDs Nivel Il
RCDs Naturaleza Pétrea 0,75 10,00 7,50 0,0041%
RCDs Naturaleza no Pétrea 0,14 10,00 1,40 0,0008%
RCDs Potencialmente peligrosos 0,11 10,00 1,10 0,0006%
Orden 2690/2006 CAM establece un limite minimo del 0,2% del presuesto de la obra 0,0055%
B.- RESTO DE COSTES DE GESTION
B1.- % Presupuesto hasta cubrir RCD Nivel | 183 0,0000%
B2.- % Presupuesto hasta cubrir RCD Nivel Il 10,00 0,1945%
B3.- % Presupuesto de Obra por costes de gestion, alquileres, etc... 185,00 0,1000%
|TOTAL PRESUPUESTO PLAN GESTION RCDs [ 378,00 [ 0,3989%|

Para los RDCs de Nivel | se han utilizado los datos de proyecto de la
excavacion, mientras que para los de Nivel Il se han empleado los datos del
apartado 3 del Plan de Gestion.

Se establecen los precios de gestion acorde a lo establecido a la Orden
2690/2006 de la CAM. EIl contratista posteriormente se podra ajustar a la
realidad de los precios finales de contratacion y especificar los costes de
gestion de los RCDs de Nivel Il por las categorias LER si asi lo considerase
necesario.

Se establecen en el apartado “B.- RESTO DE COSTES DE GESTION
que incluye tres partidas:

B1.- Porcentaje del presupuesto de obra que se asigna si el coste del
movimiento de tierras y pétreos del proyecto supera el limite superior de la
fianza (60.000 €) que establece la Orden 2690/2006 de la CAM.

B2.- Porcentaje del presupuesto de obra asignado hasta completar el
minimo del 0,2% establecido en la Orden 2690/2006 de la CAM.

B3.- Estimacién del porcentaje del presupuesto de obra del resto de
costes de la Gestion de Residuos, tales como alquileres, portes, maquinaria,
mano de obra y medios auxiliares en general.
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Por lo tanto asciende el Presupuesto destinado a la gestién de los
residuos de construccion y demolicion a la expresada cantidad de
TRESCIENTOS OCHENTA Y SIETE EUROS (387,00 €).

10. CONCLUSION

Considerando que el presente plan esta redactado conforme a la
Legislacion y Normativa vigentes y que cumplen el objetivo previsto, se espera
que sea aprobado por la superioridad y sirva de base para la ejecucién de la
gestion los residuos.
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ANEXO 3: CANTIDAD Y DESTINO DE CADA TIPO DE RESIDUOS

[A.1.: RCDs Nivel T ]

Porcentajes estimados

1. TIERRAS Y PETROS DE LA EXCAVACION Tratamiento Destino Cantidad

x (17 05 04 Tierras y piedras distintas de las especificadas en el codigo 17 05 03 Sin tratamiento esp. Restauracion / Vertedero| 183,00 Diferencia tipo RCD
17 05 06 Lodos de drenaje distintos de los especificados en el cédigo 17 05 06 Sin tratamiento esp. Restauracion / Vertedero| 0,00 0,15
17 05 08 Balasto de vias férreas distinto del especificado en el cddigo 17 05 07 Sin tratamiento esp. Restauracion / Vertedero 0,00 0,05

[A.2.: RCDs Nivel IT ]

RCD: Naturaleza no pétrea |

Tratamiento

| Destino |

Cantidad

RCD: Potencialmente peligrosos y otros | | Tratamiento Destino k:antidad |
1. Basuras
x |20 02 01 Residuos biodegradables Reciclado / Vertedero |Planta de reciclaje RSU 0,00 0,35
x (2003 01 Mezcla de residuos municipales Reciclado / Vertedero  |Planta de reciclaje RSU 0,00| Diferencia tipo RCD
2. Potencialmente peligrosos y otros
17 01 06 g?:)la de hormigdn, ladrillos, tejas y materilaes cerdmicos con sustancias peligrosas Depésito Seguridad 0,00 001
17 02 04 Madera, vidrio o plastico con sustancias peligrosas o contaminadas por ellas Tratamiento Fco-Qco 0,00] 0,01
17 03 01 Mezclas bituminosas que contienen alquitran de hulla Deposito / Tratamiento 0,00 0,04
17 03 03 Alquitran de hulla y productos alquitranados Deposito / Tratamiento 0,00 0,02
17 04 09 Residuos metalicos contaminados con sustancias peligrosas Tratamiento Fco-Qco 0,00 [o,01
17 04 10 Cables que contienen hidrocarburos, alquitran de hulla y otras SP's Tratamiento Fco-Qco 0,001 [o0,20
17 06 01 Materiales de aislamiento que contienen Amianto Depésito Seguridad | Gestor autorizado RPs 0,00 |o,01
17 06 03 Otros materiales de aislamiento que contienen sustancias peligrosas Deposito Seguridad 0,00 0,01
17 06 05 Materiales de construccion que contienen Amianto Depésito Seguridad 0,00] 0,01
17 08 01 Materiales de construccion a partir de yeso contaminados con SP's Tratamiento Fco-Qco 0,001 fo,01
17 09 01 Residuos de construccion y demolicion que contienen mercurio Deposito Seguridad 0,00 0,01
17 09 02 Residuos de construccion y demolicion que contienen PCB's Deposito Seguridad 0,00 0,01
17 09 03 Otros residuos de construccion y demolicion que contienen SP's Deposito Seguridad 0,00 0,01
17 06 04 Materiales de aislamientos distintos de los 17 06 01y 03 Reciclado Gestor autorizado RNPs 0,00 [o,01
17 05 03 Tierras y piedras que contienen SP's Tratamiento Fco-Qco 0,001 fo,01
17 05 05 Lodos de drenaje que contienen sustancias peligrosas Tratamiento Fco-Qco 0,00 0,01
17 05 07 Balastro de vias férreas que contienen sustancias peligrosas Deposito / Tratamiento 0,00 0,01
1502 02 Absorventes contaminados (trapos,...) Deposito / Tratamiento 0,00 0,01
13 02 05 Aceites usados (minerales no clorados de motor,...) Depésito / Tratamiento 0,00f [o,02
16 01 07 Filtros de aceite Depésito / Tratamiento 0,00 [o,01
200121 Tubos fluorescentes Depdsito / Tratamiento 0,00f [o,02
x |16 06 04 Pilas alcalinas y salinas Depésito / Tratamiento X 0,00l (0,01
x [1606 03 Pilas botén Depésito / Tratamiento Gestor autorizado RPs 0,00 0:01
x 150110 Envases vacios de metal o plastico contaminado Depésito / Tratamiento 0,00 | piferencia tipo RCD
x |08 0111 Sobrantes de pintura o barnices Depésito / Tratamiento 0,000 (0,20
x [14 06 03 Sobrantes de disolventes no halogenados Depésito / Tratamiento 0,00 (0,02
x |07 07 01 Sobrantes de desencofrantes Depésito / Tratamiento 0,00f [o,08
x (150111 Aerosoles vacios Depésito / Tratamiento 0,00 [o0,05
16 06 01 Baterias de plomo Depésito / Tratamiento 0,00  [o,01
x |13 07 03 Hidrocarburos con agua Depésito / Tratamiento 0,00f [p,05
17 09 04 RDCs mezclados distintos cédigos 17 09 01, 02 y 03 Depésito / Tratamiento  |Restauracion / Vertedero 0,00 [0,02

1. Asfalto
[ *[170302  [Mezcias btuminosas distintas a las del codigo 17 03 01 | [Reciciado [Planta de reciclaje RCD | 000]  [Total ipo RCD
2. Madera
‘ x (170201 Madera | |Reciclado |Gestor autorizado RNPs | 0.00| IM tipo RCD
3. Metales
17 04 01 Cobre, bronce, latén Reciclado 0,00 0,10
17 04 02 Aluminio Reciclado 0,00[ 0,07
17 04 03 Plomo 0,00 0,05
170404  |Zinc ) 0,00 |o.15
Gestor autorizado RNPs .
x (17 04 05 Hierro y Acero Reciclado 0,00| |Diferencia tipo RCD
17 04 06 Estafio 0,00 0,10
17 04 06 Metales mezclados Reciclado 0,00[ 0,25
x |17 04 11 Cables distintos de los especificados en el cédigo 17 04 10 Reciclado 0,00 0,10
4. Papel
‘ x (2001 01 Papel | |Reciclado |Gestor autorizado RNPs | 0.00| IM tipo RCD
5. Plastico
[ x [170203  [pustico | [Reciclado [ Gestor autorizado RNPs | 0,00 [Total ipo RCD
6. Vidrio
[ x[170202  |vidrio | [Recicado | Gestor autorizado RNPs | 0,00] o tipo ReD
7. Yeso
‘ 17 08 02 Materiales de construccion a partir de yeso distintos a los del cédigo 17 08 01 | |Reciclado |Gestor autorizado RNPs | 0.00| IM tipo RCD
RCD: Naturaleza pétrea ] Tratamiento [ Destino [cantidad |
1. Arena Grava y otros aridos
0104 08 5§siduos de grava y rocas trituradas distintos de los mencionados en el cédigo 01 04 Reciclado Planta de reciclaje RCD 0,00 025
01 04 09 Residuos de arena y arcilla Reciclado Planta de reciclaje RCD 0,00|  |Diferencia tipo RCD
2. Hormigén
x (170101 Hormigén Reciclado / Vertedero  [Planta de reciclaje RCD 0.00| IM tipo RCD
3. Ladrillos , azulejos y otros ceramicos
17 01 02 Ladrillos Reciclado Planta de reciclaje RCD 0,00[ 10,35
17 01 03 Tejas y materiales cerdmicos Reciclado Planta de reciclaje RCD 0,00 |piferencia tipo RCD
17 01 07 leepzei‘!iafiscaddear;oerrr:‘égliz’dlizerO; ’Ot fj(a]z-y materiales cerdmicos distintas de las Reciclado / Vertedero |Planta de reciclaje RCD 0,00 025
4. Piedra
17 09 04 RDCs mezclados distintos a los de los codigos 17 09 01, 02 y 03 Reciclado 0.00| |M tipo RCD
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Cuadros de Datos

Tratamientos Previstos

Destinos previstos

Reciclado Restauracion / Vertedero
Reciclado / Vertedero Planta de reciclaje RCD
Vertedero Planta de reciclaje RSU

Depésito Seguridad

Gestor autorizado RNPs

Depsito / Tratamiento

Gestor autorizado RPs

Tratamiento Fco-Qco

Otros

Sin tratamiento esp.

Otros
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| SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE AHOGAMIENTO

| DB SUA-6 |

Exigencia Bésica:

Se limitara el riesgo de caidas que puedan derivar en ahogamiento en piscinas, depositos, pozos y similares mediante

elementos que restrinjan el acceso.

[ SUA. Seccién 6.1 - Piscinas

Barreras de proteccién PROYECTO
Las piscinas en las que el acceso de nifios a la zona de bafio no esté controlado dispondran de Barrera de
barreras de proteccidon que impidan su acceso al vaso excepto a través de puntos previstos para ..
. . . . proteccion
ello, los cuales tendran elementos practicables con sistema de cierre y blogueo.
Las barreras de proteccion tendran una altura minima de 1200 mm 1200 mm
Resistiran una fuerza horizontal aplicada en el borde superior de 0,5 kN/m y tendran las condiciones Sequn Norma
constructivas establecidas en el apartado 3.2.3 de la Secciéon SUA 1 9
Caracteristicas constructivas de las barreras de proteccion: Ver SUA-1, apart. 3.2.3.
No existiran puntos de apoyo en la altura accesible (Ha). 200 2 Ha<700mm No existen
Limitacion de las aberturas al paso de una esfera @ =100 mm 100 mm
Limite entre parte inferior de la barandilla y linea de inclinacion <50 mm 50 mm
Caracteristicas del vaso de la piscina:
Profundidad: NORMA
Piscina infantil p <500 mm -
Resto piscinas (incluyen zonas de profundidad < 1.400 mm). P <3.000 mm 1200<P<1550
Senalizacion en:
Puntos de profundidad > 1400 mm Sl
Senfializacion de valor maximo Sl
Sefializacion de valor minimo Sl
Ubicacion de la sefalizacion en paredes del vaso y andén Sl
Pendiente:
Piscinas infantiles pend < 6% -
- . p <1400 mm
Piscinas de recreo o polivalentes » pend < 10% 1,75%
p > 1400 mm
Resto » pend < 35% '
Huecos:
| Deberan estar protegidos mediante rejas u otro dispositivo que impida el atrapamiento. | Protegidos |
Material es:
| Resbaladicidad material del fondo para zonas de profundidad < 1500 mm. | clase 3 | Clase 3 |
Andenes:
Resbaladicidad clase 3 Clase 3
Anchura a 21200 mm 1200 mm
L. Evitara el
Construccion encharcamiento SI
Escaleras: (excepto piscinas infantiles)
> - -
Profundidad bajo el agua = 1.000 mm, o bien hasta 300 mm por encima del 1000 mm
suelo del vaso
No sobresaldran del plano de la pared del vaso. Remetidas
Peldafios antideslizantes Sl
Colocacion Careceran de aristas vivas Sl
Se colocaran en la proximidad de los angulos del S|
vaso y en los cambios de pendiente
Distancia entre escaleras D<15m 15 m
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[ SUA. Seccién 6.2 - Pozos y depésitos

Pozos y depositos

Los pozos, depositos, o conducciones abiertas que sean accesibles a personas y presenten riesgo de ahogamiento
estaran equipados con sistemas de proteccion, tales como tapas o rejillas, con la suficiente rigidez y resistencia, asi
como con cierres que impidan su apertura por personal no autorizado. NO HAY
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Al tratarse de la remodelacién de una piscina, no se esperan afecciones
al medio ambiente producidas durante la construccion y durante el periodo de
explotacion.
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DE LA PISCINA DEL HOTEL LA CORZA BLANCA.
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CAPITULO 1 — DESCRIPCION DE LAS OBRAS

ARTICULO 1.1.- OBJETO DEL PLIEGO Y LEGISLACION APLICABLE

El presente Pliego es de aplicacion en la “REMODELACION INTEGRAL Y PUESTA A
PUNTO DE LA PISCINA DEL HOTEL LA CORZA BLANCA. T.M. DE LA HERMANDAD DE
CAMPOO DE SUSQO”.

Seran de aplicaciéon todas las Leyes, Reglamentos que las desarrollan, Normas e
Instrucciones de aplicacion en las obras contratadas por el Estado.

ARTICULO 1.2.- DESCRIPCION DE LAS OBRAS

Las obras definidas en el presente Proyecto se describen en el apartado
correspondiente en la Memoria, en los Planos y en el apartado 4.1 del Presupuesto.

CAPITULO 2 — CONDICIONES QUE HAN DE
CUMPLIR LOS MATERIALES

ARTICULO 2.1.- CONDICIONES GENERALES

Todos los materiales que entren a formar parte de las obras, cumpliran los requisitos
exigidos por la normativa oficial vigente, y para los que no exista reglamentacién expresa se
exigird que sean de la mejor calidad entre los de su clase. No se procedera al empleo de
ningun material ni dispositivo sin que antes sea examinado y aprobado por el Ingeniero Director
de las Obras.

ARTICULO 2.2.- TERRAPLENES

Para la coronacion de los terraplenes se debera emplear un suelo seleccionado o ade-
cuado cuyo indice CBR, segun la Norma NLT-111/58, no sea inferior a diez (10).

Para el cimiento y nucleo de terraplenes se podra emplear un suelo seleccionado, ade-
cuado o tolerable.

ARTICULO 2.3.- ZAHORRAS ARTIFICIALES

Los materiales procederan de la trituracion de piedra de cantera o grava natural. El
rechazo por el tamiz UNE 5 mm debera contener una proporcion de elementos triturados que
presenten no menos de dos (2) caras de fractura, no inferior al cincuenta por ciento (50%), en
masa.

La curva granulométrica estara comprendida dentro de los husos resefiados en el Cuadro
501.1 del PG-3.

El cernido por el tamiz UNE 80 mm. sera menor que los dos tercios (2/3) del cernido por
el tamiz UNE 400 m.

El indice de lajas, segun la Norma NLT 354/74, debera ser inferior a treinta y cinco (35).

El coeficiente de desgaste Los Angeles, segin la Norma NLT 149/72, sera inferior a
treinta y cinco (35). El ensayo se realizara con la granulometria tipo B de las indicadas en la
citada Norma.

Los materiales estaran exentos de terrones de arcilla, materia vegetal, marga u otras
materias extrafias. El coeficiente de limpieza, segun la Norma NLT 172/86, no debera ser inferior
a dos (2).
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El equivalente de arena, segun la Norma NLT 113/72, sera mayor de treinta (30).

El material sera "no plastico", segun las Normas NLT 105/72 y 106/72.

Control de Calidad:

Con el fin de garantizar la calidad de los materiales se podra exigir la presentacion de
los ensayos realizados en los centros de extraccidén y produccion, siguiendo los siguientes
criterios:

a) Antes del inicio de la produccion prevista, se ensayara un minimo de cuatro

(4) muestras, afiadiéndose una (1) mas por cada diez mil metros cubicos (10.000 m3), o
fraccion, de exceso sobre cincuenta mil metros cubicos (50.000 m?3).

Sobre cada muestra se realizaran los siguientes ensayos:

- Humedad natural, segin la Norma NLT 102/72
- Granulometria por tamizado, segun la Norma NLT 104/72
- Limite liquido e indice de plasticidad, segun las Normas NLT
105/72 y
- Proctor modificado, segun la Norma NLT 108/72
- Equivalente de arena, segun la Norma NLT 113/72
- Indice de lajas, segun la Norma NLT 354/74
- CBR, segun la Norma NLT 149/72
- Coeficiente de limpieza, segun la Norma NLT 172/86
- Ademas, sobre una (1) de las muestras se determinara el peso
especifico de gruesos y finos, segun las Normas NLT 153/76 y 154/76.

b) Durante el proceso de produccion, se realizaran los siguientes ensayos:

b.1) Por cada mil metros cubicos (1.000 m®) de material producido, o cada dia
si se emplea menos material:

- Proctor modificado, segun la Norma NLT 108/72
- Equivalente de arena, segun la Norma NLT 113/72
- Granulometria por tamizado, segun la Norma NLT 104/72

b.2) Por cada cinco mil metros cubicos (5.000 m?) de material producido, o una
(1) vez a la semana si se emplea menos material:

- Indice de lajas, segun la Norma NLT 354/74

- Limite liquido e indice de plasticidad, segun las Normas NLT 105/72 y
106/72

- Coeficiente de limpieza, segun la Norma NLT 172/86

b.3) Por cada quince mil metros cubicos (15.000 m3) de material producido, o una
(1) vez al mes si se emplea menos material:

- Desgaste los Angeles, segun la Norma NLT 149/72
ARTICULO 2.4.- MEZCLAS BITUMINOSAS EN CALIENTE

Los tipos de las mezclas bituminosas a emplear seran las especificadas en los planos y
en el presupuesto.

Como ligante se empleara betun asfaltico del tipo B 60/70.
El noventa por ciento (90%) al menos del &rido grueso siliceo 6 porfidico empleado en la

capa de rodadura tendra un desgaste medido en ensayo de Los Angeles inferior a veintidés (22) y
el coeficiente del ensayo de pulido acelerado sera como minimo de cuarenta y cinco centésimas
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(0,45). El quince por ciento (15%) restante debera tener un desgaste segun los Angeles inferior a
veinticinco (25), el mismo coeficiente de pulido y buen comportamiento frente a los ciclos de hielo
y deshielo asi como a los sulfatos.

El equivalente de arena de la mezcla aridos-filler debera ser superior a setenta (70).
El indice de lajas debera ser inferior a treinta (30).

El filler sera de aportacion en su totalidad en las capas de rodadura; la relacion filler / be-
tun para la capa de rodadura sera de 1,3.

Las mezclas bituminosas se ajustaran de acuerdo con lo indicado en el Pliego de
Prescripciones Generales PG-3.

ARTICULO 2.5.- RIEGO DE IMPRIMACION

Cumpliran en cuanto se refiere a Materiales, Dosificacion, Ejecucion de las Obras,
Equipos necesarios y Limitaciones a la ejecucion, lo prescrito en el art. 530 del PG-3.

El ligante a emplear sera una Emulsién Cationica de rotura lenta tipo ECL-1, con una
dosificacion media de 1.50 kg/m>2.

Si fuese necesaria la extension de un arido de cobertura por insuficiente absorcion de la
emulsion o por otra causa determinada por la Direccion de Obra, el tipo de arido a emplear sera
arena natural, arenas procedentes de machaqueo o mezcla de ambos materiales, exentos de
polvo, suciedad, arcilla y materias extrafias. La totalidad del material pasara por el tamiz 5 UNE.
La dotacion aproximada sera de 8 I.

ARTICULO 2.6.- ACERAS

Las baldosas, losetas, adoquines, hormigones, morteros y en general cualquier tipo de
elemento que se emplee en la formacion de las aceras, tendran las tolerancias admisibles de
sus dimensiones, espesores, angulos, rectitud de aristas, alabeo y planicidad de las caras,
hendiduras, grietas y desconchados en superficie, colorido, absorciéon de agua, heladicidad y
resistencia al desgaste, especificadas en este pliego, en los planos, en el presupuesto y en el
PG-3.

ARTICULO 2.7.- BORDILLOS

Seran prefabricados de hormigén, con una resistencia caracteristica superior a 350
Kg/cm?2,

Seran homogéneos de grano fino y uniforme y de textura compacta. Deberan carecer
de grietas, pelos, coqueras, nédulos, zonas meteorizadas y restos organicos. Daran sonido
claro al golpearlos con el martillo y tendran buena adherencia a los morteros.

Los parametros seran lisos y sus aristas totalmente rectas, pudiendo tener la arista de
borde matada.

La forma de los bordillos sera similar a la representada en el documento n° 2; Planos,
con una anchura en la base de 17 cm y una altura de 28 cm.

Deberan ser del tipo similar al utilizado en otras fases de pavimentacion de la ciudad, y
deberan ser aprobadas por el Ingeniero Director de las Obras.

Cumpliran las especificaciones del articulo 570 "Bordillos" del Pliego de
Prescripciones Técnicas Generales para Obras de Carreteras y Puentes.
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ARTICULO 2.8.- HORMIGONES
Sera de aplicacion la instruccion EHE para elementos de hormigén en masa y armado.

En todos los hormigones se hara uso de cemento CEM | 32,5 N/mm?, aunque el Director
de las Obras podra exigir la utilizacién de cementos resistentes al yeso, si las condiciones del
terreno asi lo justificasen, sin que por ello haya lugar a un aumento del precio contractual del
hormigon.

El tamafio maximo del arido sera de veinticinco milimetros (25mm) para hormigones de
elementos de poco espesor y de cincuenta milimetros (50 mm) en los elementos de espesor
superior a treinta centimetros (30 cm), salvo que estudios en laboratorio aconsejen otros limites, o
las prescripciones contempladas en la EHE.

El agua a emplear en la confeccion de morteros y hormigones debera cumplir las
prescripciones de la Instrucciéon EHE.

El Director de Obra podra exigir cuantos ensayos justificativos estime necesarios para
juzgar la adecuacién de la procedencia de las aguas, asi como la realizaciéon de los ensayos
pertinentes para comprobar el cumplimiento de la citada Instruccion EHE.

El agua a emplear en la ejecucion de los morteros y hormigones sera dulce y exenta de
materiales disueltos 6 en suspension que pudieran afectar a las caracteristicas de los morteros.

Los aditivos para hormigones deberan cumplir las prescripciones de la Instruccion EHE.

El Director de Obra podra aceptar o no las propuestas del Contratista y, en cualquier
caso, no podra utilizarse producto alguno sin su autorizacion escrita. Ademas, podra imponer el
uso de determinados productos en el caso de que se compruebe que con ellos se obtienen en
los hormigones las condiciones no se obtienen sin el empleo de tales productos.

En su caso, se realizaran los ensayos que ordene el Director de Obra, incluidos
aquellos que permitan enjuiciar la influencia del uso de aditivos en el tiempo de fraguado y en
retraccion.

Los tipos de hormigén ha emplear y el control que debe establecerse se recoge en los
Planos para cada uno de los elementos constructivos correspondientes.

Para comprobar que la dosificacion propuesta proporciona hormigones que satisfacen
las condiciones exigidas se fabricaran seis (6) amasados diferentes de dicha dosificacion,
moldeandose un minimo de seis (6) probetas tipo por cada una de las seis (6) amasadas.

Con objeto de conocer la curva de endurecimiento, se rompera una (1) probeta
de las de cada amasada a los siete (7) dias, otra a los catorce (14) y las otras cuatro (4) a los
veintiocho (28). De los resultados de ésta Ultima se deducira la resistencia caracteristica, que
debera ser superior a la exigida.

Una vez hecho el ensayo y elegida la dosificaciéon, no podra alterarse durante la obra mas
que con autorizacién del Ingeniero Director de la obra.

Con relacion a las dosificaciones establecidas se admitiran solamente tolerancias del tres
(3) por ciento en el cemento, del ocho por ciento (8%) en la proporcién de los diferentes tamarios
de éridos, y del tres (3) por ciento en la concentracion (relacion cemento / agua).

En el hormigdén fy > 20 N/mm? podra autorizarse por el Director de la obra la dosificacion
volumeétrica de los aridos. La dosificacion del cemento se hara siempre por peso.

El periodo de amasado a la velocidad de régimen sera en todo caso superior a un (1)
minuto, e inferior a tres (3), siempre que no se empleen hormigoneras de mas de un (1) metro
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cubico. En caso de emplearse hormigoneras de mayor capacidad, la duracion del amasado se
prolongara hasta obtener la necesaria homogeneidad, de acuerdo con los ensayos que se
realicen al efecto.

No se mezclaran masas frescas conglomeradas con tipos distintos de cemento.

Antes de comenzar la fabricacién de una mezcla con un nuevo tipo conglomerante,
deberan limpiarse las hormigoneras.

ARTICULO 2.9.- ACERO PARA ARMADURA

Se definen como armaduras a emplear en hormigén armado al conjunto de barras de
acero que se colocan en el interior de la masa de hormigén para ayudar a éste a resistir los
esfuerzos a que esta sometido.

La forma y dimensiones de las armaduras seran las sefialadas en los planos y en el
presupuesto.

ARTICULO 2.10.- ENCOFRADOS

Sus caracteristicas se ajustaran a las prescripciones de los articulos 600 y 601 del PG3 y
en EHE.

La madera a emplear en encofrados y entibacién deberd cumplir las condiciones
siguientes:

- Proceder de troncos sanos y haber sido desecada al aire.
- No presentar signo alguno de putrefaccion.
- Estar exenta de grietas, manchas y tener sus fibras rectas y no reviradas.

ARTICULO 2.11.- LADRILLO

El ladrillo empleado sera de dos clases: el llamado tosco recocho escogido y el fino
prensado de primera calidad.

El ladrillo tosco recocho estara formado con una buena tierra bien trabajada, estara
correctamente cortado y bien cocido, sera homogéneo sin grietas y no contendra caliches.

El ladrillo fino prensado se empleara en las fachadas y debera ser perfectamente
perfilado, no presentando ninguna mancha ni alteraciéon en su color; sera sonoro, homogéneo,
con aristas vivas y frentes planos, sin grietas, caliches, alabeos ni desperfecto alguno,
formando piezas de lata resistencia y densidad.

Cada clase de ladrillo sera de la mejor calidad que se fabrique, desechandose en el
caso de no cumplir las condiciones anteriores.

ARTICULO 2.12.- BLOQUES DE HORMIGON

Son piezas prismaticas rectas, macizas o perforadas, a base de diversos tipos de
hormigones mas o menos ligeros, resistentes y aislantes, segun se definen y clasifican en la
norma UNE 41.166/1.

Cumpliran las condiciones del Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para la
recepcion de bloques de hormigén “RB-90” tanto en lo referente a suministro y recepcién como
a sus caracteristicas fisicas, geométricas y resistentes. Los ensayos de control — para
establecer los valores de densidad, absorcién de agua y succion, resistencia a compresion,
aislamiento térmico y acustico y su resistencia al fuego — se realizaran de acuerdo con los
procedimientos estipulados en el apartado 7 de dicho Pliego, (Normas UNE 41.166/1 y /2,
41.167, 47.168, 41.170, 41.171, 41.172, 74.040, y 23.093).
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Deberan contar con el correspondiente Documento de Idoneidad Técnica y autorizacién
de uso.

ARTICULO 2.13.- BALDOSAS Y SOLADOS PETREOS
1. Baldosas y terrazos

Solado constituido de dimensiones pequefias — entre 10 y 50 cm — colocadas con
mortero sobre capa de arena u otro material inerte desvinculante. Pueden ser de los siguientes
materiales:

a) Baldosa hidraulica de cemento: constituida por una capa de mortero rico en cemento,
arena muy fina y colorantes, y una capa base de mortero menos rico en cemento y con arenas
gruesas.

b) Baldosa ceramica normal o de gres: a base de arcillas, caolines, silices, fundentes y
otros componentes cocidos a alta temperatura con acabado superficial esmaltado o no.

Su cara vista serd lisa o con relieves, monocroma o con dibujos, y exenta de grietas
manchas siendo la cara posterior con relieve que facilite su adherencia con el material de
agarre.

Si su acabado es esmaltado éste sera impermeable e inalterable a la luz.

Todas ellas podran ser recibidas mediante mortero de cemento 1:6 o adhesivos
adecuados, siendo posteriormente lechadas con cemento. Las baldosas situadas al exterior o
en locales humedos interiores seran de dureza superior a cinco (5) en la Escala de Mohs y no
heladizas.

c) Baldosa de terrazo: constituido por placas rectangulares, de dimensiones entre 30 y
60 cm., formadas por una capa a base de mortero de cemento y una cara de huella de mortero
de cemento blanco con arenilla de marmol, chinas o lajas de piedra y colorantes.

Las piezas estaran perfectamente canteadas y escuadradas, y su espesor no sera
inferior a 3 cm.

La capa superior o huella tendra un espesor uniforme no inferior a 8 mm.

Los aridos estaran limpios desprovistos de arcilla y materia organica. Los colorantes no
seran organicos y se ajustaran a la norma UNE 41.060.

El coeficiente de absorcion de agua determinado segun la norma UNE 7008 sera menor
o igual al quince por ciento. El desgaste maximo admisible sera de 4 mm. segun ensayo UNE
7015.

Las piezas vendran a obra con un primer pulido y tras dos meses — al menos — de
curado. Una vez colocado se procedera al pulido y abrillantado definitivo.
Las tolerancias en dimensiones seran:

- Para medidas superiores a 10 cm., cinco décimas de milimetro (0,5 mm.) en mas o en
menos.

- Para medidas de 10 cm. o menos, tres décimas de milimetro (0,3 mm.) en mas o en
menos.

- La variacidn maxima admisible en los angulos medida sobre un arco de 20 cm. de
radio sera de mas/menos medio milimetro (0,5 mm.).
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- las piezas para rodapié estaran hechas de lo mismos materiales que las del solado y
tendran un canto romo y sus dimensiones minimas seran de 50x12 mm.

d) Terrazo continuo colocado “in situ”: Formado con los mismos componentes de las
baldosas, debera cumplir las mismas exigencias en cuanto a dureza, durabilidad, resistencia e
inalterabilidad. Ira despiezado y armado mediante tiras de latén de 1 mm. de espesor formando
dibujos segun disefio especifico.

2. Solados pétreos
Pueden ser a base de piedra natural o artificial
a)Solados de piedra natural.

Segun el tipo de pieza y su forma de colocaciéon pueden dar lugar a las siguientes
clases:

- Enlosado: formado con “losas” o piedras de 3 a 5 cm. de espesor, de forma regular o
irregular, con las caras paralelas al lecho de cantera, la superior plana y labrada y la inferior
desbastada o en su estado las caras paralelas al lecho de cantera, la superior plana y labrada y
la inferior desbastada o en su estado natural, con los bordes vivos. Podran ser de granito,
cuarcita, pizarra, basalto, dolomiticas o calizas

- Embaldosado: formado por placas rectangulares, con las caras paralelas al lecho de
cantera, la superior labrada y la inferior cortada a sierra, con cantos vivos o biselados. Se
emplearan los mismos tipos de piedra que en el caso anterior y también de marmol. Su espesor
minimo sera de 2 cm. para dimensiones hasta 45 cm., y de 3 cm. cuando excedan dicho valor.

- Adoquinado: a base de bloques de piedra de forma troncopiramidal, con dimensiones
de su cara vista comprendidas entre 7 x 7 cm. y 12 x 24 cm. y espesor entre 8 y 12 cm.
deberan cumplir la Norma UNE 41005 y su aspecto exterior sera uniforme, limpio y sin pelos ni
coqueras.

- Engravillado: a base de arena de rio de grano maximo de 5 mm. y grava de
machaqueo tamafo maximo de 25 mm. en proporcion 1:3. Se extendera sobre el firme una
capa de 3 cm. de espesor como minimo. Ira contenido por bordillos nivelados o enterrados.

b) Solados de piedra artificial.

Utilizados en exteriores, admiten los tres primeros formatos del apartado anterior. Su
composicién es similar a la del terrazo, pero con acabado rugoso o antideslizante (granallado).
Segun el color del arido y el del aglomerante se obtienen piezas de diversas tonalidades.
Deberan satisfacer las exigencias de las normas UNE en cuanto a dureza, abrasion,
durabilidad, resistencia a flexion
y a compresion, y heladicidad.

ARTICULO 2.14.- ALICATADOS

Los alicatados estan formados por piezas ligeras — azulejos — que se aplican en general
sobre soportes verticales fijandose mediante mortero, adhesivos o mecanicamente.

Se definen como azulejos las piezas poligonales formadas por un bizcocho ceramico,
poroso, prensado y una superficie impermeable e inalterable a los acidos, a la lejia y a la luz.
Su espesor estara entre los y 5 y los 15 mm. y sus dimensiones habituales oscilan entre los
diez y los cincuenta centimetros (10-50 cm.).

El aparejo serd el definido en los planos, o en su defecto, a criterio de la Direccién de
Obra.

Los azulejos deberan reunir las siguientes condiciones:
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- Ser homogeéneos, de textura compacta y resistentes al desgaste.

- Carecer de grietas, coqueras, planos y exfoliaciones y materias extrafias.

- Tener color uniforme y carecer de manchas eflorescentes

- La superficie vitrificada sera completamente plana, salvo cantos romos o terminales
- Cocidos a temperatura superior a los novecientos grados

- Dureza superficial superior a 3 en la escala de Mohs

- Resistencia a la flexién mayor o igual a 150 Kg/cm2.

Los azulejos estaran perfectamente moldeados, y su forma, color, textura y
dimensiones seran las especificadas en memoria y planos. La tolerancia dimensional sera del
uno por ciento y del cero por ciento en mas, para los de primera clase. La determinacién de la
exactitud en las dimensiones se hara aplicando una escuadra perfectamente ortogonal a una
vertical cualquiera del azulejo, haciendo coincidir una de las aristas con un lado de la escuadra.
La desviaciéon del extremo de la otra arista respecto al lado de la escuadra es el error absoluto,
que se que se traducira a porcentual.

Su colocacién se hara mediante mortero bastardo de consistencia seca o mediante
adhesivos autorizados, rejuntandose posteriormente mediante lechada de cemento blanco.
Para ayudarse en la colocacion perfectamente ortogonal se dispondran en cada canto liso dos
separadores de un milimetro de espesor por diez de longitud, que permaneceran durante todo
el fraguado de la masa.

ARTICULO 2.15.- REVESTIMIENTOS CONTINUOS

Los revestimientos continuos consisten en recubrimientos sin juntas aplicados sobre
paramentos verticales u horizontales mediante llana o por proyeccion con pistola compresora.

Pueden ser a base de morteros — enfoscados, revocos — o de yeso y escayola
guarnecidos y molduras. También se incluyen en este capitulo los morteros “monocapa”
compuestos por polvo de marmol y aridos finos ligados mediante resinas sintéticas.

Segun sea su finalidad, se elaboraran con distintas proporciones y tipos de aridos y
aglomerantes, pudiendo clasificarse de acuerdo con la siguiente relacion:

Morteros hidraulicos:

Se denomina mortero al material de consistencia pastosa que se obtiene por amasado
manual o mecanico de una mezcla de cemento, arena y agua, en proporciones variables segun
la resistencia exigida, pudiendo incorporar también hasta un 10% de la cal para aumentar su
plasticidad.

La dosificacién en peso de cemento y arena estara en la proporcién de 1:4 en morteros
para enfoscar, y 1:2 6 1:1 en mortero para revocos. La cantidad de agua sera de 260, 265 o
270 litros por metro cubico de masa, respectivamente.

El cemento debera cumplir el Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para la
recepcion de cementos RC-08, serd de las clases I, 1I, VI y del tipo 35.

El resto de condiciones ( aridos, agua, etc.), son las descritas en el capitulo 3 de este
Pliego.

Morteros sintéticos “monocapa”:

Deberan estar en posesion de Certificado de calidad y autorizacion de uso tanto el
producto como la empresa que efectue su aplicacion en obra.

Los aridos empleados en la mezcla habran sido seleccionados, eliminando todos
aquellos que no reunan las siguientes condiciones:

- tamafo maximo tres milimetros (3 mm.)
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- humedad inferior al 10% en peso
- exentos de polvo, cales, materias organicas, arcillas, etc.

El aglomerante sintético debera ser incoloro y estable a la luz solar durante un periodo
minimo de quince anos, sin que amarillee ni pierda su trasparencia.

El polvo de marmol se elegira en funcién del color que se desee obtener, y deberéa ser
puro.

El mortero debera ser impermeable al vapor de agua y a la lluvia, pero | mismo tiempo
debe permitir la “transpiracion” del elemento soporte sobre el que se aplique.

Yesos y escayolas:

Cumpliran las condiciones impuesta en el Pliego de Prescripciones Técnicas Generales
para la Recepcion de Yesos y Escayolas RY-85, con las siguientes denominaciones:

- Yeso Grueso de Construccion, que se designa YG.
- Yeso Fino de Construccion, que se designa YF.

- Yeso de Prefabricacién, que se designa YP.

- Escayola, que se designa E-30.

- Escayola Especial, que se designa E-35.

El yeso de primera o blanco se utilizara para enrasillados, estucados, enlucidos, y, en
general, en los trabajos de acabado fino.

El yeso de segunda o negro se utilizara para los trabajos y guarnecidos que queden
ocultos o sirvan de base a posteriores acabados con escayolas u otros revestimientos.

ARTICULO 2.16.- VIDRIOS PARA LA CONSTRUCCION

Para el acristalamiento de ventanas y balconeras se utilizara exclusivamente luna
pulida de vidrio, que tendra grosor uniforme y planeidad perfecta en sus dos caras, carecera de
manchas, burbujas u otros defectos, y su corte sera limpio.

Su espesor minimo sera de cuatro milimetros (4 mm.), y su densidad no sera inferior a
2.200 Kg/m3.

Segun su acabado superficial podra ser transparente 6 traslucido, liso o con aguas,
esmerilado y biselado, y segun esté teiido o no, sera incoloro o coloreado. Segun su proceso
de fabricacion, puede ser normal o templado (inastillable).

Debera estar en posesion del correspondiente Documento de Idoneidad Técnica o
garantia oficial.

Tipos de Vidrio:
Se distinguen los siguientes tipos:

Vidrio simple: formado por una unica luna

Vidrio doble con camara: Formado por dos lunas pulidas paralelas, separadas una
distancia “d” mediante separador metalico y junta perimetral de neopreno sellada con silicona,
practicando el vacio en la camara asi formada.

El espesor minimo de cada luna sera de 4 mm. y su distancia “d” no sera inferior a 6
mm. Cada luna podra tener la tonalidad y acabado especificados en la Memoria Técnica del
Proyecto.
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El fabricante garantiza las propiedades de calidad y aislamiento proporcionadas por su
producto, debiendo poseer el correspondiente certificado oficial de autorizacién de fabricacion y
uso.

Vidrios especiales: Son aquellos que se utilizan para usos especificos que requieran
ciertas cualidades especiales. Se admitiran los siguientes tipos:

- vidrio armado: formado por una luna que lleva incorporada en su masa una malla de
acero que aumenta su resistencia a flexion.

- vidrio templado: es un vidrio inastillable conseguido por un proceso de fabricacién
especial.

- vidrio laminado: compuesto por dos o0 mas lunas unidas entre si mediante lamina
adhesiva de butiral de polivinilo traslucido, de gran de gran resistencia al punzonamiento (nivel
B).

- blogue de vidrio para armar: formado por piezas prismaticas con hendiduras en sus
cantos para embutir armadura inoxidable y mortero plastico 6 silicona. Puede ser sencillo o
doble; el primero esta formado por una sola capa de vidrio con nervio y perimetral, su espesor
minimo sera de 3 cm.; el segundo es un bloque hueco con dos paredes de vidrio y camara de
aire intermedia (e=8 cm.). Deberan disponer de certificado oficial de autorizacion de uso.

- Baldosa de vidrio: bloque similar al anterior, pisable, para armar con junta de hormigén
y armadura inoxidable formando solados traslicidos. Su espesor minimo serd de 5 cm. y
dispondra del correspondiente certificado oficial de autorizacién de uso.

ARTICULO 2.17.- MATERIALES AISLANTES

Aislantes térmicos:

Pueden ser rigidos, flexibles en mantas o rollos, espumas, coqueras para tuberias, etc.

Se admiten todos los que estén en posesion del correspondiente certificado de
autorizacion oficial de uso y Documento de Idoneidad Técnica, si bien se debera utilizar en
cada caso los materiales especificos definidos en los restantes documentos del Proyecto

(memoria técnica y planos).

El fabricante garantizara la calidad del producto y el cumplimiento de las exigencias del
Proyecto.

A tal efecto, la direccion facultativa podra exigir las pruebas y ensayos oportunos
realizados por laboratorios y métodos debidamente homologados.

Cumpliran las exigencias de DB-SI: Seguridad en Caso de Incendio, del CTE.

Aislantes en camaras y paramentos verticales:

En camaras: Debera asegurarse su correcta colocacion de forma que cumplan
eficazmente su funcién a lo largo del tiempo de vida de la obra. Por ello se preferiran aquellos
materiales en forma de planchas rigidas que se coloquen machiembradas o contrapeados en

dos capas paralelas.

También podra utilizarse la espuma de poliuretano proyectada siempre que se
garantice su correcta composicion y su densidad (minima de 35 kg/m3).

Aislantes en cubiertas:
Cubiertas inclinadas: si el aislante se coloca en la cara exterior, debera ser de planchas

rigidas machiembradas tipo “roofmate”, o bien poliuretano proyectado. Su espesor minimo sera
de 30 mm. y su densidad no sera inferior a 35 kg/m3 .
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Si el aislante se coloca en el interior podra ser cualquiera de los existentes
debidamente homologados, pero se preferiran siempre los no combustibles ni comburentes,
como la lana de roca o el vidrio celular.

Cubiertas planas: el material aislante debera ser rigido y debera estar situado entre la
lamina impermeabilizante y la capa superficial de acabado (cubierta invertida).

Su resistencia a compresién no sera inferior a 2 kg/cm2. Su espesor minimo sera de 30
mm. y su densidad de =35kg/m3, por su comportamiento ante el fuego sera de clase M1 6
superior.

Cumpliran las exigencias de DB-SI: Seguridad en Caso de Incendio, del CTE.
ARTICULO 2.18.- IMPERMEABILIZANTES

Podran ser: Bituminosos, no Bituminosos o Bituminosos modificados; en cualquier caso
se ajustaran al DB-HS: Salubridad del CTE.

Son materiales bituminosos los que contienen en su composicion asfaltos naturales,
betunes asfalticos de penetracion 6 de oxidacion, alquitranes y/o breas.

Este tipo de membranas se utilizaran Unicamente sobre superficies totalmente lisas —
tillados o tableros de madera o similares — y exclusivamente en sistemas de cubierta “invertida”.

Para cualquier tipo de cubierta plana se utilizaran membranas multicapa reforzadas con
malla de fibra de vidrio y lamina de PVC o poliester antipunzonamiento, debidamente
homologadas.

ARTICULO 2.19.- CARPINTERIA DE MADERA

Las maderas a emplear en los perfiles seran de peso especifico no inferior a 450 Kg/m3

No presentaran ataques de hongos o insectos, ni manchas, alabeos, fendas ni
acebolladuras, y la desviacién maxima de las fibras respecto al eje serd menor de 1/16. Los
nudos seran sanos, no pasantes ni saltadizos y de didmetro inferior a 15 mm. distando entre si
30 cm. como minimo.

Cuando la carpinteria vaya a ser barnizada, la madera vendra de forma que las fibras
tengan una apariencia regular y estara exenta de azulado. Cuando la carpinteria vaya a ser
pintada, se admitira azulado en un 15% de la superficie de la cara.

Las uniones entre perfiles se haran por medio de ensambles que aseguren su rigidez,
quedando encoladas mediante adhesivos que cumplan la Norma UNE- 56702.

Los ejes de los perfiles se encontraran en un mismo plano y sus encuentros formaran
un angulo recto. Todas las caras de la carpinteria quedaran correctamente cepilladas,
enrasadas y sin marcas de cortes.

Las dimensiones y secciones de todos los elementos de carpinteria, tanto de taller
como de armar, seran las fijadas en los correspondientes planos del proyecto.

Carpinteria de huecos en fachadas:
Las hojas de puertas y ventanas seran estancas al agua bajo el caudal de 0,12
litros/segundo con presién estatica de 4 mm. de columna de agua, y no permitira un paso de

aire superior a 50m3/h/m2.

Constaran de los siguientes elementos, cuyas dimensiones y tipos se definen en los
planos:
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- Cerco: puede ser de madera noble para pintar o barnizar (marco) o bien de madera
sencilla para revestir o guarnecer (premarco). En el primer caso su escuadria minima sera de
sera de 45x65 mm. y en el segundo y en el segundo de 35x75 mm. el cerco, 0 en su caso, el
premarco, ira provisto de taladros para atornillar las patillas de anclaje con una penetracion
minima de 25 mm. Se colocaran dos patillas al menos por cada travesano o larguero situadas a
25 cm. de los extremos y 55 cm. entre si.

Su base se protegera contra la humedad de obra con impregnacion adecuada.

- Hojas: Los perfiles de hoja seran con solape. La hoja ira colgada del cerco mediante
dos pernos si su superficie es inferior a 0,75 m2, y tres si es igual o superior. Entre la hoja y el
cerco se formara una cdmara de expansion con holgura de cierre no mayor de 2 mm.

El travesafio inferior de la hoja llevara un perfil vierteaguas en su cara exterior.

- Junquillos: se colocaran en toda la longitud del perfil de la hoja por medio de tornillos o
clavos galvanizados o de laton, separados entre si 35 cm y 50 cm de los extremos.

Carpinteria interior:

- Cercos: los marcos interiores seran de chapa proferida de acero galvanizado,
segun se definen en el Articulo siguiente.

Puertas: las hojas deberan poseer Marca de Calidad y satisfacer las exigencias del

Anexo III de la Instruccion EHE de la Marca de Calidad para Puertas de Madera, referentes a
ensayos de:

- resistencia a la accién de la humedad,

- comprobacion de planeidad por ambas caras,

- comportamiento ante el fuego,

- efectos de la exposicidon de sus dos caras a ambientes diferentes,

- resistencia al choque y a la accién dinamica,

- resistencia a la flexién por carga concentrada en su angulo,

- resistencia del testero inferior a la inmersion, y

- resistencia al arranque de tornillos.

ARTICULO 2.20.- CARPINTERIA METALICA
Carpinteria de huecos:

a) Ventanas y puertas: Seran a base de acero, acero inoxidable o aleaciones
ligeras.

Las hojas seran estancas al aire, agua de lluvia y viento como minimo en grado A2, E2
y V3 respectivamente, segun normas UNE. Deberan poseer Certificado de Origen Industrial o
DIT y estaran homologadas.

Los perfiles empleados en la confeccion de ventanas y puertas metdlicas seran
especiales, de doble junta y cumplirdn todas las prescripciones legales, no se admitiran
rebarbas ni curvaturas, rechazandoselos elementos que adolezcan de algun defecto de
fabricacion.

b) Cercos: las ventanas y balcones metalicas se fijaran mediante tornillos inoxidables a
un premarco de acero galvanizado que llevara soldadas unas patillas en forma de cola de
milano que se empotran en las jambas de obra de fabrica. Este premarco estara formado por
perfil hueco de acero conformado en frio, normalizado, y tendra seccién rectangular no inferior
a 12x40 mm.

Las puertas interiores también irdn colgadas de marcos metélicos, formados por chapa
de acero recogiendo en su interior los paneles de la tabiqueria que quedaran asi “encajados”.
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Deberan cumplir la Norma EA-95 y las exigencias del Articulo 50de este Pliego.
Lucernarios:

Los lucernarios podran ser fabricados en taller — con perfileria de aluminio lacado, de
caracteristicas analogas al resto de carpinteria de fachadas — o prefabricados de una pieza —
metacrilato o policarbonato - .

Los montantes y travesanos seran perfiles de extrusién en aleacion AL M si 0,5 f22 de
calidad anodizable (UNE 38337/L-L3441) de seccion minima 60 mm. y cara vista, y cuatro
canales de ventilacién y drenaje; gomas de apoyo estanqueidad de EPDM, tornilleria de acero
inoxidable para evitar el par galvanico y cinta de butilo en la unién vidrio - tapeta para asegurar
su estanqueidad.

El fabricante de los perfiles garantizara sus cualidades y presentara los
correspondientes certificados de calidad, y el ferrallista sera garante del montaje en taller y
colocacién en obra.

Los lucernarios de policarbonato vendran garantizados por su fabricante y colocador.
Seran incoloros o tefidos, con grado de transparencia superior al 80% y durabilidad mayor de
30 afios.

Cerrajeria:

a) Barandillas y Protecciones: realizadas generalmente con perfiles huecos de acero
galvanizado o inoxidable, formados y soldados segun disefio definido en planos de detalles del
Proyecto. El acero a emplear cumplira las exigencias del Articulo 50 del presente Pliego.

b) Enrejados y rejillas: Las rejillas de ventilacion permanente seran de aluminio
anodizado de las mismas caracteristicas que las ventanas exteriores, en las que se integrara
armonicamente.

Las rejas de proteccién contra intrusos en huecos de fachada se ejecutaran segun
disefio especifico definido en planos de detalles del proyecto, debiendo cumplir las exigencias
que establece el presente Pliego para el tipo del material empleado en su realizacién

ARTICULO 2.21.- PINTURAS Y BARNICES

Todas las sustancias de uso general en la pintura deberan ser de excelente calidad y
dispondran de Marca de Calidad u homologaciéon equivalente. Se contemplan las siguientes
clases de productos.

1. Pintura al temple

Estara compuesta por una cola disuelta en agua y un pigmento mineral finamente
disperso, con la adicién de un antifermento tipo formol para evitar la putrefaccion de la cola.

Los pigmentos a utilizar podran ser:

Blanco de Zinc que cumplira con la Norma UNE 48041.

Litopon que cumplira la Norma UNE 48040.

Bidxido de titanio, tipo anatasa segun la Norma UNE 48044.

También podran emplearse mezclas de estos pigmentos con carbonato calcico y sulfato
barico, asi como silicatos de potasio.

Estos dos ultimos productos considerados como cargas podran entrar en una
proporcién mayor de veinticinco por ciento (25%) del peso del pigmento.

2. Pintura plastica
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Esta compuesta por un vinculo formado por barniz alquidico y los pigmentos estaran
constituidos por bioxido de titanio y colores resistentes.

Los colores, tanto en el primer caso como en el segundo, reuniran las condiciones
siguientes:

Facilidad de extenderse y cubrir perfectamente las superficies.

Fijeza en su tinta.

Facultad de incorporarse al aceite, color, etc.

Ser inalterables a la accion de los aceites o de otros colores.

Insolubilidad en el agua.

3. Barnices

Son sustancias coloidales que se aplican sobre las maderas para protegerlas y/o
tefiirlas.

Deberan proporcionar proteccion adecuada y eficaz contra hongos y ataques de
insectos, e impedir la penetracion de humedad en la madera, permitiendo al tiempo su
transpiracién. Solo se utilizaran productos de reconocida solvencia y con garantia de calidad.

Los aceites y barnices reuniran a su vez las siguientes ecuaciones:
Ser inalterables por la accion del aire.

Conservar la fijeza de los colores.

Transparencia y color perfectos.

Los colores o tintes para el barniz estaran bien molidos y seran mezclados con el
aceite, bien purificados y sin posos. El color del aceite sera amarillo claro, no admitiéndose el
que, al usarlo, deje manchas o rafagas que indiquen la presencia de sustancias extrafias.

ARTICULO 2.22.- MATERIAL PARA ASIENTO DE TUBERIAS

El material para asiento de tuberias sera arena con tamafo maximo inferior a dos
milimetros (2mm), y no serd plastico.

Su uso debera ser previamente aceptado por el Ingeniero Director de Obra.
ARTICULO 2.23.- TUBERIAS DE P.V.C.

El material empleado en la fabricacion de tubos de P.V.C. sera resina de policloruro de
vinilo técnicamente pura en una proporciéon no inferior al noventa y seis por ciento y no
contendra plastificantes. Podra contener otros ingredientes tales como estabilizadores,
lubricantes, modificadores de las propiedades finales y colorantes.

Los tubos seran siempre de seccion circular con sus extremos cortados en seccion
perpendicular a su eje longitudinal.

Estaran exentos de rebabas, fisuras, granos y presentaran una distribuciéon uniforme de
color. Seran de color rojizo vivo definido en la UNE 48.103 con la referencia B-334.

Las caracteristicas fisicas de los tubos, resistencias hidraulicas y mecanicas,
tolerancias en diametros, dimensiones de embocaduras, longitudes y espesores cumpliran todo
lo especificado en el Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para Tuberias de
Saneamiento del Ministerio de Fomento.

Debido a la importancia que para la estabilidad del P.V.C. tienen las condiciones
geotécnicas del terreno y del relleno, se extremaran y cuidaran las precauciones a tomar en la
preparacion y colocacion del material de apoyo y en el relleno y compactacion de las zanjas.

La Direccion fijara la clase y el nimero de ensayos precisos para la recepcion de los
tubos.
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ARTICULO 2.24.- TUBERIAS DE POLIETILENO

Se define como tuberia de polietileno a los productos comerciales en forma de tubo,
obtenidos a partir de una materia termoplastica, formada por una larga molécula obtenida por
polimeracién del etileno, a base de altas presiones y temperaturas.

La unién entre los tubos se efectuara mediante soldadura o manguitos elasticos del
mismo material.

Los tubos a emplear estardn garantizados para una presion de servicio de 6 y 10
atmosferas (6 y 10 Kg/cm?), y estaran probados para una presion de 12 y 20 atmdésferas (12 y
20 Kg/cm?), respectivamente.

Los tubos a emplear seran de marcas acreditadas, cuyos productos estén
homologados, y deberan ser aprobados por la Direccion de Obra.

La Direccion fijara la clase y el numero de ensayos precisos para la recepcion de los
tubos.

ARTICULO 2.25.- TUBERIAS DE FUNDICION

Se definen como tuberias de fundicidon los tubos obtenidos de este material por,
métodos de centrifugacion en coquillas giratorias, conteniendo grafito en pequefias laminas.

Los tubos de fundicién se emplearan en la proteccion de la tuberia de polietileno en las
zonas donde sea necesario, como es en el caso de cruces con carreteras o ferrocarriles y en
aquellos donde estime conveniente el Director de Obra.

ARTICULO 2.26.- TUBOS DE HORMIGON

Los tubos prefabricados para las canalizaciones se construiran de hormigén vibrado o
centrifugado. Se utilizaran en su fabricacion moldes metdlicos. La consistencia de la mezcla
sera seco-plastica o seca, con dosificacion minima de 350 Kg de cemento por metro cubico de
hormigén.

La dosificacidon de los aridos sera la 6ptima determinada en planta, debiendo tener al
menos la mitad de ellos un tamafio comprendido entre cero y cinco (0 y 5) milimetros, y el resto
del grano mas grueso. El tiempo de curado dependera del sistema de curado utilizado,
debiendo ser el preciso para la obtencion de un buen hormigén.

La tuberia seréa del tipo, forma y dimensiones que figuren en los Planos, permitiéndose
las siguientes tolerancias:

El diametro interior del tubo no se apartard en ninguna seccion en mas de uno por
ciento (1%) del diametro nominal si el didmetro e inferior o igual a 400 milimetros y del 0.75% si
el diametro es mayor de 400 milimetro.

No se permitira en ningun punto variaciones del espesor de las paredes superiores al 2
por ciento (2%) del espesor nominal. La longitud de los tubos sera uniforme y no se admitiran
variaciones superiores al uno por ciento (1%) de su longitud nominal.

Las tuberias habran de ser lisas, especialmente la superficie interior; no se presentaran
coqueras, fisuras ni desconches.

El molde, los enchufes y ranuras de encaje deberan ser perfectos, desechandose
todos, los tubos que presenten desperfectos o roturas.

Para la recepcion de los tubos en obra, se someteran a una carga lineal sobre la
generatriz superior, estando el tubo apoyado en dos generatrices que disten cinco (5)
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centimetros. La carga admisible en estas condiciones sera la que corresponde, calculando a
razén de seis (6) toneladas por metro cuadrado de proyeccion horizontal de tubo para los
diametros comprendidos entre veinte y cuarenta (20 y 40) centimetros y de cinco (5) toneladas
por metro cuadrado de proyeccion para los diametros comprendidos entre cuarenta y cinco y
sesenta centimetros (45y 60).

Seran sometidos a la aprobacién del Ingeniero Director, quien determinara los ensayos
0 pruebas necesarias o si es preciso anadir o cambiar alguna para fijar sus caracteristicas
hidraulicas y resistentes. La resistencia de la tuberia serd mayor o igual que la S-3 de tuberia
de fibrocemento.

ARTICULO 2.27.- TUBOS DE FIBROCEMENTO PARA ALCANTARILLADO

El fiborocemento o amianto-cemento, es un material artificial obtenido por la mezcla
intima y homogénea de agua, cemento y fibras de amianto, sin adiccion alguna que pueda
perjudicar su calidad.

Los tubos deberan presentar interiormente una superficie regular y lisa, sin
protuberancias ni desconchados. También cumpliran estas condiciones las superficies
exteriores en la zona de union.

Su forma y dimensiones seran las indicadas en los Planos, con una tolerancia en el
diametro del 1% de su diametro nominal. La longitud de los tubos no debera ser inferior a
cuatro metros (4 m).

Se utilizaran dos tipos de tubo:

- Tipo Normal, que se utilizara habitualmente en las zonas en que no exista
trafico y que tendra una resistencia al aplastamiento de 6.000 Kg/m? en maquina normalizada
de ensayo.

- Tipo Especial, que se utilizara cuando se prevea que pueden tener fuertes
sobrecargas, como en cruces con carreteras o caminos y que tendra una resistencia al
aplastamiento de 9.000 Kg/m? en maquina normalizada de ensayo.

ARTICULO 2.28.- MATERIALES PARA DRENES SUBTERRANEOS

Estos drenes consisten en tubos perforados, de material poroso, o con juntas abiertas,
colocados en el fondo de las zanjas rellenas de material filirante adecuadamente compactado.

Su composicion y caracteristicas deberan ajustarse a lo indicado en el articulo 420 del
Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para Obras de Carreteras y Puentes y deberan
ser presentados al Ingeniero Director de la Obra para que efectue los ensayos que estime
oportunos para su aceptacion.

ARTICULO 2.29.- VALVULAS Y PIEZAS ESPECIALES
La forma y dimensiones de valvulas y piezas especiales seran las que marcan como
normales y corrientes los catalogos de casas especializadas y de suficiente garantia a juicio del

Ingeniero Director.

Los cuerpos de las valvulas seran de fundicion ductil de primera calidad y seran
sometidas en fabrica a pruebas de presion.

Las valvulas estaran construidas de modo que las piezas movibles tengan frotamiento de
bronce sobre bronce, debiendo estar perfectamente mecanizadas y ajustadas.

Todo el material de fundicién de las valvulas estara embetunado o pintado.

Los modelos que se propongan deberan ser sometidos a la aprobacién del Ingeniero
director de las obras.
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Una vez instalada debera probarse su estanqueidad, actuando en las dos caras
alternativamente y no debera observarse ninguna anormalidad.

Todos los gastos que ocasionen estas operaciones de prueba, seran de cuenta del con-
tratista.

Todas las piezas especiales (tes, conos, codos, bridas ciegas, etc.), podran ser de los si-
guientes materiales:

a) De palastro revestido con mortero de cemento interiormente, el cual se
adherira al palastro mediante una armadura o mallazo de hierro soldado al mismo. Exteriormente
se revestiran, bien con una capa de mortero que envolvera a una armadura de sujecion o de
resistencia, solidaria al palastro que forma la pieza, o bien se pintaran a base de dos capas de
resinas de epoxi, después de haber tratado exteriormente el palastro del nacleo con un chorro de
arena. Las formas, dimensiones y espesores de estas piezas las fijara para cada caso, el
Ingeniero director de las obras y el contratista se atendra en todo caso a ello.

b) De fundicion ductil, la cual deberé reunir las siguientes Caracteristicas mecanicas:
- Resistencia minima a la traccién de cuarenta y tres (43) Kg/mm?>.
- Alargamiento minimo a la rotura del cinco (5) por ciento.

- Dureza Brinell maxima de doscientos treinta (230).

Tanto las piezas a) como b) deberan ser probadas en fabrica a una presion
hidraulica de treinta y cinco (35) Kg/cm?.

ARTICULO 2.30.- MATERIALES PARA TAPAS, ESCALAS Y PATES DE
REGISTROS

Las tapas metdlicas para registros iran provistas de refuerzos y deberan ajustarse bien
a sus marcos.

Estas tendran la geometria, resistencia Caracteristica, gréficos e inscripciones
indicadas en los planos del presente proyecto.

Las escalas de bajada se compondran de pletinas y hierro forjado, y se sujetaran
fuertemente a las fabricas.

Los pates de bajada se confeccionaran con barras redondas de acero que se
empotraran en las fabricas.

Todo material objeto de este articulo se pintara adecuadamente para su mayor
duracion.

ARTICULO 2.31.- MATERIAL ELASTOMERICO PARA JUNTA

El material elastomérico podra ser caucho natural o sintético y debera presentar una
buena resistencia a la accion de las grasas y demas agentes agresivos.

ARTICULO 2.32.- ACERO EN PERFILES, CHAPAS Y REJILLAS

) El acero a emplear sera del tipo S-275-JR, y tendra un limite elastico minimo de 275
N/mm?~.

ARTICULO 2.33.- PINTURAS PARA MARCAS VIALES REFLEXIVAS
Se define como pinturas a emplear en marcas viales reflexivas las que se utilizan para

marcar lineas, palabras o simbolos que deban ser reflectantes, dibujados sobre el pavimento de
la carretera.
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Su composicion y Caracteristicas deberan ajustarse a lo indicado en el articulo 278 del
Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para Obras de Carreteras y Puentes y deberan
de ser presentadas al Ingeniero Director de las Obras para que efectie los ensayos que estime
oportunos para su aceptacion.

ARTICULO 2.34.- MICROESFERAS DE VIDRIO A EMPLEAR EN MARCAS VIALES
REFLEXIVAS

Se definen por las Caracteristicas que deben reunir para que puedan emplearse en la
pintura de marcas viales reflexivas, por el sistema de postmezclado, en la sefializacién
horizontal de carreteras.

Sus Caracteristicas deberan ajustarse a lo indicado en el articulo 289 del Pliego de
Prescripciones Técnicas Generales para Obras de Carreteras y Puentes y deberan ser
presentadas al Ingeniero Director de las Obras para que efectle los ensayos que estime
oportunos para aceptacion.

ARTICULO 2.35.- MATERIALES CUYAS CONDICIONES NO ESTEN
ESPECIFICADAS EN ESTE PLIEGO

Los materiales cuyas condiciones no estén especificadas en este Pliego
deberan cumplir aquellas que el uso ha incorporado a las buenas normas de construcciéon. En
todo caso, deberan ser sometidos a la consideracién del Ingeniero Director de las Obras, para
que decida sobre la conveniencia de autorizar su empleo o rechazarlos.

ARTICULO 2.36.- MATERIALES QUE NO SATISFAGAN LAS CONDICIONES
EXIGIDAS EN ESTE PLIEGO

Si el Contratista acopiara materiales que no cumplieran las prescripciones
establecidas en este Pliego, el Ingeniero Encargado de las Obras dara las 6rdenes oportunas

para que, sin peligro de confusion, sean separados de los que las cumplan y sustituidos por
otros adecuados en la forma prescrita en el articulado del vigente Reglamento de Contratacion.

CAPITULO 3 — EJECUCION DE LAS OBRAS

ARTICULO 3.1.- PROGRAMA DE TRABAJO

En todo momento, durante la ejecucion de las obras, en que se prevea anticipadamente
la improbabilidad de cumplir plazos parciales, el Contratista estara obligado a abrir nuevos tajos
en donde fuera indicado por el Ingeniero Director.

ARTICULO 3.2.- METODOS CONSTRUCTIVOS

El Contratista podra emplear cualquier método constructivo para ejecutar las obras,
siempre que en su Plan de Obra y en el programa de Trabajos lo hubiera propuesto y hubiera
sido aceptado por la Administracion. También podra variarlos durante la ejecucion de las obras,
sin mas limitaciones que la autorizacién del Ingeniero Director, que se reservara el derecho de
reposicion de los métodos anteriores en caso de comprobaciéon de la menor eficacia de los
nuevos.

ARTICULO 3.3.- REPLANTEO DE LAS OBRAS

El Ingeniero Director hara sobre el terreno la comprobacion del replanteo general de las
obras y los replanteos parciales de sus distintas partes que sean necesarios durante el curso de
ejecucion de las obras, debiendo presenciar estas operaciones el Contratista, el cual se hara
cargo de las marcas, senales, estacas y referencias que se dejen en el terreno. Del resultado
de estas operaciones se levantaran actas que firmaran el Ingeniero Director y el Contratista.
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ARTICULO 3.4.- UTILIZACION DE EXPLOSIVOS

La adquisicion, transporte, almacenamiento, conservacion, manipulacion y empleo de
mechas, detonadores y explosivos se regiran por las disposiciones vigentes al efecto,
contempladas con las instrucciones que ordene la Direccién de Obra.

Sera de cuenta del Contratista la obtencién de permisos vy licencias para la utilizacion
de estos medios, asi como el abono de los gastos que dichos permisos comportan.

Los almacenes de explosivos seran claramente identificables y estaran situados a unos
trescientos (300) metros de la carretera o de cualquier construccion.

El Contratista organizara los trabajos de forma que se produzcan las menores molestias
posibles al trafico y a las zonas colindantes.

En voladuras, se pondra especial cuidado en la carga y pega de los barrenos, dando
aviso de las descargas con antelacidn suficiente para evitar posibles accidentes. La pega de los
barrenos se hara, a ser posible, a hora fija y fuera de la jornada de trabajo, o durante los
descansos del personal operario al servicio de la obra. No se permitira la circulacién de
personas o vehiculos dentro del radio de accion de los barrenos desde cinco (5) minutos antes
de prenderse las mechas hasta después que hayan estallado todos ellos.

Siempre que sea posible, las pegas se efectuaran mediante mando eléctrico a distancia
0 se emplearan mechas o detonadores de seguridad.

El personal que intervenga en la manipulacion de explosivos debera ser de reconocida
practica y pericia en estos menesteres y reunira las condiciones adecuadas, en relacion con la
responsabilidad que corresponde a estas operaciones.

La Direccidn podra prohibir la utilizacién de voladuras o de determinados métodos de
voladura que considere peligrosos, aunque la autorizacion de los métodos empleados no exime
al Contratista de la responsabilidad de los dafos causados.

El Contratista suministrara y colocara las sefales necesarias para advertir al publico de
su trabajo con explosivos. Su emplazamiento y estado de conservaciéon garantizaran, en todo
momento, su perfecta visibilidad.

En todo caso, el Contratista cuidara especialmente de no poner en peligro las vidas o
propiedades y sera responsable de los dafios que se deriven del empleo de explosivos.

ARTICULO 3.5.- DESPEJE Y DESBROCE DEL TERRENO
La presente unidad comprende las operaciones necesarias para eliminar de la
zona de ocupacion de las obras, los escombros, basura, maleza, broza, y en general cualquier

otro material indeseable a juicio del Director de las obras.

Asimismo, se considera incluida en esta partida la tala de arboles, extraccion de
tocon y retirada de productos a vertedero.

Los trabajos se efectuaran de acuerdo con lo previsto en el articulo 300 del PG-3.

El material resultante de las operaciones anteriores sera transportado a vertedero, 6 en
cualquier caso alejado de las zonas de afeccién de las obras.

ARTICULO 3.6.- EXCAVACION DE LA EXPLANACION Y PRESTAMOS

Es la excavacion necesaria para definir la Explanada de asiento de la red viaria.
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Se definen los siguientes tres (3) tipos de excavacion en explanacion o présta-
mos:

- Excavacion de tierra vegetal en explanacioén, la cual incluira su acopio eventual
intermedio y su posterior empleo en rellenos en mediana y mermas de seguridad.

- Excavacion en explanacion (excepto en tierra vegetal).
- Excavacién en préstamos para coronacion de terraplenes o para relleno.

La excavacion de la explanacion o préstamos se entenderd, en todos los casos,
como no clasificada ni por el método de arranque y carga, ni por la distancia de transporte, ni por
el destino que se dé al material extraido.

La ejecucién de las obras se realizara de acuerdo con lo especificado en el art.
320 del PG-3.

Se excavara aparte la capa de tierra vegetal existente en las zonas de desmonte
y en las de cimiento de rellenos segun se indica en los Planos.

La tierra vegetal extraida que no se utilice inmediatamente sera acopiada en
emplazamientos adecuados y en ningun caso en depresiones del terreno. Los acopios se
ejecutaran utilizando maquinaria que no compacte el material, que a su vez debera encontrarse lo
mas seco posible. La altura maxima de los acopios serd de cinco metros (5 m) cuando su
duracién no exceda de un (1) periodo vegetativo y de tres metros (3 m) en caso contrario.

Los materiales procedentes de la excavacion que sean aptos para rellenos u
otros usos se transportaran hasta el lugar de empleo, o a acopios intermedios autorizados por
el Director de la obra, caso de no ser utilizables en el momento de la excavacion. Los mate-
riales sobrantes y no aptos se transportaran a vertedero.

Se considera incluido en la presente unidad el refino y terminacién de los taludes
resultantes de la excavacion, asi como el rasanteo, compactacion y terminacién de la expla-
nacion resultante, que en ningun caso seran objeto de abono aparte.

ARTICULO 3.7.- TERRAPLENES

Relleno situado entre la explanada y el terreno natural una vez excavada la tierra vegetal.

En el terraplén se distinguiran las siguientes zonas:

- Coronacion: La superior de cincuenta centimetros (50 cm) de espesor.

- Cimiento: La inferior, que ocupa el volumen excavado en tierra vegetal.

- Ndcleo: La situada entre las dos anteriores. A esta unidad de obra le sera de aplicacion
el Articulo 330 del PG-3 (1988) modificado por el presente Pliego de prescripciones técnicas
particulares.

La compactacion satisfara las prescripciones siguientes:

- El cimiento y el nucleo del terraplén se compactaran al noventa y cinco por ciento (95%)
de la maxima densidad obtenida en el ensayo Proctor modificado, segun la norma NLT-107/72.

- La coronacion se compactara al cien por cien (100%) de la maxima densidad obtenida
en el ensayo Proctor modificado segun la norma NLT-107/72.

ARTICULO 3.8.- EXCAVACION EN ZANJAS, POZOS Y CIMBRAS

Esta unidad incluye la excavacion en zanjas 6 pozos en cualquier tipo de terreno, y
cualquier medio empleado en su ejecucion (manual 6 mecanico).
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La excavacidon en zanjas, pozos, y cimientos para las redes de saneamiento, abasteci-
miento, electricidad y alumbrado, asi como las obras de cruce de calzada sera "no clasificada".

Para la ejecucion de las obras se cumpliran las prescripciones del articulo 321 del PG-3.

No se procedera al relleno de zanjas, pozos o cimientos sin previa autorizacion del
Director de la obra.

Si a la vista del terreno resultase la necesidad de variar el sistema de cimiento previsto, el
Director de la Obra dara al Contratista las instrucciones oportunas para la continuacion de las
obras.

El perfilado para emplazamiento de cimientos se ejecutara con toda exactitud, admi-
tiéndose suplementar los excesos de excavacion con hormigén H-125, el cual no sera de abono.

ARTICULO 3.9.- RELLENOS LOCALIZADOS

Incluye la presente unidad el material de relleno, transporte al tajo, relleno y
compactacion.

Se distinguen dos tipos de relleno:
- Relleno localizado con Material Seleccionado.

- Relleno localizado con material procedente de la excavacion.

La ejecucion de las obras se realizara de acuerdo con las prescripciones del articulo 332
del PG-3.

ARTICULO 3.10.- ZAHORRAS ARTIFICIALES

Se define como zahorra artificial el material formado por aridos machacados, total o
parcialmente, cuya granulometria es de tipo continuo.

Se empleara la zahorra artificial como base del firme situado sobre la capa de zahorra
natural en toda la red viaria.

Se admitira el empleo de zahorra artificial en lugar de la natural conforme al articulo 500
del presente Pliego, pero el Contratista no tendra derecho a una mejora de precio por éste
concepto.

La zahorra artificial no se extendera hasta que se haya comprobado que la superficie
sobre la que haya de asentarse tenga las condiciones de calidad y forma previstas, con las
tolerancias establecidas. Para ello, ademas de la eventual reiteracion de los ensayos de
aceptacion de dicha superficie, el Director de las obras podra ordenar el paso de un camion
cargado, a fin de observar su efecto.

Si en la citada superficie existieran defectos o irregularidades que excediesen de las
tolerables, se corregiran antes del inicio de la puesta en obra de la zahorra artificial, segun las
prescripciones del correspondiente Articulo del Pliego.

La preparacion de la zahorra artificial se hara en central y no "in situ". La adicion del agua
de compactacion se hara también en la central, salvo que el Director de las obras autorice la
humectacién "in situ".

Los materiales seran extendidos, una vez aceptada la superficie de asiento, tomando las
precauciones necesarias para evitar segregaciones y contaminaciones.

Las eventuales aportaciones de agua tendran lugar antes de la compactacion. Después,
la Unica humectacién admisible sera la destinada a lograr en superficie la humedad necesaria
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para la ejecucion de la capa siguiente. El agua se dosificara adecuadamente, procurando que
en ningun caso un exceso de la misma lave al material.

Conseguida la humedad mas conveniente, la cual no debera rebasar a la éptima en mas
de un (1) punto porcentual, se procedera a la compactaciéon de la tongada, que se continuara
hasta alcanzar la densidad especificada en el apartado 7.9.1 del presente Pliego.

Las zonas que, por su reducida extensién, su pendiente o su proximidad a obras de paso
o desaglie, muros o estructuras, no permitieran el empleo del equipo que normalmente se
estuviera utilizando, se compactaran con medios adecuados a cada caso, de forma que las
densidades que se alcancen cumplan las especificaciones exigidas a la zahorra natural en el
resto de la tongada.

Antes del empleo de un determinado tipo de material, sera preceptiva la realizacion de
correspondiente tramo de prueba, para fijar la composicion y forma de actuacién del equipo
compactador, y para determinar la humedad de compactacién mas conforme a aquéllas.

La capacidad de soporte, y el espesor si procede, de la capa sobre la que se vaya a
realizar el tramo de prueba seran semejantes a los que vaya a tener en el firme la capa de
zahorra artificial.

El Director de las obras decidira si es aceptable la realizacion del tramo de prueba como
parte integrante de la obra en construccion.

Se estableceran las relaciones entre nimero de pasadas y densidad alcanzada, para
cada compactador y para el conjunto del equipo de compactacion.

A la vista de los resultados obtenidos, el Director de las obras decidira si es aceptable o
no el equipo de compactacion propuesto por el Constructor.

En el primer caso, su forma especifica de actuacién y, en su caso, la correcciéon de la
humedad de compactacion.

En el segundo, el Constructor debera proponer un nuevo equipo, o la incorporacion de un
compactador suplementario o sustitutorio.

Asimismo, durante la realizacién del tramo de prueba se analizaran los aspectos si-
guientes:

- Comportamiento del material bajo la compactacion.

- Correlacion, en su caso, entre los métodos de control de humedad y densidad "in situ"
establecidos en el presente Pliego y otros métodos rapidos de control, tales como is6topos radiac-
tivos, carburo de calcio, picnémetro de aire, etc.

La compactacion de la zahorra artificial se continuara hasta alcanzar una densidad no
inferior al noventa y siete por ciento (97%) de la maxima obtenida en el ensayo "Proctor
modificado" segun la norma NLT-108/72.

El ensayo para establecer la densidad de referencia se realizara sobre muestras de
material obtenidas "in situ" en la zona a controlar, de forma que el valor de dicha densidad sea
representativo de aquélla. Cuando existan datos fiables de que el material no difiere
sensiblemente, en sus Caracteristicas, del aprobado en el estudio de los materiales y existan
razones de urgencia, asi apreciadas por el Director de las obras, se podra aceptar como densidad
de referencia la correspondiente a dicho estudio.

En las capas de zahorra artificial, los valores del médulo E2, determinado segun la Norma
NLT 357/86, no seran inferiores a cuarenta megapascales (40 MPa).

Dispuestas estacas de refino, niveladas hasta milimetros (mm) con arreglo a los Planos,
en el eje, quiebros de peralte si existen, y bordes de perfiles transversales cuya separacion no
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exceda de la mitad (1/2) de la distancia entre los perfiles del Proyecto, se comparara la superficie
acabada con la tedrica que pase por la cabeza de dichas estacas.

La citada superficie no debera diferir de la tedrica en ningun punto en mas de veinte
milimetros (20 mm).

En todos los semiperfiles se comprobara la anchura extendida, que en ningun caso
debera ser inferior a la tedrica deducida de la seccién-tipo de los Planos.

Sera optativa del Director de las obras la comprobacién de la superficie acabada con
regla de tres metros (3m), estableciendo la tolerancia admisible en dicha comprobacion.

Las irregularidades que excedan de las tolerancias especificadas se corregiran
por el Constructor, a su cargo. Para ello se escarificara en una profundidad minima de quince
centimetros (15 cm), se anadira o retirara el material necesario y de las mismas Caracteristicas, y
se volvera a compactar y refinar.

Cuando la tolerancia sea rebasada por defecto y no existieran problemas de
encharcamiento, el Director de las obras podra aceptar la superficie, siempre que la capa superior
a ella compense la merma de espesor sin incremento de coste para la Administracion.

Las zahorras artificiales se podran emplear siempre que las condiciones
climatolégicas no hayan producido alteraciones en la humedad del material tales que se supere
en mas de dos (2) puntos porcentuales la humedad 6ptima.

Sobre las capas recién ejecutadas se prohibira la accion de todo tipo de trafico, mientras
no se construya la capa siguiente. Si esto no fuera posible, el trafico que necesariamente tuviera
que pasar sobre ellas se distribuira de forma que no se concentren las rodadas en una sola zona.
El Constructor sera responsable de los dafos originados, debiendo proceder a su reparacion con
arreglo a las instrucciones del Director de las obras.

Control de Calidad:
Se considerara como "lote" que se aceptara o rechazara en bloque, al material uniforme
que entre en doscientos cincuenta metros (250 m) de calzada, o alternativamente en tres mil

metros cuadrados (3.000 m?) de capa, o en la fraccién construida diariamente si ésta fuere menor.

Las muestras y los ensayos se realizaran "in situ" se realizaran, en puntos previamente
seleccionados mediante un muestreo aleatorio, tanto longitudinal como transversalmente.

Sobre una muestra de efectivo seis unidades (6 ud) se realizaran ensayos de:

- Humedad natural, segun la Norma NLT 102/72
- Densidad "in situ", segun la Norma NLT 109/72

Sobre una muestra de efectivo una unidad (1 ud) se realizard un ensayo de carga con
placa, segun la Norma NLT 357/86.

Sobre cada uno de los individuos de la muestra tomada para el control de
compactacion, se realizaran ensayos de:

- Granulometria por tamizado, segun la Norma NLT 104/72
- Proctor modificado, segun la Norma NLT 108/72

Las densidades medias obtenidas en la tongada compactada no deberan ser inferiores a
las especificadas en este pliego; no mas de dos (2) individuos de la muestra podran arrojar
resultados de hasta dos (2) puntos porcentuales por debajo de la densidad exigida.

Los ensayos de determinacién de humedad tendran caracter indicativo y no constituiran
por si solos base de aceptacién o rechazo.
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Si durante la compactacion apareciesen blandones localizados, se corregiran antes de
iniciar el muestreo.

Para la realizacién de ensayos de humedad y densidad podran utilizarse métodos rapidos
no destructivos, tales como is6topos radiactivos, carburo de calcio, picnémetro de aire, etc,
siempre que mediante ensayos previos se haya determinado una correspondencia razonable
entre estos métodos y las Normas NLT 102/72 y 109/72

Los mddulos E2 obtenidos en el ensayo de carga con placa no deberan ser inferiores a
los especificados en el presente Pliego.

Caso de no alcanzarse los resultados exigidos, el lote se recompactara hasta alcanzar las
densidades y moédulos especificados.

Se recomienda llevar a cabo una determinacion de humedad natural en el mismo lugar en
qgue se realice el ensayo de carga con placa; asi como proceder, cuando corresponda por fre-
cuencia de control, a tomar muestras en dicha zona para granulometria y Proctor modificado.

ARTICULO 3.11.- MEZCLAS BITUMINOSAS EN CALIENTE

Antes de extendido se eliminaran todas las exudaciones de betin mediante soplete con
chorro de aire a presion.

La mezcla bituminosa drenante se compactara con apisonadoras estaticas, y no deben
transcurrir mas de tres horas desde su fabricacion en central hasta su extension.

La compactacion de la capa se realizara hasta alcanzar el noventa y ocho por ciento
(98%) de la obtenida aplicando a la formula de trabajo la compactacién prevista en el método
Marshall segun la norma NLT-159/75.

ARTICULO 3.12.- RIEGO DE IMPRIMACION

Los riegos de imprimacion se dispondran sobre la capa de zahorras artificiales, y pre-
viamente al extendido de la capa de rodadura.

Si fuese necesaria la extension del arido de cobertura sobre el riego, debida a la
necesidad de permitir el trafico rodado sobre la carretera, previamente a la extension del
aglomerado se procedera a un riego de adherencia con la dosificacién indicada por el Director de
Obra.

ARTICULO 3.13.- ACERAS
Estaran compuestas por una capa de hormigon tipo fy > 20 N/mm? o fy > 25

N/mm? de diez centimetros (10 cm) de espesor apoyado sobre el relleno necesario y terminado
mediante un pavimento formado por losas con las Caracteristicas descritas en los planos.

ARTICULO 3.14.- BORDILLOS

La disposicion de bordillos se efectuara en la delimitaciéon de aceras con la calzada.

La ejecucion de las obras se efectuara segun las indicaciones del Art. 570.3 del PG-3, la
descripcion de los correspondientes planos de detalle, y las indicaciones del Director de las

Obras.

Se considera inzcluida en la presente unidad la cimentacion del bordillo sobre solera de
hormigén > 20 N/mm® de 10 cm. de espesor, y con las dimensiones indicadas en los planos.
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ARTICULO 3.15.- HORMIGONES

Durante la fabricacion, el transporte, puesta en obra y manipulaciéon del hormigén, sera de
aplicacion las Instruccion EHE para elementos de hormigdén en masa o armado.

El intervalo sefalado en el PG-4 (1988) como norma entre la fabricacion y su puesta en
obra, se rebajara en caso de emplearse masas de consistencia seca, cemento de alta resistencia
inicial, o con ambientes calurosos. Tampoco se utilizaran masas que hayan acusado anormalida-
des del fraguado o defectos de mixibilidad de la pasta.

Los dispositivos y procesos de transporte y vertido del hormigdn evitaran la segregacion y
la desecacion de la mezcla, evitando, para ello, las vibraciones, sacudidas repetidas y caidas
libres de mas de un (1) metro.

Solo se admitira la consolidacion por apisonado en el fck > 20 N/mm2.

La consolidacion del hormigdn se ejecutara con igual o mayor intensidad que la empleada
en la fabricacion de las probetas de ensayo.

En el hormigonado de piezas, de fuerte cuantia de armaduras, se ayudara la consolida-
cion mediante un picado normal al frente o talud de la masa.

Se autoriza el empleado de vibradores firmemente anclados a los moldes encofrados, en
piezas de escuadrias menores de medio metro, siempre que se distribuyan los aparatos de forma
que su efecto se extienda a toda la masa.

El hormigén se vertera gradualmente, no volcando nuevos volumenes de mezcla hasta
que se hayan consolidado las ultimas masas vertidas.

Las juntas de hormigonado se alejaran de las zonas donde las armaduras estan someti-
das a fuertes tracciones.

Las superficies se mantendran humedas durante tres (3), siete (7) o quince (15) dias
como minimo, segun que el conglomerante empleado sea de alta resistencia inicial, Portland de
los tipos normales o cementos de endurecimiento mas lento que los anteriores, respectivamente.

Estos plazos minimos de curado deberan ser aumentados en un cincuenta (50) por ciento
en tiempo seco o caluroso, cuando se trate de piezas de poco espesor y cuando las superficies
estén soleadas o hayan de estar en contacto con agentes agresivos.

ARTICULO 3.16.- MORTEROS

La mezcla de los materiales componentes del mortero se hard de forma que consiga
una mezcla intima y homogénea, pudiéndose realizar ésta a mano o mecanicamente.

En el caso de que se haga a mano, la mezcla se efectuara sobre una superficie
impermeable.

El cemento y la arena se mezclaran en seco, hasta conseguir un producto homogéneo
de color uniforme, afadiéndose a continuacién la cantidad de agua estrictamente necesaria
para que, una vez batida la masa, ésta tenga la consistencia adecuada para su aplicacion en
obra.

ARTICULO 3.17.- ARMADURAS

Durante el transporte, almacenaje y manipulacién de acero para armaduras se aplicara
todo lo referenciado en la instruccion EHE.
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Las armaduras se realizaran con barras de acero corrugado: B-400-S; B-500-S;
B-400-SD, con los diametros indicados en los planos.

Durante el transporte y almacenamiento, las barras de acero se protegeran de la lluvia,
de la humedad del suelo y de la agresividad de la atmdsfera ambiente.

Hasta el momento de su empleo, las barras de acero se conservaran en obra
cuidadosamente clasificadas segun sus tipos, calidades, diametros y procedencias.

En el momento de su utilizacién, las armaduras deben de estar limpias y libres de
Oxido, sin sustancias extrafas en su superficie, tales como grasa, aceite, pintura, polvo, tierra o
cualquier otro material perjudicial para su buena conservacion o su adherencia.

Antes de su utilizacién, sobre todo después de un largo almacenaje, se examinara el
estado de su superficie, teniendo que estar limpias y libres de 6xido, sin sustancias extrafas ni
materiales que perjudiquen su adherencia.

Las barras y alambres no presentaran defectos superficiales, grietas ni sopladuras.

En la recepcién se comprobara que las barras corrugadas cumplen los requisitos que
establece la EHE referentes a:

- Requisitos de adherencia.
- Requisitos mecanicos minimos:
- Limite elastico f, (N/mm?).
- Carga unitaria de rotura f; (N/mmz).
- Alargamiento de rotura en % sobre base de 5 diametros.
- Relacién minima admisible entre la carga unitaria de rotura y el limite elastico
obtenido en cada ensayo (f/f,).

Las armaduras pasivas estaran exentas de pintura, grasa o cualquier otra sustancia que
afecte negativamente al acero o a su adherencia al hormigon.

La sujecion podra realizarse por soldadura cuando la ferralla se elabore en taller con
instalacién industrial fija, con acero soldable y conforme a la norma UNE 36832:97.

Para la sujecion de los estribos es preferible el simple atado, pero se acepta la soldadura
por puntos, siempre que se realice antes de que la armadura esté colocada en los encofrados.

Para evaluar la oxidacién que presentan las armaduras se establece un método
cuantitativo: Pesada antes del cepillado con puas de alambre menos pesada después del
cepillado debe ser igual o menor que 1% para que se admitan las armaduras.

Se comprobara que la altura de corruga cumple con lo establecido en el certificado de
adherencia.

Solo se autorizara el empleo de aceros de distinto limite elastico en un mismo elemento,
cuando la confusion sea dificil y un tipo se utilice en la armadura principal y el otro en los estribos.

Los separadores se colocaran de la siguiente forma:

a) Elementos superficiales horizontales (losas, forjados y zapatas):
- Emparrillado inferior, cada 50 diametros 6 100 cm.
- Emparrillado superior, cada 50 diametros 6 50 cm.

b) Muros:
- Por emparrillado, cada 50 diametros 6 50 cm.
- Separacion entre emparrillados, cada 100 cm.
c) Vigas: cada 100 cm.
d) Soportes: cada 100 diametros 6 200 cm.
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Los separadores no podran estar constituidos por material de deshecho, sino que seran
manufacturados expresamente para esta funcion. Los tipos pueden ser de apoyo, clip o de rueda.

El doblado de armaduras se realizara, en general, en frio y no se admite el
enderezamiento de codos.

El enderezamiento de esperas, se podra hacer, si se cuenta con experiencia y no se
producen fisuras ni grietas en la zona afectada.

Si el enderezamiento se hace en caliente, deberan tomarse medidas para no danar al
hormigdn con las altas temperaturas.

No debe doblarse un numero elevado de barras en una misma seccion.

Las figuras de doblado para anclaje establecidas por la EHE son las siguientes:
- Gancho.
- Patilla.
- Gancho en U.

Los diametros de los mandriles para el doblado de las armaduras, son los siguientes:
- Para ganchos, patillas y ganchos en U:

- Diametro de la barra < 20 mm.:
B 400 S y B 500 S — diametro 4.

- Diametro de la barra > 20 mm.:
B 400 Sy B 500 S — diametro 7.
- Para barras dobladas y barras curvadas:

- Diametro de la barra < 20 mm.:
B 400 S — diametro 10
B 500 S — diametro 12°

- Diametro de la barra > 20 mm.:
B 400 s — diametro 12
B 500 S — diametro 14

Los grupos de barras estaran formados por un maximo de tres barras. Si se trata de
piezas comprimidas hormigonadas en posicion vertical y sin empalmes en las armaduras, se
podran formar grupos de cuatro barras.

A efectos de separaciones y recubrimientos de los grupos de barras, se tomaran como
diametro equivalente de cada grupo, el del circulo de area equivalente a la suma de las areas de
las barras que forman el grupo.

Las distancias se mediran desde el perimetro real de las barras del grupo.
La composicién del grupo sera tal que el diametro equivalente no sera mayor de 50 mm.
La excepciodn seran las piezas comprimidas en que el diametro equivalente no sera mayor de 70

mm.

En la zona de solapo, el niumero maximo de barras en contacto en la zona de empalme
sera de cuatro.

Se podra exigir al contratista certificados de garantia, acreditacién y resultados de
ensayos, para garantizar la calidad de las barras a utilizar.
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ARTICULO 3.18.- ESTRUCTURAS METALICAS

Se cumplira estrictamente el DB-SE-A que se destina a verificar la seguridad estructural
de los elementos metalicos realizados con acero en edificacion. No se contemplan, por tanto,
aspectos propios de otros campos de la construccidon (puentes, silos, chimeneas, antenas,
tanques, etc.).Tampoco se tratan aspectos relativos a elementos que, por su caracter especifico,
requieren consideraciones especiales.

La aplicacién de los procedimientos de este DB se llevara a cabo de acuerdo con las
condiciones particulares que en el mismo se establecen, con las condiciones particulares
indicadas en el DB-SE y con las condiciones generales para el cumplimiento del CTE, las
condiciones del proyecto, las condiciones en la ejecucion de las obras y las condiciones del
edificio que figuran en los articulos 5, 6, 7 y 8 respectivamente de la parte | del CTE.

Los perfiles y piezas se entregaran en obra protegidas contra la corrosion mediante
imprimacién con pintura de minio de oxido de plomo, que se aplicara en taller previa limpieza con
chorro de arena.

Las dimensiones a ejes de referencia de las barras y la definicion de perfiles, de las
secciones armadas, chapas, etc.; las uniones (medios de unién, dimensiones y disposicion de los
tornillos o cordones) conforme con lo prescrito en el apartado 8 del DB-SE-A.

Las caracteristicas mecanicas consideradas para los aceros en chapas y peffiles,
tornillos, materiales de aportacioén, pinturas y materiales de proteccién de acuerdo con las
especificaciones que figuran en el apartado 4 del DB-SE-A.

La Direccion Facultativa se reserva el derecho de encargar a Laboratorio Homologado
el control de la ejecucion y el analisis mediante ultrasonidos o radiografias de cualquier union
soldada, todo ello por cuenta y a cargo del Contratista.

Las pletinas o perfiles utilizados para mejorar las terminaciones de las losas y forjados,
0 para asiento de rejillas y/o tapas de huecos practicados en losas para registros de arquetas o
similares, se anclaran a dichas losas mediante patillas metalicas, debiendo quedar
perfectamente sujetas al hormigén, formando alineaciones rectas, horizontales y sin alabeos.

Estaran debidamente protegidas contra la corrosion antes de su puesta en obra.

Las barandillas formadas por pletinas macizas y/o perfiles huecos, segun planos de
detalle. Podran ser de acero inoxidable 6 galvanizado, y en este ultimo caso, se protegeran con
imprimaron antioxido (dos manos) y se pintaran con esmalte lacado de primera calidad. (dos
manos).

Deberan tener altura minima de un metro, resistir sin deformacién una carga horizontal
de cien Kilos por metro lineal (100 Kg./ml.) aplicada en el pasamanos, y estar correctamente
anclada a elementos de fabrica y/o estructurales, de forma que quede correctamente aplomada
e inamovible.

ARTICULO 3.19.- ENCOFRADOS Y CIMBRAS

Se definen como obras de encofrado las consistentes en la ejecucion y desmontaje de
las cajas destinadas a moldear los hormigones, morteros o similares.

Se llaman apeos y cimbras los armazones provisionales que sostienen un elemento de
construccion mientras se esta ejecutando hasta que alcanza resistencia propia suficiente.

La ejecucion incluye las operaciones siguientes:

- Construccion y montaje de los encofrados, cimbras y apeos.
- Desencofrado.
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- Descimbramiento.

Los encofrados seran de madera, metdlicos o de otro material que reuna
analogas condiciones de eficacia.

Los encofrados de paramentos vistos seran de madera. En los paramentos no vistos
podran emplearse elementos metalicos. Los paramentos han de recibir el tratamiento como vistos
en cuantas partes queden al aire y en la franja de veinte centimetros inmediatamente por debajo
de la linea de las tierras.

Se autorizara el empleo de tipos y técnicas especiales de encofrado, cuya utilizacion y
resultados estan sancionados por la practica, debiendo justificarse la eficacia de aquellas otras
que, por su novedad, carezcan de dicha sancion a juicio de la Direccion.

Cuando los encofrados sean de madera, los paramentos que hayan de quedar ocultos
se podran encofrar con tablones sin cepillar, unidos a testa. Para los paramentos de hormigon
vistos se utilizaran tablas cepilladas y machihembradas, cuyo espesor no sera inferior a
veinticuatro milimetros (0,024 m) y su anchura oscilara entre diez y catorce centimetros (0,10 a
0,14 m). Las juntas deberan ir Unicamente en sentido longitudinal o transversal al elemento de
obra a encofrar.

Tanto las uniones como las piezas que constituyen los encofrados deberan poseer la
resistencia y rigidez necesaria para que, con la marcha prevista del hormigonado v,
especialmente, bajo los efectos dindmicos producidos por el sistema y compactacion exigido y
adoptado, no se originen esfuerzos anormales en el hormigén, ni durante su puesta en obra ni
durante su periodo de endurecimiento, asi como tampoco movimientos locales superiores a
cinco milimetros (0.005 m).

Los enlaces de los distintos elementos o pafios de los moldes seran sélidos y sencillos,
de modo que su montaje se realice con facilidad.

Los encofrados de los elementos rectos o planos de seis metros (6 m) de luz libre, se
dispondran con la contraflecha necesaria para que, una vez desencofrado y cargado el
elemento, éste conserve una ligera concavidad en el intradds. Esta contraflecha suele ser de un
orden de un milésimo de la luz (1/1000).

Los moldes ya usados y que hayan de servir para unidades repetidas seran
cuidadosamente rectificados y limpiados.

El Contratista adoptara las medidas necesarias para que las aristas vivas del hormigon
resulten bien acabadas, colocando, si es preciso, angulares metalicos en las aristas exteriores
del encofrado o utilizando otro procedimiento similar en su eficacia. La Direccién no podra
autorizar, sin embargo, la utilizacion de berenjenos para achaflanar dichas aristas. No se
toleraran imperfecciones mayores de cinco milimetros (0,005 m) en las lineas de las aristas.

Las superficies interiores deberan ser lo suficientemente uniformes y lisas para lograr
que los parametros de las piezas de hormigéon moldeadas en aquéllos no presenten defectos,
bombeos, resaltos ni rebabas que tengan mas de cinco milimetros (0,005 m) de altura.

Tanto las superficies de los encofrados como los productos que a ellos se pueden
aplicar no deberan contener sustancias perjudiciales para el hormigon.

Para facilitar el desencofrado, la Direccion podra autorizar u ordenar el empleo de un
producto desencofrante, que no deje manchas ni contenga sustancias perjudiciales.

Los encofrados de madera se humedeceran antes del hormigonado, a fin de evitar la
absorcién del agua contenida en el hormigén, y se limpiaran, especialmente los fondos,
dejandose aberturas provisionales para facilitar esta labor.
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Las juntas entre las diversas tablas deberan permitir el entumecimiento de las mismas
por la humedad del riego y del hormigdn sin que, sin embargo, dejen escapar la pasta durante
el hormigonado, para lo cual se podra autorizar el empleo de una selladora adecuada.

Antes de comenzar las operaciones de hormigonado, el Contratista debera obtener de
la Direccion la aprobacién del encofrado realizado.

Cimbras y Apeos.- El Contratista propondra a la Direccion el tipo de apeos y cimbras
que se propone emplear, incluyendo el estudio del cimiento, célculos resistentes, contraflecha
prevista y fases de descimbrado. Si se apoyan sobre una via en servicio, los apeos o cimbras
se proyectaran de forma que permitan la circulacion en las condiciones que fije la Direccion.

Las cimbras poseeran una rigidez suficiente para resistir, sin asientos ni deformaciones
perjudiciales, las cargas, sobrecargas y acciones de cualquier naturaleza que puedan
producirse sobre ellas como consecuencia del proceso de hormigonado y, especialmente, las
debidas a la compactacion de la masa. Tendran cimientos estables.

Tanto los elementos que constituyen el encofrado (costeros, fondos) como los apeos y
cimbras se retiraran sin producir sacudidas ni choques en el hormigén, recomendado, cuando
los elementos sean cierta importancia, el empleo de cuias, cajas de arena, gatos u otro
dispositivos analogos para lograr un desencofrado uniforme.

Las operaciones anteriores no se realizaran hasta que el hormigén haya alcanzado la
resistencia necesaria para soportar, con suficiente margen de seguridad y sin deformaciones
excesivas, los esfuerzos a los que va estar sometido como consecuencia del desencofrado o
descimbramiento.

El desencofrado de los costeros verticales de elementos de poco canto podra
efectuarse a los tres dias de hormigonada la pieza, a menos que durante dicho intervalo se
hayan producido bajas temperaturas u otras causa capaces de alterar el proceso normal de
endurecimiento del hormigén. Los costeros verticales de elementos de gran canto o los
costeros horizontales no podran retirarse antes de los siete dias, con las salvedades apuntadas
anteriormente.

La Direccion podra reducir los plazos anteriores, respectivamente, a dos dias o cuatro
dias, cuando el tipo de hormigén empleado proporcione un endurecimiento suficientemente
rapido.

Cuando se trate de obras de importancia y no se posea experiencia de casos analogos
o cuando los perjuicios que pudieran derivarse de una fisuracion prematura fuesen grandes,
deberan realizarse ensayos de informacion para conocer la resistencia real del hormigén y
poder fijar convenientemente el momento de desencofrado o descimbramiento.

Se pondra especial atencion en retirar oportunamente, todo elemento de encofrado que
pueda impedir el libre juego de las juntas de retracciéon o dilatacion, asi como de las
articulaciones, si las hay. Los alambres y anclajes del encofrado que hayan quedado fijados al
hormigon se cortaran a ras del pavimento.

ARTICULO 3.20.- ARQUETAS
Se definen los siguientes tipos de arquetas:

- Arquetas para ubicacion de mecanismos de la red de Abastecimiento
- Arquetas de acometida para red de Saneamiento

- Arquetas de conexién para Lineas eléctricas

- Arquetas de conexién para Alumbrado Publico

- Arquetas de conexién para Telefonia

- Arquetas para otros servicios
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Cada una de las arquetas definidas se ejecutara de acuerdo con las especificaciones
contenidas en los correspondientes planos de detalle.

ARTICULO 3.21.- FABRICAS DE LADRILLO

Antes de su colocacion en obra, los ladrillos empleados deberan ser saturados de
humedad, aunque bien escurridos del exceso de humedad para evitar el deslavamiento del
mortero de agarre. El asiento del ladrillo se ejecutara por hileras horizontales, no debiendo
corresponder en un mismo plano vertical las juntas de las hileras consecutivas.

Durante su ejecucion se atendran a lo indicado en el articulo 657 del PG-3.

ARTICULO 3.22.- POZOS DE REGISTRO O RESALTO

La ejecucion de esta unidad se ajustara a lo reflejado en el articulo 410 del PG-3.

Los pozos de registro se podran construir de hormigén, fabrica de ladrillo, con anillos de
hormigdn prefabricado o mixto.

La forma, dimensiones y tipologia de los pozos se definen en los correspondientes planos
de saneamiento, en los que se incluyen especificaciones de cada uno de los elementos
integrantes de los mismos.

ARTICULO 3.23.- SUMIDEROS

Las condiciones de ejecucion seran las descritas en el articulo 411 del PG-3.

Las Caracteristicas de los sumideros se reflejan en los planos de detalle de saneamiento.

ARTICULO 3.24.- ACOMETIDAS INDIVIDUALES

Las acometidas individuales se ejecutaran segun lo indicado en los correspondientes
Planos de Detalle.

Se prevén acometidas para cada uno de los servicios definidos en el Proyecto.
ARTICULO 3.25.- TUBERIAS DE ABASTECIMIENTO
La ejecucion de las obras incluye las operaciones siguientes:

- Suministro del tubo.

- Preparacion del asiento.

- Colocacion y rejuntado de los tubos, incluyendo piezas especiales y
empalmes con otros elementos o tuberias.

- Cuando lo fije el Proyecto o lo ordene la Direccidén, una vez colocada la
tuberia, se revestira de hormigoén, a fin de que pueda soportar sobrecargas importantes, o se
protegera con tuberia de fundicion.

- Colocacion de relleno de arena restante, hasta recubrimiento de 10 cm.

- Completar relleno de zanja con tierras exentas de piedras, perfectamente
compactadas.

La construccion de juntas se hara de acuerdo con lo indicado en los Plano o, en su
defecto, de acuerdo con lo indicado por la Direccién de Obra. En cualquier caso, seran
completamente estancas.
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La Direccion de Obra podra exigir ensayos de estanqueidad en cualquier tramo.
ARTICULO 3.26.- TUBERIAS DE SANEAMIENTO

Una vez efectuada la excavacion, se colocara la solera formada por un asiento de
arena o material seleccionado, para tuberias de fibrocemento y para tuberias de hormigon
vibroprensado de junta estaca. Para tuberias de hormigdn con junta de mortero, la solera sera
de hormigdn, segun se detalla en los Planos.

Las juntas de los tubos de hormigén vibroprensado seran del tipo enchufe-campana
con aros de goma que aseguren la estanqueidad y la flexibilidad adecuadas, y con tacos de
goma dura para el calce y posicién de los tubos.

Los tubos se colocaran sobre el cimiento una vez comprobada la rasante alineandose
cuidadosamente tanto en vertical como en horizontal, no admitiéndose desviaciones en la
alineacion tedrica superiores a cinco (5) milimetros.

Se haran pruebas de la tuberia montada para comprobar la estanqueidad de las juntas.
A tal fin, se llenaran de agua tramos comprendidos entre dos pozos de registro, midiéndose el
descenso que en seis (6) horas experimentara el nivel de ambos pozos, con cuyos datos se
calculara la pérdida en veinticuatro (24) horas, que no debe superar el cinco por ciento (5%) del
volumen de la tuberia en el tramo en que se ensaya. Antes de realizar esta prueba, se habra
mantenido llena la tuberia a fin de que esté saturada.

La Direccion de Obra podra exigir ensayos de estanqueidad en cualquier tramo.
ARTICULO 3.27.- VALVULAS Y PIEZAS ESPECIALES

Las valvulas, desaglies, ventosas y demas piezas especiales, junto con sus
alojamientos, seran comprobadas en sus uniones a la tuberia y en el accionamiento de los
mecanismos que contienen, rechazandose las que no presenten las condiciones exigidas.

Por su naturaleza, se cumpliran estrictamente las instrucciones de la casa
suministradora, pudiéndose exigir al Contratista, a su costa, la presencia de un montador
acreditado.

ARTICULO 3.28.- CIMENTACION DE BACULOS DE ALUMBRADO

La excavacion para cimiento y arqueta sera en todo conforme a lo prescrito en el articulo
321 del PG-3, y se considera incluida en el precio de la unidad.

El macizo de cimentaciéon se realizara con Hormigén fy > 25 N/mm? de consistencia
plastica, y de las dimensiones indicadas en los planos de detalle.

Esta unidad incluye ademas los pernos, placa de anclaje para sujecion del baculo, tubo
para tierras y el conexionado de todos los elementos.

ARTICULO 3.29.- UTILIZACION DE EXPLOSIVOS

La adquisicion, transporte, almacenamiento, conservacion, manipulacion y empleo de
mechas, detonadores y explosivos se regiran por las disposiciones vigentes al efecto,
contempladas con las instrucciones que ordene la Direcciéon de Obra.

Sera de cuenta del Contratista la obtencién de permisos vy licencias para la utilizacion
de estos medios, asi como el abono de los gastos que dichos permisos comportan.

Los almacenes de explosivos seran claramente identificables y estaran situados a unos
trescientos (300) metros de la carretera o de cualquier construccion.
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El Contratista organizara los trabajos de forma que se produzcan las menores molestias
posibles al trafico y a las zonas colindantes.

En voladuras, se pondra especial cuidado en la carga y pega de los barrenos, dando
aviso de las descargas con antelacidn suficiente para evitar posibles accidentes. La pega de los
barrenos se hara, a ser posible, a hora fija y fuera de la jornada de trabajo, o durante los
descansos del personal operario al servicio de la obra. No se permitira la circulacién de
personas o vehiculos dentro del radio de accion de los barrenos desde cinco (5) minutos antes
de prenderse las mechas hasta después que hayan estallado todos ellos.

Siempre que sea posible, las pegas se efectuaran mediante mando eléctrico a distancia
0 se emplearan mechas o detonadores de seguridad.

El personal que intervenga en la manipulacion de explosivos debera ser de reconocida
practica y pericia en estos menesteres y reunira las condiciones adecuadas, en relacion con la
responsabilidad que corresponde a estas operaciones.

La Direccion podra prohibir la utilizacion de voladuras o de determinados métodos de
voladura que considere peligrosos, aunque la autorizacion de los métodos empleados no exime
al Contratista de la responsabilidad de los dafos causados.

El Contratista suministrara y colocara las sefales necesarias para advertir al publico de
su trabajo con explosivos. Su emplazamiento y estado de conservacidon garantizaran, en todo
momento, su perfecta visibilidad.

En todo caso, el Contratista cuidara especialmente de no poner en peligro las vidas o
propiedades y sera responsable de los dafios que se deriven del empleo de explosivos.

ARTICULO 3.30.- ALBANILERIA
A) Obras de fabrica

Las obras de fabrica como los pozos de registro, sumideros, aliviaderos, cunetas, etc.,
seran de la forma y dimensiones que se detallan en los Planos.

Se incluiran los pates, marcos y tapas, y demas elementos, en las obras que lo
indiquen los Planos.

En las proximidades de los sumideros, debera modificarse la forma de la calzada para
facilitar la entrada de agua.

Fabricas de ladrillo y bloques

Los ladrillos se colocaran segun los aparejos resefiados en el proyecto. Antes de
colocarlos se mojaran en agua. El humedecimiento debera ser hecho inmediatamente antes de
su empleo, debiendo estar sumergidos en agua diez minutos al menos.

Salvo especificacion en contrario, el tendel debe tener un espesor de 10 mm con una
tolerancia maxima de 2 mm en mas 6 en menos. Todas las hiladas deben quedar
perfectamente horizontales y con la cara vista perfectamente plana, vertical y a pafio con los
demas elementos con los que deba coincidir.

Para ello se hara uso de las miras necesarias, colocando la cuerda en las divisiones o
marcas hechas en las miras.

Salvo indicacion en contra, se emplearad mortero de 250 Kg de cemento 1I-35A por m3
de pasta.

Al interrumpir el trabajo, se quedara el muro en adaraja para trabar al dia siguiente la
nueva fabrica con la anterior. Al reanudar el trabajo se regara la fabrica antigua limpiandola el
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polvo y repicando el mortero. Las unidades en angulo se haran de manera que pase medio
ladrillo de un muro contiguo, alternandose las hiladas.

La medicidon se hara por metros cuadrados, segun se expresa en el Cuadro de Precios.
Se mediran las unidades realmente ejecutadas, descontandose los huecos de superficie
superior a 1 m2.

1. Tabique simple

Estan formados por ladrillos de pequefio espesor — entre 35 y 45 mm — apoyados sobre
su canto, con su cara mayor formando los paramentos. Se tomaran con mortero de cemento —
excepto las hiladas superiores que se tomaradn con yeso para permitir asentamientos
estructurales.

Su construccion se hara con auxilio de miras y cuerdas y se rellenaran las hiladas
perfectamente horizontales. Se mojaran inmediatamente antes de su uso y se tomaran con
mortero de cemento portland y arena en proporcién 1:6. Cuando en los tabiques haya huecos,
se colocaran previamente los cercos que quedaran perfectamente aplomados y nivelados.

Su medicién se hara por m2 de tabique realmente ejecutado, descontando los huecos
de superficie superior a 1,50 m2.

2. Tabicon de ladrillo hueco doble

Para la construcciéon del tabique se empleara ladrillo hueco doble (LHD) — de grosor
minimo 70 mm (machetén) 6 90 mm (tabicén) — colocado de canto, con sus lados mayores
horizontales y sus caras formando los paramentos del tabique.

Sus condiciones de ejecucion y medicion seran analogas a las descritas en el punto
anterior.

3. Citaras de ladrillo perforado y hueco doble

Se llama citara a la pared de ladrillo de una sola hoja y de gran esbeltez. Se construiran
a base de ladrillo macizo, perforado o hueco doble, apoyado sobre su cara mayor de forma que
sus lados mayores sean horizontales y sus caras laterales formen el paramento.

Se denominan “de media asta” cuando se utiliza el ladrillo de formato castellano —
grosor 11 cm — y “de medio pie” cuando se utiliza el formato catalan — grosor 14 cm -

Sus condiciones de medicion y ejecucion seran analogas a las descritas en el apartado
anterior.

4. Fabrica de bloques

Los bloques se colocaran segun el aparejo definido en el Proyecto, y si no lo estuviere,
se estara a lo que decidida la Direccion Facultativa.

Los bloques seran sumergidos en agua durante un periodo minimo de diez minutos, y
se asentaran con mortero de cemento portland 11-35 A y arena 1:2, golpeandolos para mejorar
el asiento hasta dejar reducido el tendel a un grosor entre cinco y siete milimetros (5-7 mm). No
se aceptara el sentado a hueso.

Se procedera, como en cualquier fabrica, disponiendo cordeles y guias para asegurar
que las hiladas queden perfectamente horizontales y los bloques con su cara vista vertical,
formando paramentos planos. En las esquinas, jambas y tramos de mas de cuatro metros de
longitud 6 altura, se dispondran las oportunas armaduras y zunchos, y las paredes se
arriostraran a distancias maximas de ocho metros, tal como se recoge en la norma Tecnolégica
NTE-FFB, que sera de obligado cumplimiento en esta obra.

5. Formacién de peldafios
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Salvo detalle especifico del Proyecto, se construiran con ladrillo hueco sencillo o doble,
tomado como mortero de cemento portland 1I-35 en dosificaciéon 1:3, debiendo preverse las
holguras necesarias para la posterior colocacion y nivelado de huella y tabica.

B) Asientos, recibidos y ayudas

1. Recibido de cercos

Los cercos sentaran dejandolos perfectamente a plomo, linea y nivel.

Los cercos exteriores seran premarcos metalicos de perfil hueco de acero galvanizado,
que se fijaran a la fabrica mediante soldadas, a razén de dos patillas por lado, situadas a veinte
centimetros de las esquinas.

Los cercos interiores, de chapa metalica preformada en forma de “C”, se ajustaran
directamente en la tabiqueria de yeso vy fibra vegetal, “grapando” ambos paneles, que quedan
asi encajados.

2. Rejuntado de paramentos

Se ejecutara vaciando las juntas mediante rascado con punzén metélico hasta 5 mm de
profundidad, rellenandolas después con mortero de cemento Portland 11-35A y arena en razén
1:2, y comprimiendo fuertemente con espatula de forma que la junta quede perfectamente
enrasada.

3. Peldanos, vierteaguas, jambas, albardillas y repisas.

Pueden ser de piedra natural 6 de piedra artificial

a) De piedra natural: se ejecutaran en taller, labrados con esmero en una sola pieza, y
con las dimensiones y caidas adecuadas a su funcién y situacion en la obra.

b) De piedra artificial: Tendran un espesor comprendido entre 3 y 5 cm, con acabado
superficial abujardado en su cara vista y color natural de arena caliza.

Los peldafios tendran huella y contrahuella en una sola pieza en angulo recto, sin
resaltes y podran tener acabado liso o rugoso (abujardado o lavado al acido). En caso de
acabado liso, incorporaran banda antideslizante de 5 cm de ancho situada en la huella a una
distancia de 5 cm del borde.

Los peldafios constituidos por una losa de piedra sobre cercos metalicos se construiran
en taller, y llegaran a obra preparados para su fijacion mediante soldadura o encajado, segun el
caso.

Los vierteaguas tendran una caida del 5% y estaran disefiados de forma que las aguas
que escurren al exterior no mojen la fachada.

Las repisas, jambas y vierteaguas se tomaran con mortero de cemento [I-35A y arena
en razén 1:2.

C) Particiones

1. Tabiques de piezas prefabricadas de escayola

Una vez efectuado el replanteo, se dispondra una base elastica que debera sellarse al
pavimento y, ayudandose de guias y cordeles, se levantara el tabique tomando las piezas con

pasta de yeso 6 adhesivo adecuado suministrado por la casa fabricante de las piezas.

La entrega con el forjado de techo o plano superior se realizara mediante junta elastica
que consistira en 2 cm de yeso o solucion analoga que garantice su estanqueidad total al ruido.
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2. Tabiques de carton-yeso

Seran a base de paneles de yeso mezclado con fibra de celulosa y endurecido, fijados
mecanicamente a estructura auxiliar de perfileria metalica. El espesor minimo de cada panel
sera de 12 mm pudiendo colocarse simples o dobles por cada cara, en cuyo caso iran
encolados e intimamente unidos formando un solo elemento a efectos de montaje.

Los perfiles seran de acero galvanizado, con anchura minima de 46 mm. Entre los
paneles podran intercalarse planchas rigidas de material aislante inerte. El espesor del tabique
varia entre 72 y 144 mm segun el grueso de la plancha de carton-yeso y del ancho de la
perfileria, y se elegira un tipo u otro en funcién de las necesidades de aislamiento acustico
exigidas en el Proyecto (norma NBE-CA-88).

Se marcara correctamente el replanteo y se dispondra de una banda elastica y
adhesiva en la base del tabique. A continuacién se colocan los perfiles metalicos a distancias
no superiores a sesenta centimetros (60 cm) entre si y perfectamente aplomados. Una vez
completadas las instalaciones, que se sujetaran a la subestructura metalica, se atornillaran
firmemente a ésta las planchas de cartén-yeso de forma que queden totalmente planas y
verticales. Las juntas deberan ser inapreciables, y se sellaran con adhesivo elastico
suministrado por el fabricante de las planchas de cartén-yeso, al igual que las esquinas y
encuentros entre distintos elementos. Se cuidard especialmente el sellado en base y
coronacion para evitar puentes acusticos.

CAPITULO 3.31.- REVESTIMIENTOS Y SOLADOS
A) Revestimientos
1. Guarnecido y maestreado de yeso negro

Para una correcta ejecucién se tenderan previamente “maestras” de yeso que serviran
de guia al resto del guarnecido. Para ello se colocaran reglones de madera bien rectos y
aplomados, espaciados un metro aproximadamente, sujetandolos con dos puntos de yeso en
ambos extremos.

Una vez fijadas las maestras, de 15 mm de espesor, se proyectan entre ellas pelladas
de yeso contra el paramento previamente humedecido, y se aprieta contra él mediante una
regla que se apoya en las maestras hasta que queden enrasados.

La pasta de yeso debera amasarse en pequefias cantidades que seran usadas
inmediatamente, para evitar que la masa esté “muerta”. La superficie quedara rugosa para
facilitar el agarre del posterior enlucido.

Se colocaran cantoneras de PVC de dos metros de altura en todas las esquinas, que se
colocaran mediante un reglon debidamente aplomado que servira al mismo tiempo para realizar
la maestra de esquina.

Su medicién se efectuara por metro cuadrado de guarnecido realmente ejecutado,
descontando huecos, incluyéndose en el precio los guardavivos y todos los medios auxiliares
empleados.

2. Enlucido de yeso blanco

Para los enlucidos se usaran Uunicamente yesos blancos de primera calidad.
Inmediatamente de amasado se extendera sobre el guarnecido de yeso hecho previamente,
extendiéndolo con la llana y apretando fuertemente hasta que la superficie quede
completamente lisa y fina. El espesor del enlucido sera de dos a tres milimetros. Es
fundamental que la mano de pasta se aplique inmediatamente después del amasado para
evitar que el yeso esté “muerto”.

Su medicién y abono sera por metros cuadrados de superficie realmente ejecutada.
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Si en el cuadro de precios figuran el guarnecido y enlucido en la misma unidad, la
medicién y abono correspondiente comprendera todas las operaciones y medios auxiliares
necesarios para dejar completamente acabado y rematado tanto el guarnecido como el
enlucido con todos los requisitos exigidos en este Pliego.

3. Enfoscados

Los morteros para enfoscados seran a base de cemento II-35A y arena fina, en
proporcién 1:3.

Antes de extender el mortero se preparara mediante maestras el paramento sobre el
cual ha de aplicarse. En todos los casos se limpiaran bien de polvo los paramentos y se
lavaran, debiendo estar humeda la superficie de la fabrica antes de extender el mortero. La
fabrica debe estar en su interior perfectamente seca. Las superficies de hormigén se picaran,
regandolas antes de proceder al enfoscado.

Preparada asi la superficie, se aplicara con fuerza el mortero sobre una parte del
paramento por medio de la llana, evitando echar una porcién del mortero sobre otra ya
aplicada. Asi se extendera una capa que se ira regularizando al mismo tiempo que se coloca,
para lo cual se recogera con el canto de la llana el mortero. Sobre el revestimiento blando
todavia se volvera a extender una segunda capa, continuando asi hasta que la parte sobre la
que se haya operado tenga conveniente homogeneidad.

Al emprender la nueva operacion habra fraguado la parte aplicada anteriormente. Sera
necesario pues, humedecer sobre la junta de unién antes de echar sobre ella las primeras
capas de mortero.

El enfoscado tendra un espesor entre 12 y 15 mm, segun el tipo de acabado previsto.

En exteriores se practicara un llagueado en recuadros de lado no superior a tres
metros, para evitar agrietamientos. En techos exteriores se cortara el paso del agua de lluvia
mediante goterones.

La superficie de los enfoscados debe quedar aspera para facilitar la adherencia del
revoco que se eche sobre ellos. En el caso de que la superficie deba quedar fratasada se dara
una segunda capa de mortero fino con el fratas.

Si las condiciones de temperatura y humedad lo requieren a juicio de la Direccion
Facultativa, se humedeceran diariamente los enfoscados, bien durante la ejecucion o después
de terminada, para que el fraguado se realice en buenas condiciones.

Su medicién y abono sera por metros cuadrados de superficie realmente ejecutada.

4. Revocos con mortero de cemento

Se aplican sobre paramentos con enfoscado previo, una vez humedecida y limpia su
superficie, apretandose con la llana el mortero, empezando por la parte superior del paramento.

El espesor total del revoco no sera inferior a 8 mm.

El mortero para revocos se elabora con cemento blanco y arena fina — con tamafio de
grano entre 0,3 y 3 mm en un 90 % y el resto finos entre 0.1 y 0,3 mm — en proporcion 1:1,
pudiendo afadirse hasta un 10 % de cal para aumentar su plasticidad. El contenido de agua
sera de 270 litros por metro cubico.

5. Revocos con mortero de cal

La preparacion del mortero se realizara mediante amasado a mano de cal apagada y
arena en proporcion 1:4, y con un contenido de agua de 270 litros por metro cubico de masa.
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La arena sera monogranular, pudiendo ser de grano fino (de 0,5 a 1 mm), medio (de 1 a 1,5) 6
grueso (de 1,5 a 2 mm).

6. Revestimientos con mortero de resinas sintéticas (monocapa)

Previamente al tendido se procedera a preparar el soporte segun las indicaciones del
Documento de Idoneidad Técnica. En cualquier caso, se limpiard y humedecera la superficie a
revestir.

Se aplicara el mortero con pistola y compresor, comenzando por la parte superior del
paramento y de arriba abajo, cubriendo uniformemente toda la superficie con un espesor
minimo de 15 mm.

La superficie a revestir se dividira en pafios no superiores a 10 m2 mediante llagueado.

El mortero estara constituido por aglomerante de resinas sintéticas en dispersion,
corregidas con antiespumantes y arena procedente de la trituracion de cuarzo, marmol,
carbonatos, silicatos y otros éxidos.

Su granulometria sera monogranular, de uno los tipos ya definidos en el apartado.

Debera tener concedido el Documento de Idoneidad Técnica y la dosificacion,
presentacion, grano e instrucciones complementarias se ajustaran al mismo.

B) Solados y alicatados
1. Solado de baldosas de terrazo

Las baldosas, bien saturadas de agua — a cuyo efecto deberan tenerse sumergidas en
agua una hora antes de su colocacion — se asentaran sobre una capa de mortero de 2 cm de
espesor a base de cemento Portland 11-S.35 y arena fina, dosificacion 1:3, vertido sobre capa
de arena de 2 cm de altura, bien igualada y apisonada, cuidando que el material de agarre
forme una superficie continua de asiento y recibido del solado, y que las baldosas queden con
sus lados a tope.

Terminada la colocacion de las baldosas se las enlechara con lechada de cemento
blanco, pigmentada con el color del terrazo, hasta que se llenen perfectamente las juntas
repitiéndose esta operacion a las cuarenta y ocho horas.

El acabado pulido del solado se hara con maquina de disco horizontal, pasando dos
discos de grano mas fino en la segunda pasada. En caso de especificarse abrillantado, éste se
realizara por medios mecanicos y con abrillantadores idéneos.

2. Terrazo continuo fabricado “in situ”

Sobre el soporte — forjado 6 solera — se formara una capa de 2 cm de arena de rio de
diametro maximo 5 mm sobre la cual se extendera una capa de 15 mm de mortero de cemento
Portland 1:10; a continuacion se colocara una malla de acero sobre la que se extendera una
capa de mortero de CP 1:4 de 15 mm de espesor. Una vez apisonada y nivelada esta capa se
extendera el mortero de acabado de 15 mm de espesor y se apisonara y nivelara. Se dispondra
seguidamente la banda para juntas formado cuadriculas de lado no mayor de 1,25 m.

El mortero de acabado se mantendra cubierto adecuadamente una semana para
preservar su humedad. El acabado se ejecutara mediante pulido con maquina de disco
horizontal, utilizando lechada de cemento, piedra de carborundo de grano fino y esparto o fieltro
pulido. Podra emplearse también acido oxalico u otro producto adecuado.

3. Solados en general
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El solado debe formar una superficie totalmente plana y horizontal con perfecta
alineaciéon de sus juntas en todas las direcciones. Colocando una regla de dos metros de
longitud sobre el solado, en cualquier direccion, no deberan aparecer huecos mayores de 5
mm.

Se impedira el transito por los solados hasta transcurridos cuatro dias como minimo, y
en caso de ser éste indispensable, se tomaran las medidas precisas para que no se perjudique
el solado.

Los pavimentos se medirdn y abonaran por metro cuadrado de superficie de solado
realmente ejecutada. Los rodapiés y los peldafios de escalera se mediran y abonaran por metro
lineal.

El precio comprende todos los materiales, mano de obra, operaciones y medios
auxiliares necesarios para completar cada unidad de obra con arreglo a las prescripciones de
este Pliego.

4. Alicatado de azulejos

Los azulejos que se empleen en el chapado de cada pafo o superficie seguida, se
entonaran dentro de su color y tono, salvo que expresamente se ordene lo contrario por la
Direccion Facultativa.

El chapado estara compuesto por piezas lisas y las correspondientes y necesarias
especiales y de canto romo, y se sentara de modo que la superficie quede tersa y unida, sin
alabeo ni deformacion a junta seguida, formando las juntas linea seguida en todos los sentidos
sin quebrantos ni desplomes.

Los azulejos deberan permanecer sumergidos en agua las doce horas anteriores a su
empleo.

Se fijaran al soporte con mortero de cemento o cemento-cola sobre enfoscado, no
admitiéndose el yeso como material de agarre.

Todas las juntas se rejuntaran con cemento blanco pigmentado en su color, segun los
casos y deberan ser terminadas cuidadosamente.

La medicion se hara por metro cuadrado realmente realizado, descontandose huecos y
midiéndose jambas y mochetas.
5.- Pavimento Sintético
5.1.- Extendido del material
En primer lugar se realizara el extendido del material, con la particularidad de extender
Unicamente el material que vaya a ser instalado en el mismo dia. Las juntas longitudinales se
extenderan a testa, mientras que las juntas transversales se solaparan entre 10 y 15 cms.

Se debera prestar especial atencidén en el sentido de extendido de los rollos, que se
extenderan en el sentido de la carrera.

5.2.- Saneado de las Juntas

Una vez extendido el material, se realiza el saneado de las juntas transversales, en
funcion de los pafios que se vayan a instalar.

El saneado se realiza colocando un fleje de chapa acarada a modo de guia y cortando
el material sobrante mediante una cuchilla plana.

5.3.- Pegado del Pavimento
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El pegado del pavimento se realizara utilizando resina de poliuretano de dos
componentes.

Se enrolla el pafio que se va a pegar y se procede a extender el adhesivo, utilizando
para ello una llana con diente continuo del niumero 2, dejando siempre un cordén de resina en
la parte longitudinal para que la junta quede sellada.

A continuacion se desenrolla el rollo, pegandolo sobre la cola extendida y
sobreponiéndolo unos 2 mm. sobre el rollo anterior, ya pegado, para ejercer presion en la junta
y de este modo ajuste perfectamente “a testa”.

Una vez pegado el rollo de pavimento se procede a colocar peso sobre las juntas
(habitualmente se utilizan ladrillos), para evitar que ésta se abra y se levante. Es conveniente
dejar la junta un poco manchada de resina para garantizar su sellado.

CAPITULO 3.32.- CARPINTERIA DE MADERA
A) Carpinteria de madera de taller

La carpinteria de taller se realizara en todo conforme a lo que aparece definido en los
planos del proyecto. Todas las maderas estaran perfectamente rectas, cepilladas y lijadas y
bien montadas a plano y a escuadra, ajustando perfectamente las superficies vistas.

La carpinteria de taller se medira por metros cuadrados de carpinteria, - entre lados
exteriores de cercos y del suelo al lado superior del cerco, en caso de puertas -, o bien por
unidades, fijando en este caso claramente sus dimensiones y caracteristicas. En ambos casos
de mediciéon se incluye el valor de la puerta o ventana y el del cerco correspondiente mas los
tapajuntas y herrajes.

B) Carpinteria de madera de armar

Las piezas seran prismaticas, de seccion rectangular 6 cuadrada, con sus caras
opuestas sensiblemente paralelas entre si y a la directriz longitudinal.

Se utilizaran preferentemente maderas autéctonas 6 de probada calidad, pudiendo ser
de coniferas —pino, abeto- 6 frondosas —roble, castafio, haya -. Deberan estar perfectamente
secas —grado maximo de humedad 15%- y sin grietas ni deformaciones.

CAPITULO 3.33.- CARPINTERIA METALICA DE HUECOS

Para la construccion y montaje de elementos de carpinteria metalica se observaran
rigurosamente las indicaciones de los planos de proyecto.

Todas las piezas de carpinteria metalica deberan ser montadas, necesariamente, por la
casa fabricante, personal autorizado por la misma o especialistas siendo el contratista el
responsable del perfecto funcionamiento de todas y cada una de las piezas colocadas en obra.

Todos los elementos se haran en locales cerrados y desprovistos de humedad,
asentadas las piezas sobre rastreles de madera, de forma que queden bien niveladas y no
sufran alabeo ni torcedura alguna.

La medicion se hara por metro cuadrado de carpinteria, midiéndose ésta entre lados
exteriores o0 bien por unidades fijando en este caso claramente sus dimensiones y
caracteristicas.

En el precio se incluyen los herrajes, junquillos, retenedores, etc., pero exceptuadas la
vidrieria, pintura y colocacién de cercos.

CAPITULO 3.34.- PINTURAS Y BARNICES
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La superficie que se va a pintar debe estar seca, desengrasada, sin 6xido ni polvo, para
lo cual se emplearan cepillos, sopletes de arena, acidos y silices cuando sean metales. Los
poros, grietas, desconchados, etc., se llenaran con masticos o empastes para dejar las
superficies lisas y uniformes.

En las maderas se realizaran con un pigmento mineral y aceite de linaza o barniz y un
cuerpo de relleno para las maderas, y en los paneles se empleara yeso amasado con agua de
cola.

Sobre los metales se utilizardn empastes compuestos de 60-70 % de pigmento
(albayalde), ocre, 6xido de hierro, litopdn, etc. y cuerpos de relleno (creta, caolin, tiza, esparto
pesado), 30-40 % de barniz copal o ambar y aceite de maderas.

Los masticos y empastes se aplicaran con espatula en forma de masilla; los liquidos
con brocha o pincel o con aerégrafo o pistola de aire comprimido. Los empastes, una vez
secos, se pasaran con papel de lija en paredes y se alisaran con piedra pémez, agua Y fieltro,
sobre metales.

Las pinturas se podran dar con pinceles y brocha, con aerdgrafo, con pistola
(pulverizando con aire comprimido) o con rodillos.

Las brochas y pinceles seran de pelo de diversos animales, siendo los mas corrientes
el cerdo o jabali, marta, tejon y ardilla. Podran ser redondas o planas, clasificandose por
nuameros o por los gramos de pelo que contienen. También podran ser de nylon.

Los aerdgrafos o pistolas constan de un recipiente que contiene la pintura con aire a
presion (1-6 atmadsferas), el compresor y el pulverizador, con orificio que varia desde 0,2 mm a
7 mm, formandose un cono de 2 cm a 1 m de diametro.

CAPITULO 3.35.- INSTALACIONES

A) Fontaneria y Saneamiento

1. Tuberia de cobre

Toda la tuberia se instalara de una forma que presente un aspecto limpio y ordenado.

Se usaran accesorios para todos los cambios de direccion, y los tendidos de tuberia se
realizaran de forma paralela o en angulo recto a los elementos estructurales del edificio.

La tuberia sera colocada en su sitio sin necesidad de forzarla ni flexarla; ira instalada de
forma que se contraiga y dilate libremente sin deterioro para ningun trabajo ni para si misma.

Las uniones seran de soldadura blanda por capilaridad. Las grapas para colgar la
conduccion de forjado seran de latén espaciadas 40 cm.

2. Tuberia de cemento centrifugado
Se realizara el montaje enterrado, rematando los puntos de uniéon con cemento. Todos
los cambios de seccidn, direccion y acometida se efectuaran por medio de arquetas

registrables.

En la citada red de saneamiento se situaran pozos de registro con pates para facilitar el
acceso.

La pendiente minima sera del 1% en aguas pluviales, y superior al 1,5% en aguas
fecales y sucias.
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La medicién se hara por metro lineal de tuberia realmente ejecutada, incluyéndose en
ella el lecho de hormigdon y los corchetes de unién. Las arquetas se mediran aparte por
unidades.

ARTICULO 3.36.- LIMPIEZA DE LAS OBRAS

Es obligaciéon del Contratista limpiar las obras y sus inmediaciones de
escombros y materiales, asi como desmantelar las instalaciones provisionales que no sean
precisas.

Debera, asi mismo, adoptar los medios y ejecutar los trabajos para que las
obras que ofrezcan un buen aspecto a juicio del Ingeniero Director de las mismas.

ARTICULO 3.37.- SERVIDUMBRES Y SERVICIOS

El Contratista esta obligado a mantener provisionalmente durante la ejecucion
de las obras, y a reponer a su finalizacién, todas aquellas servidumbres que se relacionen con
el Pliego de Prescripciones Técnica Particulares del Proyecto base del Contrato, si bien esta
relacion puede ser fijada como consecuencia de la comprobacién del replanteo o de las
necesidades surgidas durante su ejecucion. A tal efecto, también se consideran servidumbres
relacionadas con el Pliego de Prescripciones aquéllas que aparezcan definidas en los Planos
del Proyecto.

Los servicios afectados seran trasladados o retirados por las compafias u
organismos correspondientes. No obstante, el Contratista tendrd obligacién de realizar los
trabajos necesarios para la localizacion, proteccion o desvios, en su caso, de los servicios
afectados de pequefia importancia que la Direccion considere convenientes para la mejor
marcha de las obras, si bien dichos trabajos seran de abono al Contratista, ya sea con cargo a
las partidas alzadas existentes al efecto en el Presupuesto, o por unidades de obra, aplicando
los precios del Cuadro N°1. En su defecto, la propuesta del Director sobre los nuevos precios
se basara en los costes elementales fijados en la descomposicidon de los precios unitarios
integrados en el Proyecto.

El Contratista retirara los elementos de la carretera o zonas colindantes que
queden afectados por las obras, tales como senales, balizas, puntos hectométricos y
kilométricos, barreras de seguridad y vallas de cerramiento, farolas, seméforos, etc,
produciendo el menor dafio posible en los mismos y acopiandolos en la zona de obra que fije la
Direccion, evitando su deterioro en el acopio.

Estos elementos, asi como los accidentalmente dafados, removidos o
desplazados, deberan ser reparados y repuestos en la misma o nueva ubicacion, si dicha
reposicion es oportuna a juicio de la Direccion.

Los trabajos correspondientes no seran de abono, salvo que se especifique lo
contrario en el articulado del presente Pliego o aparezcan en el Cuadro de Precios N°1, precios
unitarios o partidas alzadas para su abono.

ARTICULO 3.38.- OBRAS NO ESPECIFICADAS
Para la ejecucion de las obras que no hayan sido especificadas en el presente Pliego y
que figuren en el Presupuesto General o bien sea necesario llevar a cabo durante la marcha de

los trabajos, se tendra en cuenta las instrucciones del Ingeniero Director de Obra, llevandose
estas acabo con arreglo a las normas de buena construccion.

CAPITULO 4 — MEDICION Y ABONO

ARTICULO 4.1.- NORMAS GENERALES

Todas las unidades de obra se mediran y abonaran por su volumen, por su superficie,
por metro lineal, por kilogramo, por unidad, segun figuren especificadas en el Cuadro de
Precios N°1. Para las unidades nuevas que puedan surgir y para las que sea preciso la
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redaccion de un precio contradictorio, se especificara claramente al acordarse éste el modo de
medicién y abono, utilizandose para la construccién de dicho precio las bases establecidas en
el Anejo de Justificaciéon del Cuadro de Precios N°2.

Si el Contratista construyese mayor volumen de fabrica que el correspondiente a los
dibujos que figuran en los Planos o reformas autorizadas por cualquier causa, no le sera de
abono ese exceso de obra. Si a juicio del Ingeniero Director ese exceso de obra resultase
perjudicial, el Contratista tendra la obligacion de demoler la obra a su costa y de rehacerla
nuevamente con las dimensiones proyectadas.

Es obligacién del Contratista la conservacién de todas las obras y, en su caso, la
reparacion o reconstruccién de todas aquellas partes que hayan sufrido dafio o que se
compruebe que no reunen las condiciones exigidas en este Pliego. Para las citadas
reparaciones debe atenderse estrictamente a las instrucciones que reciba del Ingeniero
Director.

El Contratista es responsable del almacenaje y guarderia de los acopios, asi como la
reposicion de los que se hayan perdido, por cualquier causa.

El Contratista colocara en las inmediaciones de la obra y en un lugar visible el cartel
informativo de la misma.

En ningun caso el Contratista tendra derecho a reclamacion fundandose en la
insuficiencia de precios o en la falta de descripcion especifica, bien en los precios o en el Pliego
de Prescripciones Técnicas.

ARTICULO 4.2.- DESPEJE Y DESBROCE DEL TERRENO

Se abonara por metros cuadrados realmente ejecutados, al precio correspondiente del
Cuadro de Precios Nim. 1.

Se incluyen en esta partida las posibles demoliciones a realizar y no contempladas en el
proyecto como unidades aparte.

ARTICULO 4.3.- EXCAVACION DE LA EXPLANACION Y PRESTAMOS

La excavacion de la explanacion, incluida la tierra vegetal, se abonara por metros cubicos
(m?3), deducidos por diferencia entre los perfiles del terreno después de efectuado el Desbroce y
los resultantes de las secciones definidas en los Planos. No se abonaran los excesos de
excavacion sobre dichas secciones que no sean expresamente autorizados por el Director de la
obra, ni los rellenos que fueran precisos para reponer aquéllas en el caso de que la profundidad
de la excavacion hubiera sido mayor de la autorizada.

El abono de la excavacién en préstamos se considerara incluido en el de la unidad de la
que pasen a formar parte los materiales extraidos, no considerandose objeto de abono aparte.

ARTICULO 4.4.- TERRAPLENES

La coronacion, el nucleo y cimiento de los terraplenes se abonara a precio unico por
metros cubicos medidos por diferencia entre las secciones del terreno, una vez excavada la tierra
vegetal y las secciones previstas en los Planos. Su abono incluira el del material, sea cual fuere
su procedencia ( excavacion 6 préstamo).

ARTICULO 4.5.- EXCAVACION EN ZANJAS, POZOS Y CIMIENTOS

La excavacion en zanjas, pozos o cimientos se abonara por metros cubicos (m?®) medidos
por diferencia entre las secciones del terreno antes de comenzar los trabajos y las resultantes
previstas en los Planos. No se abonaran los excesos de excavacion sobre dichas secciones que
no sean expresamente autorizadas por el Director de la obra, ni los rellenos que fueran precisos
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para reponer aquéllas en el caso de que la profundidad de excavacion hubiera sido mayor de la
autorizada.

El abono incluira el de los agotamientos, desagles provisionales, andamiajes, apunta-
lamientos, entibaciones, etc., que pudieran resultar necesarios.

No seran objeto de abono por separado las excavaciones en zanjas, pozos o cimientos
incluidos en otras unidades de obra tales como:

- Drenes subterraneos

- Cimiento de baculos

- Cimientos de sefiales de trafico

- Pozos de saneamiento

- Arquetas de redes de abastecimiento, saneamiento, eléctricas.
ARTICULO 4.6.- RELLENOS LOCALIZADOS

La partida se abonara por m?, realmente ejecutados, medidos sobre perfil.
ARTICULO 4.7.- ZAHORRAS ARTIFICIALES

La zahorra artificial se abonara por m* ejecutado, medido sobre perfil.

ARTICULO 4.8.- MEZCLAS BITUMINOSAS EN CALIENTE

La fabricacion y puesta en obra de las mezclas bituminosas en caliente se abonaran,
segun su tipo, por las toneladas (t) realmente fabricadas y puestas en obra, obtenidas de la
superficie construida, del espesor medio de la capa y de la densidad media de la mezcla.

La densidad media se deducira mediante probetas tomadas en la propia obra, en aque-
llas zonas que estime conveniente el Director de la obra.

El ligante y el "filler de aportaciéon" se consideran incluidos en el precio de la mezcla.
La preparacion de la superficie existente no sera objeto de abono independiente.
ARTICULO 4.9.- RIEGO DE IMPRIMACION

La medicion y abono se efectuara por Tm. de emulsién realmente empleada, conside-
randose incluido en el precio de la misma el arido de cobertura necesario.

La preparacion de la superficie existente se considera incluida en la presente unidad y no
se abonara cantidad alguna en concepto de correccion de la misma, reparaciones o limpieza.

ARTICULO 4.10.- ACERAS

Se abonara por metros cuadrados (m?) ejecutados, medidos sobre los planos. El abono
incluye todas las operaciones y materiales necesarios para la completa ejecuciéon de la unidad,
incluida la formacioén de barbacanas.

ARTICULO 4.11.- BORDILLOS
Se medira por ML. realmente colocados medidos sobre el terreno y abonados al corres-

pondiente precio del Cuadro de Precios Num 1, considerandose incluido en el precio todas las
operaciones y materiales necesarios para la correcta ejecucion de la unidad.
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ARTICULO 4.12.- HORMIGONES

El hormigdn se abonara por metros cubicos (m?) realmente colocado en obra, segin su
tipo, medidos sobre los Planos. No seran objeto de medicion y abono independiente el hormigon
constitutivo de otras unidades de obra para las que exista un precio global de ejecucion.

ARTICULO 4.13.- MORTEROS

El mortero se abonara por metros cubicos (m?®) realmente colocado en obra, segun su
tipo, medidos sobre los Planos. No seran objeto de medicién y abono independiente el hormigén
constitutivo de otras unidades de obra para las que exista un precio global de ejecucion.

ARTICULO 4.14.- ARMADURAS

Se mediran y valoraran Kg. de barra de acero colocada, incluso parte proporcional de
despuntes, alambres, etc.

ARTICULO 4.15.- ENCOFRADOS

Los encofrados se mediran por metros cuadrados de superficie de hormigén medidos en
los planos. A tal efecto, los hormigones en elementos horizontales se consideraran encofrados
por la cara inferior y bordes laterales.

No seran objeto de medicion y abono independientes los encofrados incluidos como
elementos integrantes de unidades de obra para las que exista un precio global de ejecucion.

ARTICULO 4.16.- ARQUETAS

La medicién de las mismas se efectuara por Unidad realmente ejecutada y abonada a los
correspondientes precios del Cuadro de Precios NUm. 1, sin que sea objeto de abono aparte la
medicion desglosada de ninguna de las unidades intervinientes en su construccion.

ARTICULO 4.17.- FABRICA DE LADRILLOS

Las fabricas de ladrillo se mediran y abonaran por m2 realmente ejecutados, y abonados
al precio correspondiente del Cuadro de Precios Num. 1.

No se consideraran de abono aparte las fabricas incluidas como integrantes de ofra
unidad de obra de la que se establece un precio global de ejecucion.

ARTICULO 4.18.- POZOS DE REGISTRO O RESALTO

La medicién y abono se efectuara por unidad realmente ejecuta o por desglose de los
elementos constituyentes del mismo, segun se define en el Cuadro de Precios N° 1, debiendo
tenerse en cuenta, que estos precios pueden englobar varias unidades de obra que en ningun
caso seran objeto de abono aparte.

ARTICULO 4.19.- SUMIDEROS

La medicion se realizara por Unidad de sumidero realmente ejecutada y abonada al
precio establecido en el Cuadro de Precios Numero 1, sin que las diferentes partidas
intervinientes en su ejecucion sean objeto de medicion y abono aparte.

ARTICULO 4.20.- ACOMETIDAS
La medicion y abono se efectua por unidad realmente ejecutada, en la que se

incluyen los diferentes elementos intervinientes en la misma, que en ningln caso seran objeto de
abono aparte.

DOCUMENTO N° 3: PLIEGO DE
PRESCRIPCIONES TECNICAS
PARTICULARES

- 45 -

T.M. DE LA HERMANDAD DE CAMPOO DE SUSO SOCIEDAD REGIONAL 